
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

??itme Kayb? Ya?am Kalitesi
Anketi(??YAK)

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). ??itme Kayb? Ya?am Kalitesi Anketi(??YAK). Turkish Psychological

Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23916

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23916
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23916
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23916
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


??itme Kayb? Ya?am Kalitesi Anketi(??YAK) 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

??itme Kayb? Ya?am Kalitesi Anketi (??YAK), orijinal olarak ??itme Kayb? Olan Çocuklar ?çin

Ya?am Kalitesi Anketi (Quality of Life Questionnaire for Children with Hearing Loss) olarak bilinen

ölçe?in Türkçe'ye uyarlama çal??mas?d?r. Bu ölçek, 7 ila 12 ya? aras?ndaki i?itme kayb? olan

çocuklar?n ya?am kaliteleri üzerindeki i?itsel yetersizli?in etkilerini de?erlendirmek amac?yla

geli?tirilmi?tir. Ölçe?in temel amac?, ??itme Kayb?n?n çocuklar?n sosyal, duygusal ve akademik

alanlardaki i?levselli?i üzerindeki etkilerini nicel olarak ölçmektir. Uyarlama, uluslararas? kabul

görmü? psikometrik standartlara uygun olarak gerçekle?tirilmi? olup, Türk popülasyonunda

kullan?m için uygun bir araç sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

??itme Kayb? Ya?am Kalitesi Anketi, ??YAK, ??itme Kayb?, Ya?am Kalitesi, Pediatrik Odyoloji,

Çocuk Sa?l???, Uyarlama

Yazarlar

Nazan Nemli, ?brahim Bayramo?lu, Yeliz Kele? Kemalo?lu

Amaç

??YAK'?n temel amac?, 7-12 ya? grubundaki Türk çocuklar?nda i?itme kayb?n?n çocuklar?n

genel ya?am kalitesi üzerindeki etkilerini sistematik bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu ölçek,

özellikle i?itme cihaz? veya koklear implant kullanan çocuklar?n, i?itme yetersizli?inden

kaynaklanan zorluklarla ba?a ç?kma düzeylerini ve günlük ya?am aktivitelerindeki k?s?tl?l?klar?n?

belirlemeye yard?mc? olur.

Ölçek, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?lmak üzere tasarlanm??t?r. Elde edilen veriler,

sa?l?k profesyonellerine (odyologlar, çocuk psikologlar? ve Otorinolaringoloji uzmanlar?)

bireyselle?tirilmi? müdahale programlar? geli?tirmede ve tedavi sonuçlar?n? izlemede kritik bilgiler

sa?lar.

Yap?/Ölçülen Psikolojik Yap?

??YAK, sa?l?k ili?kili ya?am kalitesi (HRQoL) yap?s?n?, i?itme kayb?n?n etkiledi?i çe?itli

boyutlarda ölçmektedir. Bu boyutlar genellikle çocu?un sosyal etkile?imleri, duygusal durumu, okul

performans? ve fiziksel i?levselli?i gibi alanlar? kapsar. ??itme kayb?, sadece i?itsel bir sorun

olman?n ötesinde, çocu?un psikososyal geli?imini ve akademik ba?ar?s?n? do?rudan

etkileyebildi?inden, ölçek bu çok boyutlu yap?y? yakalamay? hedefler.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0%C5%9Fitme_kayb%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0%C5%9Fitme_kayb%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ya%C5%9Fam_kalitesi
https://en.wikipedia.org/wiki/Cross-cultural_adaptation
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0%C5%9Fitme_kayb%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ya%C5%9Fam_kalitesi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Otorinolaringoloji
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23916
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


??itme Kayb? Ya?am Kalitesi Anketi(??YAK) 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Ölçe?in ölçtü?ü temel yap?, bir çocu?un i?itme yetene?indeki k?s?tl?l?klar nedeniyle alg?lad???

refah düzeyidir. Bu, çocu?un kendisi ve ebeveynleri taraf?ndan bildirilen i?itme kayb?na ba?l?

zorluklar?n derecesini içerir.

Geçerlik

Orijinal kaynakta spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa da, Nemli ve arkada?lar? (2020)

taraf?ndan yap?lan uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türk kültürüne ve diline uygunlu?unu bilimsel

yöntemlerle test etmi?tir. Uyarlama süreci, genellikle dilsel e?de?erlik (çeviri/geri çeviri) ve yap?

geçerli?i (faktör analizi) çal??malar?n? içerir. Ölçe?in, hedef kitlenin (7-12 ya? aras? i?itme

kay?pl? çocuklar) ya?am kalitesini do?ru bir ?ekilde temsil etti?ini kan?tlamak için içerik ve yap?

geçerli?inin sa?land??? varsay?lmaktad?r.

Güvenirlik

Orijinal kaynakta güvenirlik de?erleri (iç tutarl?l?k veya test-tekrar test güvenilirli?i gibi) aç?kça

listelenmemi?tir. Ancak yay?mlanan akademik makale (Nemli et al., 2020), ölçe?in Türk

popülasyonunda tutarl? ve güvenilir sonuçlar verdi?ini do?rulam?? olmal?d?r. Güvenirlik

çal??mas?, tipik olarak ölçek maddelerinin birbirleriyle ne kadar tutarl? oldu?unu gösteren

Cronbach Alfa katsay?s?n?n hesaplanmas?n? gerektirir. Yüksek bir iç tutarl?l?k katsay?s?,

ölçe?in güvenilirli?ini destekler.

Faktör Analizi

Uyarlama çal??malar?n?n ayr?lmaz bir parças? olarak, orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk

örnekleminde korunup korunmad???n?n belirlenmesi için faktör analizi gerçekle?tirilmi?tir. Orijinal

ölçe?in faktör yap?s?, genellikle ya?am kalitesinin farkl? alt alanlar?n? (örne?in, fiziksel, sosyal,

duygusal) temsil eden boyutlara ayr?l?r. Nemli ve ekibinin çal??mas?nda, bu faktör yap?s?n?n

Türk çocuklar?n?n verileriyle uyumlu olup olmad??? incelenmi?tir. Bu analiz, ölçe?in yap?sal

geçerli?ini destekleyen kritik bir ad?md?r.

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Uyarlama

Format: Anket/Öz Bildirim (Ebeveyn veya Çocuk Bildirimi olabilir, ancak adaptasyon çal??mas?

7-12 ya? grubunu hedeflemektedir.)

Derecelendirme: Orijinal bilgide belirtilmemi?tir. (Tipik olarak Likert tipi bir derecelendirme sistemi

kullan?l?r.)
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Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlanan versiyon)

Popülasyon Grubu: ??itme Kayb? olan çocuklar

Ya? Grubu: 7-12 ya?

Popülasyon Detaylar?: Türk popülasyonunda i?itme kayb? te?hisi konmu? ilkokul ça??ndaki

çocuklar.

Test Metodolojisi: Psikometrik ölçekleme ve çapraz kültürel uyarlama metodolojisi

kullan?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Pediatri, Odyoloji, Sa?l?k ?li?kili Ya?am Kalitesi, Psikometri, Geli?imsel Psikoloji, KBB, Türkiye

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Nazan Nemli

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanan bilgide mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: nazan.nemli@ankaramedipol.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Sa?lanan bilgide mevcut de?ildir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal adaptasyon çal??mas? 2020 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in ticari kullan?m?,

telif haklar? ve izin süreçleri için sorumlu yazar Nazan Nemli ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Akademik veya ara?t?rma amaçl? kullan?mlar için izinler, yay?nland??? dergi ve telif haklar?

çerçevesinde de?erlendirilmelidir.
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Makalenin ScienceDirect üzerindeki do?rudan ba?lant?s?: pdf.sciencedirectassets.com

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: isitme-kaybi-yasam-kalitesi-anketiisyak-toad.pdf

??itme Kayb? Ya?am Kalitesi Anketi (??YAK) Maddeleri

ÖNEML?: Bu ölçek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmam??t?r. Kullan?m veya inceleme için

lütfen ilgili akademik makaleye (Nemli, Bayramo?lu, & Kemalo?lu, 2020) ba?vurunuz.
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