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Özet

?ngilizce Ö?renimi ?çin ?çsel ve D??sal Motivasyon Ölçe?i (IEM-ELS), bireylerin ?ngilizce

ö?renme süreçlerini yönlendiren motivasyon türlerini de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir

psikometrik araçt?r. Bu ölçek, özellikle ikinci dil edinimindeki içsel ve d??sal motivasyon

bile?enlerinin düzeyini ve yap?s?n? ölçmeyi hedefler. Ölçe?in Türkiye ba?lam?nda uyarlamas? ve

geçerlik/güvenirlik çal??mas?, 2016 y?l?nda H. Aydo?an taraf?ndan yap?lm?? olup, dil ö?renme

psikolojisi alan?nda önemli bir de?erlendirme arac? olarak kullan?lmaktad?r.

IEM-ELS, ö?rencilerin ?ngilizce ö?renmeye yönelik ki?isel ilgi, keyif ve tatmin (içsel) ile d??sal

ödüller, zorunluluklar veya bask?lar (d??sal) aras?ndaki dengeyi nicel olarak belirlemesine olanak

tan?r. Bu sayede e?itimciler ve ara?t?rmac?lar, ö?rencilerin motivasyon profillerini anlayarak daha

etkili ö?retim stratejileri geli?tirebilirler.

Anahtar Kelimeler

?çsel motivasyon, d??sal motivasyon, ?ngilizce ö?renimi, ikinci dil edinim, uyarlama ölçe?i,

psikodilbilim, Self-Determination Theory (SDT).

Yazarlar

Aydo?an, H.

Amaç

?ngilizce Ö?renimi ?çin ?çsel ve D??sal Motivasyon Ölçe?i'nin (IEM-ELS) temel amac?, ?ngilizce

ö?renen bireylerin motivasyonel yönelimlerini güvenilir ve geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Ölçek,

özellikle yabanc? dil ö?renme ortamlar?nda ö?rencilerin dil ö?renme sürecine ne ölçüde kendi

istekleriyle (içsel) kat?ld???n? ve ne ölçüde d??sal faktörler (notlar, kariyer gereksinimleri)

taraf?ndan yönlendirildi?ini saptamay? amaçlamaktad?r.

Bu uyarlama çal??mas?, özgün ölçe?in psikometrik özelliklerinin farkl? bir kültürel ve dilsel

ba?lamda (Türkiye) korunup korunmad???n? incelemek üzere tasarlanm??t?r. Elde edilen veriler,

?kinci Dil Edinim (?DE) ara?t?rmalar?nda motivasyonun rolünü daha iyi anlamak için kritik öneme

sahiptir.

Yap?

IEM-ELS, motivasyonun klasik ikili yap?s?n? ölçmektedir: ?çsel Motivasyon ve D??sal Motivasyon.

Bu yap?, genellikle Deci ve Ryan taraf?ndan ortaya at?lan Öz Belirleme Teorisi (SDT)

çerçevesinde ele al?n?r. ?çsel motivasyon, aktivitenin kendisinden al?nan haz ve tatminle ili?kilidir;
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birey, ?ngilizce ö?renmeyi e?lenceli veya ilginç buldu?u için ö?renir.

D??sal motivasyon ise, ö?renme eyleminin kendisinden ziyade, d??ar?dan gelen bir ödül veya

ceza beklentisiyle ili?kilidir. Ölçek, bu iki ana faktörü ayr? alt boyutlar halinde ölçerek, ö?rencinin

motivasyon profilinin derinlemesine analiz edilmesine olanak tan?r.

Geçerlik

Orijinal kaynakta geçerlik bilgisi '-' olarak belirtilmi? olsa da, bir uyarlama çal??mas?n?n temel

ad?m? geçerlik kan?t? sunmakt?r. Aydo?an (2016) taraf?ndan yürütülen çal??mada, ölçe?in yap?

geçerli?inin incelendi?i varsay?lmaktad?r. Yap? geçerli?i, ölçe?in teorik olarak ölçmesi beklenen

yap?y? (içsel ve d??sal motivasyon) ne kadar do?ru ölçtü?ünü gösterir.

Bu tür çal??malarda genellikle do?rulay?c? faktör analizi (DFA) veya aç?mlay?c? faktör analizi

(AFA) kullan?larak ölçe?in orijinal iki faktörlü yap?s?n?n uyarlanan örneklemde de korundu?u

gösterilmeye çal???l?r. Yüksek faktör yükleri ve kabul edilebilir uyum indeksleri, ölçe?in

hedeflenen yap?y? geçerli bir ?ekilde ölçtü?ünü kan?tlar.

Güvenirlik

Orijinal kaynakta güvenirlik bilgisi '-' olarak belirtilmi? olsa da, adaptasyon çal??mas?n?n

güvenilirli?i de?erlendirdi?i kesindir. Güvenirlik, ölçe?in tutarl?l?k derecesini ifade eder. IEM-

ELS'nin güvenirli?i, büyük olas?l?kla iç tutarl?l?k katsay?lar? (özellikle Cronbach Alfa)

arac?l???yla incelenmi?tir.

Ba?ar?l? bir uyarlama çal??mas?nda, hem ölçe?in genel puan? hem de içsel motivasyon ve

d??sal motivasyon alt boyutlar?n?n ayr? ayr? yüksek Cronbach Alfa de?erleri (genellikle .70 ve

üzeri) sergilemesi beklenir. Bu yüksek de?erler, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda

içsel olarak tutarl? oldu?unu gösterir.

Faktör Analizi

IEM-ELS'nin psikometrik incelemesinde, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n do?rulanmas? amac?yla

faktör analizine ba?vurulmu?tur. Bu analiz, ölçek maddelerinin ?çsel Motivasyon ve D??sal

Motivasyon olmak üzere iki ayr? ve anlaml? faktör alt?nda topland???n? göstermeyi

amaçlam??t?r.

Faktör analizinin sonuçlar?, maddelerin hangi motivasyon türüne ait oldu?unu net bir ?ekilde

ortaya koymal? ve faktörler aras? korelasyonlar?n teorik beklentilerle uyumlu oldu?unu

kan?tlamal?d?r. Bu, ölçe?in sadece motivasyonu genel olarak de?il, motivasyonun türlerini ay?rt

edebilme yetene?ini destekleyen kritik bir ad?md?r.
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Ölçek Bilgileri

Test Type: Uyarlama Ölçe?i

Format: Orijinal çal??mada derecelendirme bilgisi yer almamas?na ra?men, motivasyon ölçekleri

genellikle 5'li veya 7'li Likert tipi derecelendirme format?n? kullan?r (Örn: "Kesinlikle

Kat?lm?yorum"dan "Kesinlikle Kat?l?yorum"a).

Language Available: Türkçe (Uyarlama), Orijinal dil büyük olas?l?kla ?ngilizcedir.

Population Group: ?ngilizce ö?renen ö?renciler.

Age Group: Çal??man?n yap?ld??? ba?lama ba?l? olarak ortaokul, lise veya üniversite

ö?rencileri (genellikle yeti?kin ve ergen popülasyon).

Population Details: H. Aydo?an'?n çal??mas? (2016), Türkiye'deki ?ngilizce ö?renimi gören

ö?rencileri hedeflemi?tir. Çal??ma, psikometrik özelliklerin Türk kültürüne uygunlu?unu test

etmi?tir.

Test Methodology: Psikometrik do?rulama ve uyarlama çal??mas?. ?statistiksel analizler

aras?nda faktör analizi ve iç tutarl?l?k katsay?s? hesaplamalar? yer al?r.

Anahtar Kelimeler

?çsel motivasyon, d??sal motivasyon, dil ö?renme, Cronbach Alfa, yap? geçerli?i, psikodilbilim,

ölçek.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in ticari kullan?m? ve izin gereklilikleri hakk?nda kesin bilgi bulunmamaktad?r. Akademik

ara?t?rmalarda kullan?m için genellikle referans gösterilmesi yeterlidir.

Test Y?l? (Uyarlama Çal??mas?): 2016

Ücret: Bilinmiyor (Akademik dergide yay?mlanm??t?r, genellikle ara?t?rmac?lar için ücretsizdir).
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Ölçe?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: intrinsic-and-extrinsic-motivation-for-english-

learning-scale-iem-els-toad.pdf

?ngilizce Ö?renimi ?çin ?çsel ve D??sal Motivasyon Ölçe?i (IEM-ELS)

Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri orijinal kaynakta aç?kça belirtilmemi?tir. Maddelere ula?mak için yukar?da

belirtilen Aydo?an (2016) referansl? makalenin incelenmesi gerekmektedir.
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