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Özet

?ntihar Giri?iminde Bulunan Olgulara Yönelik Acil Sa?l?k Çal??anlar?n?n Tutumlar? Ölçe?i

(?GYTÖ), acil servislerde görev yapan sa?l?k çal??anlar?n?n, intihar giri?iminde bulunan bireylere

kar?? geli?tirdikleri tutumlar? ölçmek amac?yla 2013 y?l?nda geli?tirilmi? özgün bir ölçektir. Ölçek,

toplam 28 maddeden ve alt? farkl? alt boyuttan olu?maktad?r. Bu ölçek, sa?l?k profesyonellerinin

intihar giri?imine yönelik alg?lar?n?, yard?m etme istekliliklerini ve bu olgulara yakla??mlar?n?

de?erlendirerek, hizmet kalitesinin art?r?lmas?na yönelik e?itim ve müdahale programlar?n?n

geli?tirilmesine bilimsel zemin sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

?ntihar Giri?imi, Tutum, Acil Sa?l?k Çal??anlar?, Ölçek Geli?tirme, Psikometrik Özellikler,

Güvenirlik, Geçerlik.

Yazarlar

H. G. Er, Z. ?im?ek, A. T. Aker

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, acil sa?l?k hizmetlerinde çal??an profesyonellerin, intihar giri?iminde

bulunan hastalara yönelik tutumlar?n? sistematik ve güvenilir bir ?ekilde ölçmektir. Acil servisler,

intihar giri?imlerinin ilk müdahale edildi?i kritik birimler oldu?undan, çal??anlar?n tutumlar? hasta

bak?m?n?n kalitesini ve hastalar?n tedaviye uyumunu do?rudan etkilemektedir.

?GYTÖ, sa?l?k çal??anlar?n?n tutumlar?n?n hangi boyutlarda (örne?in, önleme, kurumsal yard?m

veya psikopatoloji alg?s?) yo?unla?t???n? belirleyerek, bu alanda ihtiyaç duyulan e?itim ve

fark?ndal?k çal??malar?n?n planlanmas?na rehberlik etmeyi hedeflemektedir. Ölçek, geli?tirme

a?amas?nda geçerlik ve güvenirlik çal??malar? titizlikle yürütülmü?tür.

Yap?/Kavram

?ntihar Giri?iminde Bulunan Olgulara Yönelik Acil Sa?l?k Çal??anlar?n?n Tutumlar? Ölçe?i

(?GYTÖ), sa?l?k çal??anlar?n?n intihar giri?imine dair tutumlar?n? çok boyutlu bir yap? olarak ele

almaktad?r. Ölçek, bu karma??k tutumu alt? farkl? faktör alt?nda incelemektedir. Bu boyutlar, hem

bireysel yard?m etme e?ilimini hem de intihar davran???n?n alt?nda yatan nedenlere dair at?flar?

kapsamaktad?r.

Yap?sal olarak, ölçülen tutumun alt boyutlar?, intihar?n önlenmesi ve tedavisi, bireysel ve
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kurumsal düzeyde yard?m yakla??mlar?, intihar davran???na yol açan tetikleyiciler ve

psikopatolojik inançlar, nedensel at?flar ve t?bbi yard?m?n rolü gibi temel alanlar? kapsamaktad?r.

Bu alt boyutlar, tutumun bili?sel, duygusal ve davran??sal bile?enlerini temsil etmektedir.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerli?ini incelemek amac?yla temel bile?enler yöntemiyle faktör analizi

uygulanm??t?r. Verilerin faktör analizine uygunlu?unu de?erlendirmek için Kaiser-Meyer-Olkin

(KMO) katsay?s? ve Bartlett küresellik testi kullan?lm??t?r.

Yap?lan analizler sonucunda, Bartlett testi de?eri 1669.906 (p<0,01) olarak bulunmu?tur. Kaiser-

Meyer-Olkin (KMO) örneklem yeterlili?i de?eri ise 0,80 olarak tespit edilmi?tir. Bu sonuçlar,

verilerin faktör analizine uygun oldu?unu ve ölçe?in yap? geçerli?ine dair güçlü kan?tlar

sundu?unu göstermektedir. Ayr?ca, ölçek maddelerinin ölçülen davran??la ne ölçüde ili?kili

oldu?unu belirlemek amac?yla madde-toplam korelasyonlar? da hesaplanm??t?r.

Güvenirlik

?GYTÖ'nün güvenilirli?i, test-tekrar test yöntemi kullan?larak incelenmi?tir. Çal??ma evreninden

seçilen 37 sa?l?k çal??an?na ölçek, 4 hafta arayla iki kez uygulanm??t?r.

Uygulamalar sonucunda, birinci ve ikinci uygulamadan elde edilen puanlar aras?ndaki korelasyon

katsay?s? (test-tekrar test güvenirli?i) 0,70 olarak belirlenmi?tir. Ayr?ca, bir ay arayla uygulanan

taslak ölçe?in iki ölçüm sonucu aras?nda istatistiksel olarak anlaml? bir fark bulunmam??t?r (s=37;

p= 0,990). Bu yüksek korelasyon de?eri ve anlaml? fark?n olmamas?, ölçe?in zaman içinde tutarl?

ölçümler yapabildi?ini ve güvenirli?inin kan?tland???n? göstermektedir.

Faktör Analizi

Yap? geçerli?i kapsam?nda gerçekle?tirilen faktör analizi, ölçe?in toplamda 28 maddeden ve 6 alt

boyuttan olu?tu?unu do?rulam??t?r. Temel bile?enler analizi, ölçek maddelerinin teorik

beklentilere uygun olarak grupland???n? göstermi?tir.

Bu alt? boyut, sa?l?k çal??anlar?n?n intihar giri?imine yönelik tutumlar?n?n farkl? yönlerini temsil

etmektedir: Önleme ve Koruma, Bireysel Yard?m, Kurumsal Yard?m, Tetikleyiciler ve

Psikopataloji, Nedensel At?flar ve T?bbi Yard?m. KMO ve Bartlett test sonuçlar?, bu çok boyutlu

yap?n?n istatistiksel olarak sa?lam oldu?unu kan?tlam??t?r.

Enstrüman Bilgileri

Test Türü: Geli?tirme (Özgün Ölçek)
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Format: Yaz?l? Anket/Öz Bildirim Ölçe?i

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Sa?l?k Çal??anlar? (Acil Servis Personeli)

Ya? Grubu: Yeti?kin (Profesyonel Çal??anlar)

Popülasyon Detaylar?: Acil servislerde görev yapan hem?ireler, doktorlar ve di?er sa?l?k

personeli.

Test Metodolojisi: 5'li Likert tipi derecelendirme (1=Kesinlikle kat?lm?yorum - 5= Tamamen

Kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

?GYTÖ, Acil Servis, Tutum Ölçümü, Psikometrik Geli?tirme, Test-Tekrar Test Güvenirli?i, KMO,

Bartlett Testi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Gülistan Er

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il

?leti?im E-posta Adresi: gulistaner7@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, 2013 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Kullan?m izinleri için sorumlu yazar Gülistan Er ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. Ticari kullan?m ve ücret bilgileri için kaynak makaleye ba?vurulmal?d?r.
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Makalenin orijinal PDF'i buradan indirilebilir: intihar-girisimine-yonelik-tutum-olcegi-igyto-toad.pdf

Makalenin yay?nland??? dergi ba?lant?s?: turkpsikiyatri.com

?ntihar Giri?iminde Bulunan Olgulara Yönelik Acil Sa?l?k Çal??anlar?n?n

Tutumlar? Ölçe?i Maddeleri

Ölçek, toplam 28 maddeden olu?makta olup, 6 alt boyuta ayr?lm??t?r:

Önleme ve Koruma Boyutu (5 madde): ?ntihar giri?iminin önlenmesi psikiyatrik tedavi ile

mümkündür.

Bireysel Yard?m Boyutu (3 madde): ?ntihar giri?iminde bulunan hastalara yard?m etmeyi

severim.

Kurumsal Yard?m Boyutu (2 madde): Çal??t???m birimde intihar giri?iminde bulunan hastalara

?efkatle yakla??l?r.

Tetikleyiciler ve Psikopataloji Boyutu (7 madde): ?ntihar giri?iminde bulunan birçok insan

yaln?zd?r ve depresyondad?r.

Nedensel At?flar Boyutu (6 madde): Ki?ilik özellikleri intihar giri?imini etkiler.

T?bbi Yard?m Boyutu (5 madde): ?ntihar giri?iminde bulunan ki?iye sa?l?k çal??anlar? yard?m

edebilir.
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