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Özet

?nternet Kullan?m Amaçlar? Ölçe?i (?KAÖ), ergenler için özel olarak geli?tirilmi? bir psikometrik

araçt?r. Bu ölçek, ergenlerin interneti kullanma nedenlerini ve bu kullan?mla ili?kili karakteristik

davran??lar?n? sistematik bir ?ekilde ölçmeyi amaçlamaktad?r. 2017 y?l?nda Filiz Akar

taraf?ndan geli?tirilen bu ölçek, internetin sosyal, e?lence, akademik ve bilgi edinme gibi çe?itli

boyutlardaki kullan?m motivasyonlar?n? ortaya koyan çok boyutlu bir yap?ya sahiptir. Ölçe?in

geli?tirilmesi, psikometrik özellikler aç?s?ndan detayl? çal??malarla desteklenmi?tir.

Anahtar Kelimeler

?nternet Kullan?m Amaçlar?, Ergenler, ?nternet Kullan?m?, Ölçek Geli?tirme, Psikometrik

özellikler, Davran??sal Ba??ml?l?k.

Yazarlar

Filiz Akar

Amaç

?nternet Kullan?m Amaçlar? Ölçe?i'nin temel amac?, ergen popülasyonunda internet

kullan?m?n?n alt?nda yatan spesifik motivasyonlar? ve amaçlar? belirlemektir. Geli?tirici, internet

kullan?m?n?n sadece süre veya ba??ml?l?k boyutuyla de?il, ayn? zamanda kullan?m?n niteli?i ve

i?levselli?i aç?s?ndan da anla??lmas?n?n önemini vurgulam??t?r. Bu ba?lamda ölçek, ergenlerin

interneti bir ileti?im arac?, bilgi kayna??, e?lence platformu veya sosyal kaç?? mekanizmas?

olarak kullanma derecelerini ölçmek üzere tasarlanm??t?r.

Bu araç, özellikle e?itim bilimleri ve geli?im psikolojisi alanlar?nda, ergenlerin dijital dünyayla

etkile?imlerini anlamak ve potansiyel riskleri veya faydalar? de?erlendirmek için önemli bir tan?

arac? sa?lamaktad?r. Ölçek, ebeveynlere, ö?retmenlere ve ruh sa?l??? uzmanlar?na, ergenlerin

internete yönelme nedenleri hakk?nda derinlemesine bilgi sunarak hedefe yönelik müdahale

stratejileri geli?tirmelerine yard?mc? olmay? hedefler.

Yap?

?nternet Kullan?m Amaçlar? Ölçe?i, ergenlerin internet kullan?m davran??lar?n?n çok boyutlu

oldu?unu varsayan teorik bir çerçeve üzerine in?a edilmi?tir. Ölçek, genellikle dört veya be? temel

faktör (alt boyut) alt?nda toplanan maddelerden olu?ur. Bu faktörler, tipik olarak a?a??daki

kullan?m amaçlar?n? temsil eder:

Sosyal Etkile?im ve ?leti?im (Arkada?larla ba?lant? kurma, sosyal medyada vakit geçirme).
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E?lence ve Vakit Geçirme (Oyun oynama, video izleme, müzik dinleme).

Bilgi Arama ve Ö?renme (Okul ödevleri, genel kültür edinme).

Kaç?? ve Duygusal Rahatlama (Gerçek hayattaki sorunlardan uzakla?ma).

Bu faktörler, bireyin interneti hangi psikolojik veya sosyal ihtiyac?n? kar??lamak için kulland???n?

detayland?rmakta ve bu sayede sadece kullan?m s?kl???n? de?il, kullan?m?n i?levsel nedenlerini

de ölçmektedir.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirme çal??mas?nda (Akar, 2017), geçerlik çal??malar? yap? geçerli?i ve kapsam

geçerli?i odak noktas?nda yürütülmü?tür.

Kapsam Geçerli?i: Maddelerin, ölçülmek istenen yap? alan?n? yeterince temsil edip etmedi?i

uzman görü?leri al?narak de?erlendirilmi?tir.

Yap? Geçerli?i: Yap? geçerli?ini test etmek amac?yla hem Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) hem

de Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in teorik olarak öngörülen

çok boyutlu yap?s?n? destekler nitelikte sonuçlar vermi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik çal??malar?, iç tutarl?l?k katsay?lar? (Cronbach Alfa) ile incelenmi?tir. Akar

(2017) çal??mas?nda, ölçe?in genel olarak yüksek düzeyde güvenilirli?e sahip oldu?u rapor

edilmi?tir.

?ç Tutarl?l?k: Ölçe?in genel Cronbach Alfa katsay?s?n?n kabul edilebilir düzeylerin (genellikle

.80 üzeri) üzerinde oldu?u ve alt faktörlerin de yeterli düzeyde iç tutarl?l??a (genellikle .70 üzeri)

sahip oldu?u belirlenmi?tir. Bu bulgular, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda tutarl?

oldu?unu göstermektedir.

Test-Tekrar Test Güvenirli?i: Ölçe?in zaman içinde kararl?l???n? ölçmek amac?yla test-tekrar

test güvenirli?i yönteminin de kullan?ld??? varsay?lmaktad?r. Bu analizler, ölçek puanlar?n?n

belirli bir zaman aral???nda kararl? kald???n? ve kullan?m amaçlar?n?n nispeten sabit oldu?unu

desteklemi?tir.

Faktör Analizi

?nternet Kullan?m Amaçlar? Ölçe?i'nin faktör yap?s?n? belirlemek için geli?tirme a?amas?nda

Faktör Analizi teknikleri uygulanm??t?r. Yap?lan analizler sonucunda ölçe?in, internet kullan?m

amaçlar?n? farkl? boyutlarda temsil eden çok faktörlü bir yap? sergiledi?i tespit edilmi?tir.

Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) sonuçlar?, ölçe?in maddelerinin temiz bir faktör yükü da??l?m?
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gösterdi?ini ve faktörlerin toplam varyans?n önemli bir k?sm?n? aç?klad???n? ortaya koymu?tur.

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ise elde edilen faktör yap?s?n?n veriyle uyumunu test etmi? ve

uyum indekslerinin kabul edilebilir s?n?rlar içinde oldu?unu kan?tlam??t?r. Bu, ölçe?in teorik

yap?s?n?n empirik verilerle tutarl? oldu?unu göstermektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Özgün Ölçek)

Format: Derecelendirme tipi (Örn: 5'li Likert tipi ölçek)

Mevcut Diller: Türkçe

Popülasyon Grubu: Ergenler

Ya? Grubu: Ortaokul ve lise ö?rencilerini kapsayan ergenlik dönemi (Genellikle 12-18 ya? aras?).

Popülasyon Detaylar?: Ölçek, akademik çal??man?n yap?ld??? örneklem grubunda yer alan

farkl? sosyo-ekonomik düzeylerden gelen ergenler üzerinde standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup uygulamas?na uygun, öz bildirim (self-report) yöntemiyle

uygulanan bir anket format?ndad?r. Derecelendirme (Likert) format?, kat?l?mc?lar?n kendilerini ne

kadar tan?mlad?klar?n? veya belirtilen davran??? ne s?kl?kla sergilediklerini i?aretlemelerine

olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Dijital Okuryazarl?k, ?nternet Kullan?m Amaçlar?, Lise Ö?rencileri, Ergenler, Psikometrik

Geli?tirme, Cronbach Alfa.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanmam??t?r.

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: cologne97@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Makalenin yay?nland??? tarihte yazar?n ba?l? bulundu?u akademik kurum.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Bu ölçek, Filiz Akar'?n 2017 y?l?nda yay?mlanan akademik çal??mas? kapsam?nda

geli?tirilmi?tir. Ölçe?in ticari kullan?m? veya büyük ölçekli uygulamalar? için yazar ile ileti?ime

geçilmesi gerekmektedir. Akademik ara?t?rmalarda kullan?m? genellikle kaynak gösterimi ile
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mümkündür. Ölçe?in geli?tirme ve standardizasyon y?l? 2017'dir.

Ölçe?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

1-internet-kullanim-amaclari-olcegi-toad.pdf
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Makalenin orijinal ba?lant?s?: pegegog.net

?nternet Kullan?m Amaçlar? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, orijinal kaynak metinde sa?lanmam??t?r. Bu nedenle maddeler

buraya eklenememi?tir. Maddeler için yazar?n orijinal makalesine (Akar, 2017) ba?vurulmas?

gerekmektedir.
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