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Ozet

lllinois Zorbal?k, Kavga ve Ma?duriyet Olce?i (1IZKMO), akran ?iddeti davran??lar?n? ve
ma~?duriyet deneyimlerini dlcmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik arac?n Tlrkce'ye
uyarlanm?? ?eklidir. Mustafa Ayd?n, Elif Efilti ve Murat Diker taraf?ndan 2020 y?I?nda
gercekle?tirilen bu uyarlama ¢al??mas?, olge?in Turkiye'deki okul ¢ga??ndaki genclerin zorbal?k,
fiziksel sald?rganl?k (kavga) ve ma?duriyet diizeylerini gecerli ve guvenilir bir ?ekilde belirlemesini
hedeflemi?tir. Olgek, 6zellikle okul ortamlar?nda gézlemlenen antisosyal davran??lar?n ve risk
faktorlerinin de?erlendiriimesinde 6nemli bir arag olarak kabul edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Zorbal?k, Kavga, Ma?duriyet, Akran ?iddeti, Okul ?iddeti, Psikometrik Uyarlama, Ergenlik,
Sald?rganl?k.

Yazarlar

Mustafa Ayd?n, Elif Efilti, Murat Diker

Amagc

lllinois Zorbal?k, Kavga ve Ma?duriyet Olce?i'nin temel amac?, ergenlerin hem zorba hem de
ma~?dur olarak akran ?iddeti dinamiklerine ne s?kl?kta kat?ld???n? sistematik olarak 6lgmektir. Bu
Olcek, okul ortam?nda ya?anan zorbal?k ve fiziksel kavga davran??lar?n?n yo?unlu?unu tespit
ederek, onleyici mudahale programlar?n?n geli?tirilmesi icin gerekli temel verileri sa?lamay?
amaclamaktad?r. Uyarlama c¢al??mas?, orijinal 6l¢e?in yap?sal 6zelliklerini Turk kiltirine adapte
ederek, psikolojik ara?t?rmalarda kullan?labilecek gecerli bir ara¢c sunmay? amaclam??t?r.

Olgek, ara?t?rmac?lara ve e?itim profesyonellerine, zorbal?k ve ma?duriyet alt boyutlar?n? ayr?
ayr? inceleme imkan? sunar. Boylece bireylerin riskli davran?? profilleri daha net ortaya konabilir.

Yap?
IZKMO, cok boyutlu bir yap?ya sahiptir ve genellikle tic ana psikolojik yap?y? olcer:

Zorbal?k (Perpetration): Bireyin akranlar?na kar?? uygulad??? kas?tl? ve tekrarlay?c? sald?rgan
davran??lar?n s?kl???.

Kavga/Sald?rganl?k: Fiziksel cat??malara veya kavgaya kar??ma s?k|???.

Ma?duriyet (Victimization): Bireyin akranlar? taraf?ndan zorbal??a veya ?iddete maruz kalma
s?kI???.
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Bu yap?lar, genclerin sosyal cevrelerindeki etkile?im kalitesini ve riskli davran?? e?ilimlerini
yans?tan kritik bile?enlerdir. Olgek, bu davran??lar? 6z-bildirim yoluyla de?erlendirir ve boylece
ergenlerin kendi deneyimlerine dayal? kapsaml? bir veri seti olu?turur.

Gecerlik

Olge?in Tirkce'ye uyarlama cal??mas?nda, yap?sal gecerlik kan?tlar? incelenmi?tir. Orijinal
Olce?in faktor yap?s?n?n Turk érnekleminde do?rulan?p do?rulanmad???n? belirlemek igin
istatistiksel analizler (genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi) kullan?Im??t?r.

Ayd?n, Efilti ve Diker (2020) taraf?ndan yap?lan uyarlama cal??mas?, IZKMO'niin Turk kiltiriine
0zgu Orneklem Uzerinde tatmin edici dizeyde yap? gecerli?ine sahip oldu?unu gdstermi?tir. Bu,
Olcek maddelerinin amaclanan psikolojik yap?lar? (zorbal?k, kavga, ma?duriyet) do?ru bir ?ekilde
Olcti?0 anlam?na gelmektedir.

Guvenirlik

IZKMO'nuin giivenirlik cal??malar?, élge?in tutarl?1???n? ve kararl?1???n? de?erlendirmi?tir.
Adaptasyon cal??mas?nda genellikle i¢ tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?) yontemine
ba?vurulur.

Uyarlama c¢al??mas?n?n sonugclar?, 6lge?in genelinde ve alt boyutlar?nda yulksek i¢ tutarl?1?k
katsay?lar? elde edildi?ini gostermi?tir. Bu bulgular, élce?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde
setleriyle uyguland???nda benzer sonuclar Uretecek derecede kararl? ve guvenilir oldu?unu i?aret
etmektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?nda, lllinois Zorbal?k, Kavga ve Ma?duriyet Olge?i'nin ¢ok boyutlu yap?s?n?
do?rulamak amac?yla Faktor Analizi teknikleri kullan?lm??t?r. Bu analizler, zorbal?k, kavga ve
ma?duriyet boyutlar?n?n birbirinden ayr??an, ancak ili?kili yap?lar olarak varl???n? korudu?unu
gOstermi?tir.

Yap?lan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA), dl¢e?in orijinal yap?s?na uygun olarak tc faktorli bir
yap?n?n Tirk 6?renci 6rnekleminde iyi uyum sa?lad???n? ortaya koymu?tur. Bu yap?sal uyum,
Olce?in kiltrel adaptasyon sirecinin ba?ar?l? oldu?unu teyit etmektedir.

Arac
Test Turd: Uyarlama
Format: Oz-bildirim 6lge?i, genellikle Likert tipi derecelendirme format?n? kullan?r (Uyarlama
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cal??mas?nda derecelendirme bilgisi verilmemi?tir, ancak standart olarak bu tir 6lgekler Likert
kullan?r).

Mevcut Dil: Turkce

Populasyon Grubu: Okul ga??ndaki ergenler ve gencler.

Ya? Grubu: Ortaokul ve lise 6?rencileri (yakla??k 11-18 ya?).

Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki ¢ce?itli ortad?retim kurumlar?nda 6?renim goéren 6?renciler.

Test Metodolojisi: O?rencilerin belirli zorbal?k, kavga etme ve ma?dur olma davran??lar?n? ne
s?kl?kla deneyimlediklerini belirten maddelerden olu?ur.

Anahtar Kelimeler

Psikometri, Ergen Psikolojisi, Okul Sa?I???, Sosyal Geli?im, Oz-bildirim, Sald?rgani?k, Gegcerlik,
Guvenirlik.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: maydinselcuk@gmail.com (Sorumlu Yazar: Mustafa Ayd?n)

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Turkge'ye uyarlama ¢al??mas? 2020 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olge?in kullan?m?yla ilgili
izin ve Ucret bilgileri icin sorumlu yazar Mustafa Ayd?n ile ileti?Zime gecilmesi gerekmektedir.
?leti?im e-posta adresi: maydinselcuk@gmail.com.
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Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: illinois-zorbalik-kavga-ve-

magduriyet-olceqi-toad.pdf
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lllinois Zorbal?k, Kavga ve Ma?duriyet Olgce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na ula?mak icin
yukar?da belirtilen referans kayna?a veya sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.
Olcek maddeleri, zorbal?k yapma, kavgaya kar??ma ve zorbal??a maruz kalma durumlar?n?

Olgmeye odaklanmaktad?r.
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