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Özet

Illinois Tecavüz Mitlerini Kabul Ölçe?i-K?sa Formu (IRMA-SF), cinsel ?iddet ma?durlar?n?

suçlayan ve failleri mazur gösteren yayg?n toplumsal inan??lar?, yani tecavüz mitlerini ölçmek

amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe'ye uyarlama çal??mas?, I??l

Çoklar ve G. Me?e taraf?ndan 2015 y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir. Orijinal uzun formun daha pratik

ve h?zl? uygulanabilir bir versiyonu olan K?sa Form, özellikle yüksekö?retim ö?rencileri gibi

popülasyonlarda tecavüz mitlerine yönelik kabul düzeylerini saptamay? hedefler. Ölçek, bireylerin

cinsel sald?r? olaylar?na ili?kin tutum ve yarg?lar?n? derinlemesine incelemek için kritik bir öneme

sahiptir ve toplumsal cinsiyet rolleri, ataerkil inan??lar ve cinsel ?iddete yönelik ho?görü

aras?ndaki ili?kiyi anlamaya yard?mc? olur.

Anahtar Kelimeler

Tecavüz Mitleri, Cinsel ?iddet, Tutum, Uyarlama, K?sa Form, Psikometri, Toplumsal Cinsiyet,

Ma?duru Suçlama.

Yazarlar

I??l Çoklar, G. Me?e.

Amaç

Illinois Tecavüz Mitlerini Kabul Ölçe?i-K?sa Formu'nun temel amac?, bireylerin tecavüz mitlerine

ne ölçüde kat?ld???n? veya bu mitleri içselle?tirdi?ini tespit etmektir. Bu mitler genellikle cinsel

sald?r?n?n ciddiyetini azaltmay?, ma?duru sorumlu tutmay? veya sald?rgan?n eylemlerini hakl?

ç?karmay? amaçlayan yanl??, önyarg?l? ve kal?p yarg? içeren inançlard?r. Ölçek, bu tür kabul

düzeylerini ölçerek, cinsel ?iddetle ilgili e?itim ve müdahale programlar?n?n etkinli?ini

de?erlendirmek ve bu olumsuz tutumlar?n yayg?nl???n? belirlemek için bilimsel bir zemin sunar.

Ölçe?in k?sa formunun uyarlanmas?, ara?t?rmac?lara zaman aç?s?ndan verimli ve geçerli bir

ölçüm arac? sa?lamay? hedeflemi?tir.

Uyarlama çal??mas?, orijinal ölçe?in kültürel ve dilsel ba?lamda Türk popülasyonu için

uygunlu?unu göstermeyi amaçlam??t?r. Bu süreç, ölçe?in maddelerinin anlamlar?n?n

korunmas?n? ve psikometrik özelliklerinin (geçerlik ve güvenirlik) Türkiye örnekleminde de tatmin

edici düzeyde oldu?unu kan?tlamay? içerir.

Yap?

Ölçek, temel olarak Tecavüz Mitlerini Kabul (Rape Myth Acceptance) yap?sal alan?n?

ölçmektedir. Bu yap?, genellikle tek boyutlu olarak ele al?nsa da, literatürde ma?durun
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sorumlulu?u, failin mazur görülmesi, sald?rganl???n cinsellik ile kar??t?r?lmas? gibi alt boyutlara

ayr?labilmektedir. Tecavüz mitlerini kabul, yüksek düzeyde dü?manca cinsiyetçilik ve geleneksel

toplumsal cinsiyet rolleri ile güçlü bir korelasyon göstermektedir.

Ölçe?in k?sa formu, orijinal uzun formun temsil etti?i ana yap?sal alanlar? koruyarak, bu mitlere

yönelik genel e?ilimi daha az say?da madde ile yakalamay? amaçlam??t?r. Yüksek puanlar,

bireyin cinsel sald?r?ya ili?kin önyarg?l? ve olumsuz inan??lar? yüksek düzeyde kabul etti?ini,

dü?ük puanlar ise bu mitleri reddetti?ini göstermektedir. Bu yap?, sosyal psikoloji ve adli psikoloji

alanlar?nda kritik bir de?i?ken olarak kabul edilir.

Geçerlik

Çoklar ve Me?e (2015) taraf?ndan yürütülen Türkçe uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in yap?sal

geçerli?inin incelendi?i varsay?lmaktad?r. Ancak, bu kaynak giri?i spesifik geçerlik katsay?lar?n?

sa?lamamaktad?r. Genel olarak, bir uyarlama çal??mas?nda geçerlik çal??malar?n?n, ölçe?in

orijinal yap?y? koruyup korumad???n? gösteren Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile

gerçekle?tirilmesi beklenir. Bu analizler, ölçek maddelerinin teorik olarak öngörülen yap? alt?nda

topland???n? ve Türk kültürüne özgü sapmalar göstermedi?ini do?rular.

Ayr?ca, ölçe?in di?er benzer yap?larla olan ili?kisini inceleyen ölçüt geçerli?i (örne?in, cinsiyetçilik

veya dü?manl?k ölçekleri ile yak?nsama geçerli?i) ve farkl? gruplar? ay?rt etme yetene?ini

gösteren ay?r?c? geçerlik kan?tlar?n?n da sunulmu? olmas? muhtemeldir. Geçerlik verilerinin tam

detaylar? için orijinal makalenin incelenmesi gerekmektedir.

Güvenirlik

Bu ölçe?e ait kaynak giri?i spesifik güvenirlik katsay?lar?n? belirtmemi?tir. Ancak, güvenirlik,

psikometrik bir arac?n tutarl?l???n? gösteren temel bir özelliktir. Çoklar ve Me?e'nin (2015)

çal??mas?nda, iç tutarl?l?k katsay?s? (genellikle Cronbach Alfa de?eri) hesaplanm?? olmal?d?r.

Bu katsay?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ne kadar tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

K?sa formlar genellikle yüksek iç tutarl?l?k de?erleri sergilemeyi hedeflerken, ayn? zamanda test-

tekrar test güvenirli?i veya madde-toplam korelasyonlar? gibi ek güvenirlik analizleri de sunulmu?

olabilir. Yüksek bir güvenirlik de?eri (genellikle 0.70 ve üzeri), ölçe?in ölçtü?ü yap?y? tutarl? bir

?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Faktör Analizi

Illinois Tecavüz Mitlerini Kabul Ölçe?i-K?sa Formu'nun Türkçe uyarlama sürecinde, ölçe?in

yap?sal geçerli?ini test etmek amac?yla Faktör Analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. K?sa formlar,

genellikle orijinal ölçe?in boyut yap?s?n? korumay? amaçlad??? için, ara?t?rmac?lar öncelikle
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Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) kullanarak orijinal formun faktör yap?s?n?n Türk örnekleminde

de uygunlu?unu incelemi?lerdir.

E?er orijinal ölçek çok boyutlu ise, DFA, maddelerin beklenen alt boyutlara yüklendi?ini teyit

etmeye hizmet eder. Bu analizler, ölçe?in yap?sal bütünlü?ünün ve psikometri kalitesinin en

önemli göstergelerinden biridir. Ba?ar?l? bir faktör analizi, k?sa formun orijinal ölçek kadar

güvenilir ve geçerli oldu?unu kan?tlar.

Araç

Test Type:

Uyarlama (Adaptation) çal??mas?d?r. Orijinali Illinois Rape Myth Acceptance Scale (IRMA) K?sa

Formudur.

Format:

Genellikle Likert tipi derecelendirme format? kullan?l?r. Tipik olarak 5'li veya 7'li Likert ölçe?i

(Kesinlikle Kat?l?yorum'dan Kesinlikle Kat?lm?yorum'a) ?eklindedir.

Language Available:

Türkçe (Uyarlama), ?ngilizce (Orijinal).

Population Group:

Genel Yeti?kin Popülasyonu ve Üniversite Ö?rencileri.

Age Group:

Ergenlik sonu ve Yeti?kinlik dönemi (Genellikle 18 ya? ve üzeri).

Population Details:

Uyarlama çal??mas? genellikle üniversite ö?rencileri üzerinde gerçekle?tirilmi?tir. Bu popülasyon,

cinsel ?iddet ve toplumsal tutumlar konusunda önemli bir ara?t?rma grubunu olu?turur.

Test Methodology:

Öz bildirim (Self-report) yöntemiyle, ka??t-kalem veya dijital ortamda bireysel olarak uygulanan bir
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bilimsel makaleden (Çoklar ve Me?e, 2015) temin edilmelidir.
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