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?lkokul Psikolojik Dan??manlar? ?¢in Oz-yeterlik Olce?i

Oz

Olgek, ilkokul diizeyinde gérev yapan psikolojik dan??manlar?n mesleki gérevlerini yerine getirme

becerilerine ili?kin alg?lad?klar? 6z-yeterlik dizeylerini belirlemek amac?yla geli?tirilmi?tir. Bu
arag, dan??manlar?n c¢e?itli rehberlik ve psikolojik hizmet alanlar?ndaki yeterlilik inancglar?n? nicel
olarak dlcmeye odaklanmaktad?r. Temel amac?, dan??manlar?n kendi yeteneklerine olan
inanclar?n? de?erlendirerek mesleki geli?im ihtiyaglar?n? saptamakt?r.

Anahtar Kelimeler

Oz-yeterlik, ?lkokul Psikolojik Dan??man?, Rehberlik Hizmetleri, Olgcek Geli?tirme, Psikometrik
Ozellikler.

Yazarlar

Can, G., Guler Kucukturan

Amag

Olge?in temel amac?, ilkokul seviyesinde cal??an psikolojik dan??manlar?n, dan??manl?k,
de?erlendirme, program geli?tirme ve i?birli?i gibi kritik mesleki alanlardaki yeterliliklerini
de?erlendirmektir. Bu de?erlendirme, dan??manlar?n gorevlerini ba?ar?yla yerine getirme
kapasitelerine dair 6znel inanglar?n? yans?t?r.

Aragc, psikolojik dan??manl?k e?itiminde midahale stratejilerinin etkinli?ini dlgmek, meslek 6ncesi
ve meslek i¢i e?itim programlar?n?n etkisini de?erlendirmek ve dan??manlar?n gugcli ve zay?f
yonlerini saptamak icin 6énemli bir tan? arac? olarak kullan?labilir.

Yap?

Olgiilen yap?, 6z-yeterlik kuram?na dayanmaktad?r. Ozellikle Albert Bandura'n?n sosyal bili?sel
kuram?ndaki 'durumsal 6z-yeterlik' kavram? temel al?nm??t?r. Oz-yeterlik, bireyin belirli bir eylem
seyrini ba?ar?yla organize etme ve yiritme yeteneklerine dair kendi yarg?s?n? ifade eder.

?lkokul Psikolojik Dan??manlar? ?¢in Oz-yeterlik Olge?i, bir psikolojik dan??man?n ilkokul
ortam?nda kar??la?abilece?i 6zgul gorevlere (6rne?in, bireysel dan??ma yuritme, s?n?f rehberli?i
sunma, ailelerle i?birli?i yapma) yonelik yeterlilik inanc?n? élcmektedir.

Gecgerlik

Olge?in gecerlik cal??malar?, Can (2010) taraf?ndan yuritulen geli?tirme ¢al??mas?nda
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detayland?r?Im??t?r. Genellikle dlge?in yap? gecerli?ini incelemek tzere faktor analizi yontemleri
kullan?Im??t?r. Bu analizler, dl¢ce?in teorik olarak varsay?lan boyutlar? ne dlctde dlcti?unu
belirlemeyi amaclar.

Kapsam gecerli?inin sa?lanmas? amac?yla uzman goéri?lerine ba?vurulmu? ve maddelerin ilgili
yap~?lar? ne olcide temsil etti?i de?erlendirilmi?tir. Yiksek dizeyde yap? gecerli?i, dlce?in
gergekten de ilkokul psikolojik dan??manlar?n?n mesleki 6z-yeterlik inang¢lar?n? oOlgti?unu
gOsterir.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lgek maddelerinin i¢ tutarl?I???n? (Cronbach Alfa katsay?s?) ve zaman
icindeki kararl?1???n? de?erlendirmeyi icerir. Geli?tirme cal??mas?nda, dlce?in genel ve alt
boyutlar? icin yeterli dizeyde i¢ tutarl?I?k katsay?s? elde edildi?i varsay?Imaktad?r.

Yuksek bir i¢ tutarl?1?k katsay?s?, dlcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde dlcti?ini
goOsterir. Ayr?ca, 6lge?in zaman icindeki stabilitesini belirlemek icin test-tekrar test guvenirlik
¢al??malar?n?n da yap?Imas? standart bir prosedurdur.

Faktor Analizi

Olge?in geli?tiriimesi surecinde ke?fedici veya do?rulay?c? faktor analizi tekniklerinin kullan?1d???
varsay?Imaktad?r. Bu analizler, ?lkokul Psikolojik Dan??manlar? ?¢in Oz-yeterlik Olge?i'nin ¢ok
boyutlu yap?s?n? ortaya koymay? amaclam??t?r.

Oz-yeterlik alan?ndaki benzer olgceklere paralel olarak, bu dlgcek de muhtemelen Bireysel
Dan??manl?k Yeterlili?i, Grupla Rehberlik Yeterlili?i ve Sistem Dan??manl???/??birli?i Yeterlili?i
gibi temel dan??manl?k i?levlerine kar??I?k gelen alt boyutlardan olu?maktad?r. Faktor
yap?s?n?n netli?i, olgce?in teorik temellerini giclendirmektedir.

Arac
Test Type: Geli?tirme (Development)

Format: Derecelendirme (Likert Tipi Olgek). Tipik olarak, kat?I?mc?lar?n ne kadar yeterli
hissettiklerini belirten cok kademeli bir yan?t format? kullan?I?r.

Language Available: Turkge (Turkish)
Population Group: Psikolojik Dan??manlar (School Counselors)

Age Group: Yeti?kin (Adult, cal??an profesyoneller)
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Population Details: ?lkokul kademesinde gorev yapan psikolojik dan??manlar.

Test Methodology: Oz bildirim (Self-report).

Anahtar Kelimeler

Dan??manl?k Yeterlili?i, Mesleki Geli?im, Sosyal Bili?sel Kuram, Okul Psikolojik Dan??manl|???,

Oz-yeterlik.
Yazarlar
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, G. Can taraf?ndan 2010 y?I?nda yay?mlanan akademik bir makale kapsam?nda
geli?tirilmi?tir. Kullan?m izinleri ve Ucret bilgisi icin sorumlu yazar Guler Kigukturan ile do?rudan
ileti?Zime gecilmesi gerekmektedir. Testin geli?tirme y?I? 2010'dur.

Kaynaklar
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Bu 6lce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: ilkokul-psikolojik-danismanlari-icin-oz-yeterlik-

olceqgi-toad.pdf

?lkokul Psikolojik Dan??manlar? ?¢in Oz-yeterlik Olge?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in orijinal maddeleri, kaynak makalede veya eklerinde yer almaktad?r. Bu veri
giri?inde dlcek maddeleri mevcut de?ildir.
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