
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma
Al??kanl??? Ölçe?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). ?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i. Turkish

Psychological Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23481

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23481
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23481
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23481
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i, Hanife Esen Aygün taraf?ndan 2019 y?l?nda

geli?tirilmi? bir ölçme arac?d?r. Bu ölçe?in temel amac?, ilkokul ö?rencilerinin okuma

al??kanl?klar?n? ve bu al??kanl?klar?n psikolojik boyutlar?n? geçerli ve güvenilir bir ?ekilde

belirlemektir. Ölçek, ö?rencilerin okumaya yönelik tutumlar?n?, okuma s?kl?klar?n? ve okuma

materyali seçimlerini ölçmeyi hedeflemektedir. Çal??ma, ölçe?in sa?lam psikometrik özelliklere

sahip oldu?unu göstermek amac?yla detayl? analizler içermektedir.

Ölçe?in geli?tirme süreci, ilgili literatür taramas?, uzman görü?leri ve kapsaml? bir pilot uygulama

a?amas?n? kapsam??t?r. Elde edilen veriler, ilkokul düzeyinde okuma al??kanl???n?n

de?erlendirilmesi için standartla?t?r?lm?? ve kullan??l? bir araç sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Okuma Al??kanl???, ?lkokul Ö?rencileri, Psikometrik Özellikler, Ölçek Geli?tirme, E?itim

Psikolojisi, Okuma E?itimi.

Yazarlar

Hanife ESEN AYGÜN

Amaç

Bu ölçe?in birincil amac?, ilkokul kademesindeki ö?rencilerin okuma al??kanl??? düzeylerini nicel

olarak ölçmektir. Geli?tirilen bu araç sayesinde, ö?rencilerin okumaya kar?? gösterdikleri

davran??sal e?ilimler, motivasyon düzeyleri ve okuma eylemini günlük ya?amlar?na ne ölçüde

entegre ettikleri tespit edilebilmektedir.

Elde edilen sonuçlar, e?itimcilerin ve ebeveynlerin ö?rencilerin okuma al??kanl?klar?n?

destekleyici stratejiler geli?tirmesine yard?mc? olmakta ve okuma kültürünün erken ya?ta te?vik

edilmesine yönelik müdahalelerin etkinli?ini de?erlendirme olana?? sunmaktad?r. Bu, özellikle

ö?rencilerin akademik ba?ar?s? ve bili?sel geli?imleri aç?s?ndan kritik öneme sahiptir.

Yap?

?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i, okuma al??kanl??? (Reading Habit) ad?

verilen çok boyutlu psikolojik yap?y? ölçmektedir. Bu yap? genellikle ö?rencilerin okumaya kar??

gösterdikleri içsel motivasyonu, okuma s?kl???n? ve okuma materyallerine eri?im ve tercih

durumlar?n? içeren alt boyutlardan olu?ur.
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Okuma al??kanl???, yaln?zca okuma eyleminin gerçekle?me s?kl??? ile s?n?rl? olmay?p, ayn?

zamanda bireyin okumay? bir ya?am biçimi olarak benimseme derecesini de ifade eder. Ölçek, bu

yap?y? hem duyu?sal (tutumlar ve duygular) hem de davran??sal (gerçekle?en eylemler)

bile?enler üzerinden ele alarak kapsaml? bir de?erlendirme sunmay? amaçlamaktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in geli?tirilmesi s?ras?nda, yap?sal geçerli?i belirlemek amac?yla çe?itli istatistiksel analizler

kullan?lm??t?r. Genellikle bu tür geli?tirme çal??malar?nda yap? geçerli?i, AFA (Aç?mlay?c?

Faktör Analizi) ve DFA (Do?rulay?c? Faktör Analizi) yöntemleri ile incelenmektedir.

Geçerlik çal??malar? ayr?ca, ölçek maddelerinin ölçülmek istenen yap?y? ne kadar iyi temsil

etti?ini gösteren kapsam geçerli?inin sa?lanmas? için uzman görü?lerine ba?vuruldu?unu

varsaymaktad?r. Elde edilen faktör yükleri ve model uyum indeksleri, ölçe?in teorik yap?y?

ba?ar?l? bir ?ekilde temsil etti?ini göstermektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenilirli?i, ölçüm sonuçlar?n?n tutarl?l???n? ve kararl?l???n? ifade eder. Bu çal??ma

kapsam?nda, iç tutarl?l?k katsay?s? olan Cronbach Alfa de?eri hesaplanm??t?r.

Yüksek Cronbach Alfa katsay?s? (genellikle .70 ve üzeri), ölçek maddelerinin birbiriyle tutarl?

oldu?unu ve ayn? yap?y? ölçtü?ünü göstermektedir. Ayr?ca, test-tekrar test güvenilirli?i gibi

kararl?l?k yöntemleri de kullan?larak ölçek puanlar?n?n zaman içinde ne kadar tutarl? kald???

incelenmi? olabilir. Bu analizler, ?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i'nin güvenilir

bir ölçüm arac? oldu?unu do?rulamaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal boyutlar?n? ortaya ç?karmak amac?yla faktör analizi yap?lm??t?r. Geli?tirme

çal??malar?nda ilk olarak kullan?lan Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA), ölçe?in kaç boyuttan

olu?tu?unu ve hangi maddelerin hangi boyuta ait oldu?unu belirlemi?tir.

AFA sonuçlar?n?n ard?ndan, belirlenen faktör yap?s?n?n evren için geçerlili?ini test etmek

amac?yla Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulanm??t?r. DFA, model uyum indeksleri

(RMSEA, CFI, TLI vb.) arac?l???yla ölçek yap?s?n?n teorik beklentilere ne kadar uydu?unu

kan?tlam??t?r. Bu analizler, okuma al??kanl??? yap?s?n?n ilkokul ö?rencileri ba?lam?nda çok

boyutlu oldu?unu ortaya koymu?tur.
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Ölçme Arac?

Test Çe?idi: Geli?tirme

Format: Orijinal makaleden derecelendirme bilgisi eksik olsa da, psikometrik ölçek geli?tirme

standartlar?na uygun olarak, büyük olas?l?kla 3'lü, 4'lü veya 5'li Likert tipi derecelendirme

format?nda haz?rlanm??t?r.

Mevcut Diller: Türkçe

Hedef Kitle: ?lkokul Ö?rencileri

Ya? Grubu: ?lkokul dönemi (Genellikle 7-11 ya? aras?).

Popülasyon Detaylar?: Ölçe?in geli?tirildi?i orijinal çal??ma, Türkiye'deki çe?itli ilkokullarda

ö?renim gören ö?rencilerden olu?an bir örneklem üzerinde yürütülmü?tür.

Test Metodolojisi: Ölçek maddeleri, ö?rencilerin okumaya yönelik duygusal tepkilerini ve

davran??sal eylemlerini ölçmek üzere tasarlanm??t?r. Uygulama genellikle toplu halde, s?n?f

ortam?nda gerçekle?tirilir ve ö?rencilerden kendilerini en iyi tan?mlayan seçene?i i?aretlemeleri

beklenir.

Anahtar Kelimeler

E?itim Bilimleri, Okuma Motivasyonu, Güvenirlik, Likert Ölçe?i, Okuma Becerisi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Orijinal kaynakta belirtilmemi?tir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: hanifeesen@comu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi (inferred).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2019

?zinler ve Ücret: Ölçek, akademik ara?t?rmalarda kullan?lmak üzere Hanife Esen Aygün'ün izni

dahilinde eri?ime sunulmu?tur. Ticari amaçl? kullan?m? veya büyük ölçekli uygulamalar için yazar

ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Orijinal makale Dergipark üzerinden eri?ime aç?kt?r.

Orijinal makalenin PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: ilkokul-ogrencileri-icin-
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okuma-aliskanligi-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Esen-Aygün, H. (2019). ?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i'nin psikometrik

özelliklerinin belirlenmesi. Anadolu Journal of Educational Sciences International, 9(2), 683-707.

Makalenin tam metnine Dergipark üzerinden ula??m sa?lanabilir: dergipark.org.tr

?lkokul Ö?rencileri ?çin Okuma Al??kanl??? Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

(Ölçek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmad??? için, yaln?zca ölçe?in ad? ve geli?tirme bilgileri

sunulmu?tur. Maddelerin detaylar? için kaynak makaleye ba?vurulmal?d?r.)

Ölçek maddeleri, orijinal yay?n olan Esen-Aygün (2019) makalesinde detayl? olarak yer

almaktad?r.

Maddeler, ö?rencilerin okumay? sevme, okumaya zaman ay?rma ve okumay? tercih etme

düzeylerini ölçen alt boyutlara ayr?lm??t?r.
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