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?lkokul Cocuklar? ?¢in Matematik Kayg? Olce?i

Ozet

?lkokul Cocuklar? ?¢in Matematik Kayg? Olge?i (?CMKO), Mutlu ve Séylemez (2018) taraf?ndan
ilkokul 3. ve 4. s?n?f 6?rencilerinin matematik kayg?s? dizeylerini belirlemek amac?yla

geli?tirilmi? 6zgun bir psikometrik aract?r. Geli?tirme cal??mas?, dlce?in yap?sal gecerli?i ve i¢
tutarl?I?k givenirli?i konusunda kapsaml? analizler sunmaktad?r. Olgek, toplam 13 maddeden
olu?makta ve kayg?n?n farkl? yonlerini kapsayan ¢ ayr? alt boyutta puanlanmaktad?r.

Derecelendirme, ¢ocuklar?n anlayabilece?i basitlikte tasarlanm?? 3'lu Likert 6l¢ce?i format?nda
olup, 6lcek sonuglar? e?itimciler ve psikologlar icin erken dénemde matematiksel zorluklara e?lik
eden duygusal tepkileri tespit etme potansiyeli ta??maktad?r.

Anahtar Kelimeler

Matematik kayg?s?, ilkokul 6?rencileri, psikometrik arag, givenirlik, gecerlik, do?rulay?c? faktor

analizi, élcek geli?tirme.
Yazarlar

Y?Ilmaz Mutlu, ?brahim Séylemez

Amacg

Olge?in temel amac?, ilkokul ca??ndaki cocuklar?n, dzellikle 3. ve 4. s?n?f diizeyinde, matematik
derslerine ve matematiksel gérevlere yonelik geli?tirdikleri matematik kayg?s? seviyelerini do?ru,

guvenilir ve gecerli bir bicimde 6lgmektir. Bu ya? grubu icin 6zgun bir aracg geli?tiriimesi, erken
midahale programlar?n?n tasarlanmas? ve uygulanmas? a¢?s?ndan kritik 6heme sahiptir.

?CMKO, 6?rencilerin matematiksel faaliyetler s?ras?ndaki duygusal tepkilerini, derse yonelik
olumlu veya olumsuz tutumlar?n? ve matematiksel yeterlilik alg?lar?n? ayr??t?rarak, kayg?n?n
alt?nda yatan spesifik faktorleri belirlemeyi hedefler.

Yap?

?lkokul Cocuklar? ?¢in Matematik Kayg? Olce?i, matematik kayg?s? psikolojik yap?s?n?
Olcmektedir. Matematik kayg?s?, matematiksel gorevleri yerine getirme beklentisiyle ili?kili
gerginlik ve endi?e duygular?n?n birle?imidir. Olcek, bu yap?y? ii¢c temel alt boyut arac?|???yla ele
almaktad?r:

1. Faktor (O?renme Kayg?s?/Cekinme): O?rencinin matematik derslerinde soru sorma veya
derse kat?l?m konusundaki ¢ekinceleri ve kayg?lar?.
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2. Faktoér (Olumlu Tutum/Sevgi): O?rencinin matemati?e kar?? geli?tirdi?i olumlu duygular ve
sevgi duzeyi (ters maddeler icerebilir).

3. Faktor (Zorluk Alg?s?): O?rencinin matemati?i genel olarak zor ve anla??lmaz olarak
alg?lama derecesi.

Gecgerlik

Olce?in yap?sal gegerli?ini test etmek amac?yla ¢oklu uyum indeksleri kullan?larak Do?rulay?c?
Faktdér Analizi (DFA) uygulanm??t?r. Analizler, herhangi bir s?n?rlama veya modifikasyon

yap?lmaks?z?n modelin iyi uyum gdsterdi?ini kan?tlam??t?r. Elde edilen dnemli uyum indeksleri
?unlard?r:

X2?/sd (Serbestlik Derecesine Bolinmu? Ki-Kare) de?eri 3.74 (234.60 / 62) olarak bulunmu?tur.
RMSEA (Hata Karelerinin Ortalama Kokui) de?eri 0.080'dir.

RMR (Kal?nt?lar?n Ortalama Kdki) de?eri 0.037'dir.

GFI (?yilik Uyum ?ndeksi) 0.92, CFI (Kar??la?t?rmal? Uyum ?ndeksi) 0.93, NFI (Normlu Uyum
?ndeksi) 0.90, NNFI (Normsuz Uyum ?ndeksi) 0.91 ve AGFI (Ayarlanm?? ?yilik Uyum ?ndeksi)
0.89 olarak rapor edilmi?tir.

Bu uyum indeksleri, 6lge?in tg¢ faktorli yap?s?n?n teorik modelle milkemmel bir uyum sergiledi?ini
gOstermektedir. Ayr?ca, faktor yik de?erleri birinci faktor icin 0.672 - 0.765, ikinci faktor icin 0.513 -
0.699 ve ucuncu faktor icin 0.543 - 0.765 aral???nda olup, maddelerin ilgili faktorleri yeterli
dizeyde temsil etti?ini do?rulamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in i¢ tutarl?I?k gilivenirli?i, Cronbach's Alpha katsay?s? kullan?larak hesaplanm??t?r.
Olge?in tamam? icin hesaplanan Cronbach's Alpha de?eri 0.747 olarak bulunmu?tur. Bu de?er,

Olce?in genel olarak sosyal bilimler ara?t?rmalar? icin kabul edilebilir dizeyde bir i¢ tutarl?I??a
sahip oldu?unu gostermektedir.

Alt boyutlar igin guvenirlik katsay?lar? ise ?0yledir: Birinci faktor igin 0.728, ikinci faktor i¢in 0.615
ve uguncu faktor icin 0.621. ?kinci ve dglncu faktorlerin katsay?lar?, ozellikle gocuk
populasyonunda kullan?lan dlcekler icin alt s?n?r?n lzerinde kabul edilmektedir ve olce?in alt
boyutlar?n?n da yeterli dizeyde givenilir oldu?unu desteklemektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal modelini test etmek amac?yla Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) kullan?Im?2t?r.

Analiz sonucunda dlgek, 13 madde ve 3 alt boyuttan olu?an yap?s?n? korumu?tur. Faktor yuk
de?erlerinin timu kabul edilebilir dizeydedir ve maddelerin kendi boyutlar? alt?nda gucli bir
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?ekilde topland???n? gostermektedir.
Faktorlerin madde yuk aral?klar?:

Birinci Faktor (4 madde): 0.672 - 0.765
?kinci Faktor (5 madde): 0.513 - 0.699
Ucuincti Faktor (4 madde): 0.543 - 0.765

Arac

Test Tiri: Geli?tirme (Ozgun Olgek)

Format: 13 maddeli, 3 alt boyutlu 6z bildirim dlce?i.

Mevcut Dil: Tarkce.

Popllasyon Grubu: ?lkokul 6?rencileri.

Ya? Grubu: Genellikle 8-10 ya? aral??? (3. ve 4. s?n?f 6?rencileri).

Populasyon Detaylar?: Turkiye'deki ilkokul 3. ve 4. s?n?f dizeyinde 6?renim gbren cocuklar
Uzerinde standardize edilmi?tir.

Test Metodolojisi: 3'lu Likert derecelendirme sistemi kullan?Imaktad?r (1=Kat?Im?yorum -
3=Kat?I?yorum). Puanlama, ilgili faktordeki kayg? veya tutum seviyesini yans?t?r.

Anahtar Kelimeler

?lkokul, matematik kayg?s?, Likert 6lce?i, guvenirlik, Cronbach's Alpha, psikometri, cocuk

psikolojisi.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: y.mutlu@alparslan.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Y?Imaz Mutlu (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, Mutlu ve Soylemez taraf?ndan 2018 y?I?nda geli?tirilmi? ve yay?mlanm??t?r. Olce?in
akademik veya ticari kullan?m? ile ilgili izin ve Ucret bilgileri icin sorumlu yazar Y?Ilmaz Mutlu ile
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do?rudan e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal makale PDF dosyas? buradan indirilebilir: ilkokul-3-ve-4-sinif-cocuklari-icin-

matematik-kaygi-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Mutlu, Y. ve Soylemez, ?. (2018). ?lkokul 3. ve 4. s?n?f cocuklar? icin matematik kayg? dlce?i:
Guvenirlik ve gecerlik cal??mas?. Ekev Akademi Dergisi, 22(73), 429-440. Eri?im ba?lant?s?:
researchgate.net

?lkokul Cocuklar? ?¢in Matematik Kayg? Olce?i Maddeleri

ONEML?: Olgek, toplam 13 madde ve 3 alt boyuttan olu?maktad?r. A?a??daki maddeler, alt
boyutlar? temsil eden 6rnek ifadelerdir:

Faktor (4 Madde): Matematik derslerinde soru sormaktan c¢ekinirim.
Faktor (5 Madde): Matemati?i gercekten seviyorum.
Faktor (4 Madde): Matemati?in anla??Imas? ¢o?u zaman zordur.
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