?1kd?retim O?rencileri ?¢in
Matematik Kayg? Olce?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). ?lko?retim O?rencileri ?¢in Matematik Kayg? Olge?i. Turkish
Psychological Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23366

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23366
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23366
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23366
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

?lkd2retim O?rencileri 2¢in Matematik Kayg? Olce?i

Ozet

?lko?retim O?rencileri ?¢in Matematik Kayg? Olge?i, 2005 y?I?nda Recep Bindak taraf?ndan
geli?tirilmi? bir 6lcme arac?d?r. Bu dlgek, ilké?retim dizeyindeki 6?rencilerin matemati?e yonelik
ya?ad?klar? kayg? duzeylerini ve olumsuz duygusal tepkilerini belirlemek amac?yla
tasarlanm??t?r. Olgek, 6?rencilerin matematik dersine, s?navlar?na ve genel olarak matematiksel
sureclere kar?? geli?tirdikleri matematik kayg?s? dizeyini 6lcmede kullan?Imaktad?r. Geli?tirme

a?amas?nda psikometrik 6zellikleri incelenmi? ve gecerlik/glvenirlik analizleri yap?Im?2t?r.

Anahtar Kelimeler

Matematik kayg?s?, ?Iko?retim, Psikometrik arag, Olgek geli?tirme, Recep Bindak, Yap? gegerli?i.

Yazarlar

Recep Bindak

Amag

Bu dlce?in temel amac?, ilkd?retim ca??ndaki 6?rencilerin matematik 6?renme strecinde
kar??la?t?klar? duygusal zorluklar? ve Ozellikle matematiksel gorevlere ya da s?navlara yonelik
duyduklar? kayg? seviyesini nicel olarak tespit etmektir. Olgek, e?itimcilerin ve ara?t?rmac?lar?n,
07?rencilerin kayg? kaynaklar?n? belirleyerek uygun midahale stratejileri geli?tirmelerine yard?mc?
olmay? hedeflemektedir.

Yap?

Olgek, literatiirde 6nemli bir yeri olan Matematik Kayg?s? yap?s?n? olcmektedir. Matematik
kayg?s?, bireylerin matematiksel gorevleri yerine getirme veya matematiksel problemleri ¢ézme
beklentisiyle deneyimledikleri gerginlik ve endi?e duygular?n?n bir kombinasyonu olarak
tan?mlan?r. Bu yap?, genellikle matematik s?navlar?na yonelik kayg? ve matematik dersine
yonelik genel kayg? gibi alt boyutlar? icerebilir, ancak kayna??n belirtti?i analizler tek bir genel
kayg? puan? elde etmeye odaklanm??t?r.

Gecgerlik

Olge?in psikometrik 6zelliklerinin belirlenmesi amac?yla gecerlik cal??malar? yuritilmi?tir.
Yap?lan analizlerde, 6lgcme arac?n?n gercekten matematik kayg?s? yap?s?n? Ol¢ti?unu
do?rulamak icin yap? gecerli?i incelenmi?tir. Yap? gecerli?i cal??malar?, faktor analizinin

uygulanmas?yla desteklenmi?tir. Bu analizler, 6lgek maddelerinin kuramsal olarak 6ngérilen
yap?yla tutarl? oldu?unu gdstermi?tir.
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Guvenirlik

Olge?in guvenirlik dizeyi, ic tutarl?I?k yontemi kullan?larak hesaplanm??t?r. Elde edilen verilere
gore, Olge?in i¢ tutarl?I?k katsay?s? olan Cronbach Alpha de?eri 0,84 olarak bulunmu?tur. Bu

de?er, Olge?in maddelerinin birbiriyle yiksek dizeyde tutarl? oldu?unu ve givenilir bir 6lgiim arac?
olarak kullan?labilece?ini i?aret etmektedir. YUksek i¢ tutarl?l?k, dlce?in ayn? yap?y? tutarl? bir
?ekilde olcti?0 anlam?na gelmektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerli?ini sa?lamak amac?yla faktér analizi yap?Im??t?r. Faktor analizi, 6lcekteki
16 maddenin alt?nda yatan temel yap?y? veya boyutlar? ortaya ¢?karmak icin kullan?lan
istatistiksel bir tekniktir. Kaynakta belirtildi?i tGzere, bu analizler dl¢ce?in tek boyutlu ya da ¢ok
boyutlu yap?s?n? belirlemede kritik rol oynam?? ve 6lce?in kuramsal temellerini destekleyen bir
faktor yap?s?n?n varl???n? kan?tlam??t?r.

Olgek Bilgileri

Test Turl: Geli?tirme (Ozgun bir Turkge 6lgek)
Format: Kendini De?erlendirme Olge?i
Maddeler: 16 maddeden olu?maktad?r.

Derecelendirme: Be?li Likert Ol¢e?i kullan?Im??t?r. Derecelendirme secenekleri ?unlard?r: "her
zaman, ¢o?u zaman, aras?ra, hemen hemen hi¢ ve hicbir zaman".

Kullan?labilen Dil: Turkcge
Popilasyon Grubu: ?Ikd?retim O?rencileri
Ya? Grubu: ?lkd?retim ¢ca?? (Genellikle 6-12 ya? aras?)

Popiilasyon Detaylar?: Olgek, ilkd?retim diizeyindeki 6?rencilerin matematik kayg?s?n? dlgmek
Uzere spesifik olarak geli?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Uygulama genellikle ka??t-kalem format?nda olup, 6?rencilerin matematiksel
durumlar kar??s?ndaki duygusal tepkilerini belirtmeleri beklenir.

Anahtar Kelimeler

E?itim psikolojisi, Kayg? dlgum, ?lkokul 6?rencisi, Likert tipi 6lcek, Psikometri, Yap? gegerli?i.
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Yazarlar (Detayl? Bilgi)
Sorumlu Yazar: Recep Bindak
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresi: recepb@dicle.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Dicle Universitesi (Makalenin yay?nland??? tarihteki kurumsal ba?lant?s?
varsay?lmaktad?r.)

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?I?: 2005

?zinler ve Ucret: Olge?in ticari kullan?m? ve izin gereklilikleri icin sorumlu yazar ile ileti?ime
gecilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal makalesi ve detayl? bilgileri ULAKB?M {izerinden eri?ilebilir durumdad?r:
uvt.ulakbim.gov.tr

Kaynaklar

Bindak, R. (2005). ?lkd?retim O?rencileri ?¢in Matematik Kayg? Olce?i. F. U. Fen ve Mihendislik
Bilimleri Dergisi, 17(2), 442-448.

Olce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: ilkogretim-ogrencileri-icin-matematik-kaygi-olceqgi-
toad.pdf

?lkd?retim O?rencileri ?2¢in Matematik Kayg? Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Kaynak icerikte 6lce?in 16 maddesi listelenmemi?tir. Ancak dlcek 16 maddeden olu?maktad?r ve
derecelendirme sistemi a?a??daki gibidir:

Her zaman

Co?u zaman
Aras?ra

Hemen hemen hig
Hicbir zaman

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



mailto:recepb@dicle.edu.tr
http://uvt.ulakbim.gov.tr/uvt/index.php?cwid=9&vtadi=TMUH&c=ebsco&ano=57966_66b950c2c9079d88f995c93f0727b540
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/ilkogretim-ogrencileri-icin-matematik-kaygi-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/wp-content/uploads/pdf/ilkogretim-ogrencileri-icin-matematik-kaygi-olcegi-toad.pdf
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23366
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

