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Özet

?lkö?retim ?kinci Kademe Ö?rencilerinin Beden E?itimi Dersine ?li?kin Tutum Ölçe?i, R?dvan K?r

taraf?ndan 2012 y?l?nda yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi? özgün bir ölçektir. Bu ölçek,

ortaokul düzeyindeki ö?rencilerin beden e?itimi ve spor dersine yönelik genel tutumlar?n?, ilgi

düzeylerini ve alg?lar?n? bilimsel olarak ölçmeyi amaçlamaktad?r. Ölçek, 3 alt boyuttan ve toplam

20 maddeden olu?maktad?r.

Ölçe?in geli?tirme çal??malar? s?ras?nda yap? geçerlili?i için Aç?mlay?c? Faktör Analizi

kullan?lm??, güvenirlik ise iç tutarl?l?k katsay?s? olan Cronbach Alfa ile incelenmi?tir. Elde edilen

yüksek KMO de?eri (0.90) ve anlaml? Bartlett Testi sonucu (p=0.000), ölçe?in psikometrik aç?dan

sa?lam bir yap?ya sahip oldu?unu göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Tutum ölçe?i, beden e?itimi, spor dersi, ilkö?retim, ö?renci tutumu, faktör analizi, güvenirlik, Likert

ölçe?i.

Yazarlar

R?dvan KIR.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, ilkö?retim ikinci kademede (ortaokul düzeyinde) ö?renim gören ö?rencilerin

beden e?itimi ve spor dersine yönelik sahip olduklar? tutumlar? detayl? ve güvenilir bir ?ekilde

belirlemektir. Bu tutumlar?n ölçülmesi, dersin içeri?i, ö?retim metodlar? ve ö?retmen

etkile?imlerinin ö?renci alg?s? üzerindeki etkilerini anlamak için kritik öneme sahiptir.

Geli?tirme sürecinde, ö?rencilerin derse olan ilgilerini, ö?retmenlerine kar?? geli?tirdikleri tutumlar?

ve ders saatlerine yönelik alg?lar?n? kapsayan üç temel boyutta veri toplama hedeflenmi?tir. Elde

edilen veriler, e?itim programlar?n?n ve ö?retmen yeterliliklerinin iyile?tirilmesi için bir zemin

sunmaktad?r.

Yap?/Kavramsal Çerçeve

Ölçek, beden e?itimi dersine yönelik tutumu çok boyutlu bir yap? olarak ele almaktad?r. Yap?lan

faktör analizi sonucunda ölçe?in üç ana alt boyuttan olu?tu?u saptanm??t?r. Bu alt boyutlar,

ö?rencinin derse ve ilgili bile?enlere olan duygusal, bili?sel ve davran??sal e?ilimlerini temsil

etmektedir.
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Derse ?lgi: Ö?rencinin beden e?itimi dersine kat?lma iste?i ve dersi sevme düzeyi.

Ö?retmene Kar?? Tutum: Ö?rencinin beden e?itimi ö?retmeninin yakla??mlar?na ve ders içi

ileti?imine yönelik alg?lar?.

Ders Saati: Ö?rencinin dersin süresi, s?kl??? ve zamanlamas?na dair memnuniyet düzeyleri.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerlili?i, Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?larak incelenmi?tir. Faktör

analizine geçilmeden önce verilerin uygunlu?u, örneklem yeterlili?ini test eden Kaiser-Meyer-Olkin

(KMO) testi ve korelasyon matrisinin uygunlu?unu test eden Bartlett Testi ile de?erlendirilmi?tir.

Elde edilen KMO de?eri 0,90 olarak bulunmu?tur. Bu de?erin 0,50'nin oldukça üzerinde olmas?,

verilerin faktör analizi için mükemmel düzeyde uygun oldu?unu göstermektedir. Ayr?ca, korelasyon

matrisinin birim matris olup olmad???n? test eden Bartlett Testi sonucu (p=0.000) istatistiksel

olarak anlaml? bulunmu?, bu da veriler aras?nda anlaml? korelasyonlar?n varl???n? ve faktör

analizi yap?lmas?n?n uygunlu?unu do?rulam??t?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenilirli?i, iç tutarl?l?k yöntemi kullan?larak de?erlendirilmi? ve bu amaçla Cronbach Alfa

katsay?s? hesaplanm??t?r. Ölçe?in alt boyutlar?n?n her biri için ayr? ayr? iç tutarl?l?k analizleri

gerçekle?tirilmi?tir. Elde edilen katsay?lar, ölçe?in tutarl? ve güvenilir oldu?unu göstermektedir.

Güvenirlik analizleri sonucunda alt boyutlara ili?kin Cronbach Alfa katsay?lar? ?u ?ekildedir:

Faktör 1 (Derse ?lgi): 0,88

Faktör 2 (Ö?retmene Kar?? Tutum): 0,80

Faktör 3 (Ders Saati): 0,67

Faktör Analizi

Ölçe?in yap? geçerlili?ini belirlemek amac?yla uygulanan faktör analizi, ölçe?in 3 alt boyuttan

olu?tu?unu ortaya koymu?tur. Analiz öncesinde yap?lan KMO (0.90) ve Bartlett Testleri (p=0.000),

verilerin faktörle?meye son derece uygun oldu?unu göstermi?tir.

Ölçek toplam 20 maddeden olu?makta olup, bu maddeler üç faktör alt?nda toplanm??t?r: Derse

?lgi, Ö?retmene Kar?? Tutum ve Ders Saati. Bu faktör yap?s?, ö?rencilerin beden e?itimi dersine

yönelik tutumlar?n?n sadece ders içeri?i ile de?il, ayn? zamanda ö?retmen ve dersin

fiziksel/zamansal düzenlemeleriyle de ili?kili oldu?unu göstermektedir.
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Ölçek Bilgileri

Test Tipi: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: 5'li Likert Ölçe?i.

Dil: Türkçe.

Popülasyon Grubu: ?lkö?retim ?kinci Kademe Ö?rencileri (Ortaokul ö?rencileri).

Ya? Grubu: Genellikle 10-14 ya? aral???.

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'deki ilkö?retim ikinci kademede ö?renim gören ö?renciler.

Test Metodolojisi: 5'li Likert derecelendirmesi kullan?lm??t?r (1= Tamamen Kat?l?yorum - 5=

Kesinlikle Kat?lm?yorum). Ölçek, 3 alt boyut ve 20 madde içermektedir.

Anahtar Kelimeler

Beden e?itimi tutumu, ö?retmen tutumu, ders saati alg?s?, yap? geçerlili?i, KMO, Bartlett Testi, iç

tutarl?l?k, Cronbach Alfa.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.

?leti?im E-posta Adresi: ridvankr@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: K?r?kkale Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü (Tez Kayna??).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçek, R?dvan K?r'?n 2012 y?l?nda tamamlad??? yüksek lisans tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir.

Ölçe?in kullan?m? için sorumlu yazar R?dvan K?r ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: ilkogretim-ikinci-kademe-ogrencilerinin-beden-

egitimi-dersine-iliskin-tutum-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

K?r, R. (2012). ?lkö?retim ikinci kademe ö?rencilerinin beden e?itimi ve spor dersine yönelik

tutum ve davran??lar? (Yüksek lisans tezi). K?r?kkale Üniversitesi Sa?l?k Bilimleri Enstitüsü,

K?r?kkale.
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Tez Kayna?? Ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

?lkö?retim ?kinci Kademe Ö?rencilerinin Beden E?itimi Dersine ?li?kin

Tutum Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmu? olup, hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçek, toplam 20 madde ve 3 alt boyuttan olu?maktad?r:

Derse ilgi,faktör

Ö?retmene kar?? tutum ve faktör

Ders saati
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