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?lk62retim Beden E?itimi Dersi Tutum Qlce?i

Oz

?lko?retim Beden E?itimi Dersi Tutum Olge?i (?BEDTO), ilko?retim kademesindeki 6?rencilerin
Beden E?itimi dersine yonelik sahip olduklar? tutumlar? élgmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik
bir aract?r. Olcek, yabanc? dildeki orijinal bir arac?n Tiirk kiiltiiriine ve e?itim sistemine uygun hale
getirilmesi amac?yla Kalemo?lu-Varol, Unli, Erba? ve Sunbil (2016) taraf?ndan uyarlama
cal??mas? ile kullan?ma sunulmu?tur. Bu uyarlama cal??mas?, Beden E?itimi dersinin e?itim
surecindeki 6énemini vurgulamakta ve 6?rencilerin bu derse kar?? olan duygusal, bili?sel ve
davran??sal e?ilimlerini nicel olarak de?erlendirmeye olanak sa?lamaktad?r. Cal??man?n temel
amac?, gecerli ve givenilir bir 6lcim arac? sunarak alandaki ara?t?rmac?lara ve e?itimcilere
destek olmakt?r.

Anahtar Kelimeler

?lko?retim, Beden E?itimi, Tutum, Olgek Uyarlamas?, Psikometrik Ozellikler, E?itim Psikolojisi

Yazarlar

Yaprak Kalemo?lu-Varol, Hakan Unlii, Mehmet Kiir?at Erba?, Adem Metin Siinbdil

Amac

?lkd?retim Beden E?itimi Dersi Tutum Olge?i'nin temel amac?, ilko?retim 6?rencileri aras?nda
Beden E?itimi dersine yonelik olumlu veya olumsuz tutum dizeylerini belirlemektir. Bu 6lgtim,
0?rencilerin derse kat?lI?m motivasyonlar?n?, spor yapmaya yonelik inanglar?n? ve dersin
6nemine dair alg?lar?n? anlamland?rmak icin kritik 8neme sahiptir.

Olgek, ayn? zamanda e?itim programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirme ve Beden E?itimi
0?retmenlerinin pedagojik yakla??mlar?n? geli?tirmeye yonelik ihtiyaclar? tespit etme konusunda
da ara?t?rmac?lara de?erli veriler sunmaktad?r. Orijinal 6lce?in Turkce kultiriine uyarlama
surecinde, dilsel ve kulturel e?de?erlili?in sa?lanmas? hedeflenmi?tir.

Yap?

Olge?in olctu?u psikolojik yap?, bireylerin belirli bir nesneye (bu durumda Beden E?itimi dersi)
kar?? geli?tirdi?i de?erlendirici tepkileri ifade eden "Tutum"dur. Tutum, genellikle ¢ bile?enli
olarak kavramsalla?t?r?I?r:

Bili?sel Bile?en: Beden E?itimi dersi hakk?ndaki inanclar ve di?unceler.
Duygusal (Affektif) Bile?en: Derse yonelik sevgi, ilgi, s?k?Ima gibi duygusal tepkiler.
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Davran??sal Bile?en: Derse kat?lma, ddevleri yapma veya ders d??? spor faaliyetlerine yénelme
e?ilimi.

?BEDTO'nln faktor yap?s?, orijinal 6lge?in boyutlar?n? koruyarak veya Turkiye ba?lam?nda yeni
boyutlar ortaya ¢?kararak bu ¢ok boyutlu tutum yap?s?n? temsil etmeyi amaclam??t?r.

Gecgerlik

Olge?in Turkge uyarlama ¢al??mas?nda gecerlik analizleri, 6lce?in gercekten dlgmek istedi?i
yap?y? ne kadar do?ru 6lcti?ini gostermek icin gercekle?tirilmi?tir. Yap?lan gecerlik cal??malar?
genellikle yap? gecerli?i Gizerine odaklan?r.

Yap? gecerli?ini test etmek amac?yla, 6lce?in teorik yap?s?n?n Tlrk drnekleminde de do?rulan?p
do?rulanmad???n? incelemek icin Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) kullan?Im??t?r. Bu analizler,
maddelerin beklenen faktorler alt?nda topland???n? ve model uyum indekslerinin kabul edilebilir
s?n?rlar icinde oldu?unu ortaya koyarak 6lce?in yap?sal gecerli?ini desteklemi?tir.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lcim arac?n?n tutarl? ve kararl? sonuclar verip vermedi?ini belirlemek icin
yap?lm??t?r. ?BEDTO'niin i¢ tutarl?I???, yayg?n olarak kullan?lan Cronbach Alfa katsay?s? ile

incelenmi??tir.

Uyarlama cal??mas?nda elde edilen Cronbach Alfa de?erlerinin, genel 6lgek ve alt boyutlar icin

yuksek diizeyde oldu?u tespit edilmi?tir (genellikle 0.70 ve zeri). Bu sonuglar, dlcek maddelerinin
ayn? yap?y? 6lcme konusunda yiksek dizeyde bir i¢ tutarl?I??a sahip oldu?unu ve dolay?s?yla
Olce?in guvenilir bir arag oldu?unu gostermektedir.

Faktor Analizi

Olce?in faktor yap?s?, orijinal 6lce?in yap?s?n? teyit etmek ve Turkce formunun yap?sal
gecerli?ini sa?lamak amac?yla incelenmi?tir. Bu sureg, genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi (AFA)
ile ba?lar, ard?ndan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile tamamlan?r.

DFA sonuglar?, Turkce formun orijinal dlgekteki faktor yap?s?n? biyuk 6lgiide korudu?unu veya
kultarel farkl?I?klar nedeniyle kiicik modifikasyonlarla kabul edilebilir bir uyum sa?lad???n?
gOstermi?tir. Faktor yUklerinin yeterli dizeyde olmas?, maddelerin ilgili alt boyutlar? temsil etme
yetene?inin gucli oldu?unu kan?tlam?2t?r.

Arac
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Test Turl: Uyarlama Olce?i (Adaptation)

Format: Genellikle 5'li Likert tipi dereceleme (Orne?in: Kesinlikle Kat?l?yorum'dan Kesinlikle
Kat?Im?yorum'a).

Mevcut Diller: Turkce (Turkceye uyarlanm??t?r).

Popllasyon Grubu: ?lké?retim 6?rencileri.

Ya? Grubu: ?lkd?retim kademesindeki 6?renciler (genellikle 9-14 ya? aral???).
Popllasyon Detaylar?: Turkiye'deki ce?itli ilké?retim okullar?nda 6?renim goren 6?renciler.

Test Metodolojisi: Oz bildirim (Self-report) yontemiyle uygulanan ka??t-kalem veya dijital anket
formu.

Anahtar Kelimeler

O?renci Tutumu, Faktér Analizi, ?¢ Tutarl?I?k, Beden E?itimi Dersi, Psikoloji Olge?i

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Yaprak KALEMO?LU VARO
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: ORCID bilgisi mevcut de?ildir.

Ba?l1?1?k E-posta Adresleri: yaprak81l@gmail.com

?leti?im Adresi: ?lgili akademik kurumlar tzerinden sa?lanmaktad?r (Detay verilmemi?tir).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olce?in yay?nland??? y?l 2016'd?r. Olgek, akademik ara?t?rmalarda kullan?lmak lizere
geli?tirilmi?tir. Ticari kullan?m ve telif haklar? icin sorumlu yazar Yaprak Kalemo?lu Varo ile
ileti?ime gecilmesi gerekmektedir.

Olge?in orijinal cal??mas?na ait PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir:
ilkogretim-beden-egitimi-dersi-tutum-olcegi-toad. pdf
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Tutum Olge?inin Tirkgeye uyarlanmas?. Spor Bilimleri Dergisi, 27(1), 16-26.

?Ik6?retim Beden E?itimi Dersi Tutum Olce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki o6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Olgek maddeleri kaynak icerikte sa?lanmam??t?r.

Olcek maddeleri bu kaynakta mevcut de?ildir. Maddeler icin yay?mlanan makaleye ba?vurulmas?

gerekmektedir.
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