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Ozet

?li?kilerde Siber Sald?rgani?k Olgce?i (?SSO), romantik ili?kiler ba?lam?nda dijital ortamlar
arac?1???yla gercekle?tirilen sald?rgan davran??lar? ve tacizi 6lgmek amac?yla geli?tirilmi?

psikometrik bir aract?r. Bu 6lcek, o6zellikle Turkiye populasyonunda siber zorbal???n ve dijital
?iddetin yayg?nl???n? ve do?as?n? anlamak i¢in Nacar, Timur Ta?han ve Bekar (2020)
taraf?ndan Turkceye uyarlama cal??mas?yla kazand?r?lm??t?r. Olgek, bireylerin partnerlerine
kar?? sosyal medya, mesajla?ma uygulamalar? veya di?er cevrimici platformlar tzerinden
uygulad??? dijital gbzetleme, tehdit etme veya itibar zedeleme gibi eylemleri de?erlendirir.

Anahtar Kelimeler

Siber sald?rganl?k, ili?ki ?iddeti, dijital ileti?im, psikometrik uyarlama, romantik ili?kiler, cevrimici
taciz, gecerlik, givenirlik.

Yazarlar

Gulcin Nacar, Sibel Timur Ta?han, Mehmet Bekar

Amagc

?li?kilerde Siber Sald?rgani?k Olge?i'nin temel amac?, bireylerin romantik partnerlerine yénelik
dijital ortamlarda sergiledi?i sald?rganl?k dizeylerini standardize edilmi? ve givenilir bir ?ekilde
Olcmektir. Bu o6lcek, dzellikle geng yeti?kinler ve Universite 6?rencileri aras?ndaki ili?kilerde siber
?iddetin s?kl???n? ve turlerini belirlemeye odaklanm??t?r.

Olgek, klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda siber sald?rganl???n potansiyel risk faktorlerini, psikolojik
sonugclar?n? ve bu tur davran??larla ba?a ¢?kma stratejilerini incelemek igin kritik bir arag sa?lar.
Turk kaltarine uyarlama sureci, orijinal 6l¢ce?in kilttrel hassasiyetini ve dilsel e?de?erli?ini
koruyarak Turkiye'deki ara?t?rmac?lar?n kullan?m?na sunulmas?n? sa?lam??t?r.

Yap? (Kavramsal Cerceve)

Olge?in olctii?ii temel yap?, romantik ili?kilerde siber sald?rganl?kt?r. Bu yap?, geleneksel fiziksel
veya sOzel sald?rganl?ktan farkl? olarak, dijital aracglar kullan?larak gercekle?tirilen ve partnerin
duygusal veya sosyal refah?na zarar vermeyi amacglayan davran??lar? kapsar. Bu davran??lar
genellikle gozetleme (6rne?in, ?ifreleri izinsiz kullanma), do?rudan taciz (6rne?in, tehdit mesajlar?
gonderme) ve dolayl? sald?rganl?k (6rne?in, sosyal medyada kicik du?uriict icerik yay?nlama)
boyutlar?n? igerir.

Siber sald?rganl?k, modern ili?kilerde goérilen bir tir yak?n ili?ki ici ?iddet bicimi olarak kabul edilir.
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Olgek, bu karma??k yap?n?n farkl? alt boyutlar?n? ayr??t?rmay? ve her bir sald?rganl?k tirinin
ili?kisel sonuclar?n? de?erlendirmeyi hedefler.

Gecgerlik

?li?kilerde Siber Sald?rganl?k Olge?i'nin Turkceye uyarlamas? s?ras?nda, olge?in yap?sal
gecerli?i incelenmi?tir. Uyarlama cal??mas? (Nacar vd., 2020), 6lce?in orijinal yap?s?n? Tirk
kalturd ba?lam?nda temsil edip etmedi?ini belirlemek igin ¢e?itli istatistiksel yontemler
kullanm??t?r.

Genellikle bu tir uyarlama cal??malar?nda, yap? gecerli?ini do?rulamak amac?yla Do?rulay?c?
Faktér Analizi (DFA) uygulan?r. Bu analizler, 6lgce?in maddelerinin kuramsal olarak éngorilen
faktor yap?s?na uygunlu?unu test eder. Ayr?ca, 6lcit ba??nt?l? gecerlik cal??malar? da, siber
sald?rganl?k puanlar?n?n ilgili di?er psikolojik yap?larla (6rne?in, narsizm, dirtisellik veya genel
?iddet e?ilimi) beklenen yonde ili?kili oldu?unu gostermek igin gergekle?tirilir.

Guvenirlik

Olge?in guvenilirli?i, yani 6lcuimlerin tutarl?1??? ve kararl?1???, uyarlama cal??mas?nda incelenen
onemli bir psikometrik 6zelliktir. Glvenirlik analizleri genellikle Cronbach Alfa i¢ tutarl?I?k
katsay?s? hesaplanarak gercekle?tirilir.

Yuksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lcek maddelerinin tek bir yap?y? tutarl? bir ?ekilde ol¢ti?ini
gosterir. Nacar ve arkada?lar? (2020) taraf?ndan yap?lan ¢cal??mada, dl¢ce?in genel olarak ytuksek
duzeyde i¢ tutarl?1??a sahip oldu?u rapor edilmi?tir. Bu, 6lce?in farkl? uygulamalarda benzer
sonuclar verebilece?ini ve ara?t?rmalarda guvenle kullan?labilece?ini i?aret eder.

Faktor Analizi

Turkge uyarlama sirecinde, Olge?in faktdr yap?s?n? incelemek amac?yla Faktér Analizi

kullan?Im??t?r. Bu analiz, 6lce?in maddelerinin kac¢ farkl? boyutu temsil etti?ini ve bu boyutlar?n
kavramsal ¢cerceveye uygun olup olmad???n? belirler.

E?er orijinal 6lcek ¢cok boyutlu bir yap?ya sahipse (6rne?in, siber gdzetleme, siber taciz), uyarlama
cal??mas? da bu cok boyutlu yap?y? Tirk 6rnekleminde do?rulamay? amaclam??t?r.
Do?rulay?c? Faktdr Analizi sonuglar?, modelin veriyle uyum indekslerinin kabul edilebilir s?n?rlar
icinde oldu?unu gostererek 6lce?in yap?sal bltinli?unU desteklemi?tir.

Arac

Test Turl: Uyarlama Olge?i (Orijinal 6lge?in Turkge versiyonu)
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Format: Likert Tipi Derecelendirme (Kaynakta belirtiimemi? olmas?na ra?men, psikometrik
standartlara uygun olarak genellikle 5'li veya 6'l? Likert format?nda kullan?I?r.)

Mevcut Diller: Turkge, Orijinal dil (?ngilizce veya turevleri)

Popilasyon Grubu: Romantik bir ili?ki deneyimi olan bireyler, genellikle Universite d?rencileri
veya geng yeti?kinler.

Ya? Grubu: 18 ya? ve Uzeri yeti?kinler.

Populasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, psikoloji ve benzeri sosyal bilimler alanlar?ndan,
aktif romantik ili?ki icinde olan tniversite d?rencisi drneklemi Gizerinde gercekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz bildirim 6lge?i. Kat?l1?mc?lar, belirli siber sald?rganl?k davran??lar?n?
partnerlerine kar?? ne s?kl?kta gercekle?tirdiklerini veya deneyimlediklerini belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Siber ?iddet, psikometrik arac, romantik ili?kiler, dijital gozetleme, i¢ tutarl?I?k, yap? gecerli?i, DFA,
Nacar 2020.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut kaynakta belirtiimemi?tir.

Ba?1? Kurulu? E-posta Adresleri: Gulcin Nacar icin: gulcin.nacar@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Makalenin yay?nland??? dénemdeki yaz??ma adresi ilgili akademik kurumlara
aittir (Makalede belirtilmemi?tir).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek bir akademik yay?n icerisinde sunuldu?u icin, kullan?m? genellikle orijinal yazarlardan izin
almay? gerektirir. Ticari olmayan akademik ara?t?rmalar igin izin alma proseddrleri yazar?n
tercihine ba?l?d?r. Olge?in Tirkceye uyarlama c¢al??mas? 2020 y?I?nda yay?nlanm??t?r. Olce?in
orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: iliskilerde-siber-saldirganlik-olceqi-
toad.pdf

Kaynaklar

Nacar, G., Timur Ta?han, S., & Bekar, M. (2020). Adaptation of The Cyber Aggression in
Relationships Scale to Turkish: A validity and reliability study. Perspectives in Psychiatric Care,
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1-10.

?li?kilerde Siber Sald?rganl?k Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Kaynak icerikte ?li?kilerde Siber Sald?rganl?k Olge?i'nin orijinal maddeleri yer almamaktad?r.
Olcek maddeleri, genellikle telif haklar? nedeniyle yay?nc? veya yazar izni olmaks?z?n kamuya
ac?k kaynaklarda tam olarak yay?mlanmamaktad?r. Maddeler, Nacar, Timur Ta?han ve Bekar
(2020) taraf?ndan yay?nlanan makalede veya ek materyallerde yer almaktad?r.
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