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?li?kilerde ?nanc¢ Envanteri

Ozet

?li?kilerde ?nang¢ Envanteri (??E), bireylerin ki?ileraras? ili?kilerine dair sahip olduklar? temel
bili?sel ?emalar? ve inanclar? 6lcmek amac?yla Melek Kalkan taraf?ndan geli?tirilmi? bir
psikometrik aract?r. Envanter, 20 maddeden ve yap? gecerlik cal??malar? sonucunda belirlenen
iki faktorlu bir yap?dan olu?maktad?r. Olgek geli?tirme ¢al??mas?, envanterin yiksek diizeyde i¢
tutarl??a ve glvenilirli?e sahip oldu?unu géstermi?tir. Derecelendirme, 5'li Likert Olce?i
format?nda yap?Imaktad?r.

Anahtar Kelimeler

?li?kiler, ?nan¢ Envanteri, Psikolojik Dan??ma, Gecerlik, Guvenirlik, Faktdr Analizi, ?li?kisel Bili?ler

Yazarlar

Melek Kalkan

Amag

?li?kilerde ?nan¢ Envanteri'nin (??E) temel amac?, bireylerin romantik veya yak?n ki?ileraras?
ili?kiler ba?lam?nda geli?tirdikleri rasyonel veya irrasyonel inang kal?plar?n? sistematik bir ?ekilde
de?erlendirmektir. Bu envanter, 6zellikle psikolojik dan??ma ve rehberlik alan?nda, bireylerin ili?ki
dinamiklerini ve beklentilerini anlamada te?his edici bir ara¢ olarak kullan?Imak (zere
geli?tirilmi?tir.

Olge?in geli?tiriime sureci, ili?ki inanglar?n?n psikolojik iyi olu? ve ili?ki doyumu tizerindeki etkilerini
incelemeye yonelik ara?t?rmalara sa?lam bir 6lcim arac? sunmay? hedeflemi?tir. Bu sayede,
terapotik muiudahalelerin hedef al?nacak spesifik bili?sel carp?tmalar? belirlemesi
kolayla?t?r?Imaktad?r.

Yap?

?li?kilerde ?nan¢ Envanteri, bireylerin ili?kilerine dair sahip olduklar? temel bili?sel yap?lar?
Olcmektedir. Bu inanclar genellikle ili?ki beklentilerini, ¢at??ma ¢dzme yakla??mlar?n? ve
partnerlerine yonelik alg?lar?n? ?ekillendirir. Olgek, geli?tirme a?amas?ndaki faktér analizi
sonucunda iki temel boyuttan olu?tu?u belirlenen bir yap?y? temsil etmektedir.

Bu iki faktér, genel olarak ili?kilerdeki ba?ar?s?zl?k korkusu, mikemmeliyetcilik beklentisi veya
partnerin de?i?mezli?i gibi yayg?n irrasyonel inan¢ temalar?n? yans?tmaktad?r. Olcek, bu
inanclar?n yo?unlu?unu belirleyerek, bireylerin ili?ki sorunlar?na yol acabilecek bili?sel e?ilimlerini
ortaya koymaktad?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Likert_%C3%B6l%C3%A7e%C4%9Fi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenilirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23281
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com
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Gecgerlik

Envanterin yap? gecerlik cal??malar?, a¢?mlay?c? fakt6ér analizi (AFA) kullan?larak

gercekle?tirilmi?tir. Analiz sonuclar?, 6élge?in dlcmeyi amaclad??? yap?y? ba?ar?l? bir ?ekilde
temsil etti?ini gbstermi?tir.

Yap?lan analizler neticesinde ?li?kilerde ?nanc¢ Envanteri'nin toplam varyans?n %38.37'sini
ac?klayan iki faktorli bir yap? sergiledi?i tespit edilmi?tir. Bu bulgu, 0Olce?in teorik olarak
varsay?lan ili?ki inanclar? yap?s?n? ampirik olarak destekledi?ini gostermektedir.

Guvenirlik

??E'nin guvenirli?i, hem i¢ tutarl?I?k hem de zaman icindeki istikrar yontemleri kullan?larak
de?erlendirilmi?tir. ?¢ tutarl?I??? saptamak amac?yla hesaplanan Cronbach Alfa katsay?s?

oldukca yiksek bulunmu?tur.

Guvenirlik analizleri sonucunda, 6lce?in genel i¢ tutarl?1?k katsay?s? (Cronbach Alfa) .87 olarak
hesaplanm??t?r. Ayr?ca, Ol¢ce?in zamana kar?? direncini 6lgmek igin kullan?lan test-tekrar test
guvenirlik katsay?s? .74 olarak belirlenmi?tir. Bu de?erler, envanterin tutarl? ve guvenilir dlgtimler
sa?lad???n? i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

?li?kilerde ?nan¢ Envanteri, yap?sal gecerli?ini incelemek Uzere yuratulen faktér analizi
cal??malar? neticesinde 20 maddelik ve iki faktorli bir yap?ya sahiptir. Bu iki faktor, ili?ki
inanclar?n?n farkl? boyutlar?n? temsil etmektedir.

Faktor analizi, 6lcek maddelerinin toplam varyans?n dnemli bir k?sm?n? (%38.37) a¢?klad???n?
ortaya koymu?tur. Bu oran, psikometrik ag?dan kabul edilebilir bir diizeyde olup, 6l¢e?in temel
yap?s?n?n sa?laml???n? desteklemektedir.

Aracg

Test Type: Geli?tirme (Developmental) / 2li?ki Bili?leri Olce?i
Format: 20 madde, 5'li Likert Olce?i format?

Language Available: Turkce (Turkish)

Population Group: Yeti?kinler ve Universite O?rencileri (Ara?t?rma, Tiirk populasyonu uizerinde
gercekle?tirilmi?tir.)
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?li?kilerde ?nanc¢ Envanteri

Age Group: Geng Yeti?kinlik ve Yeti?kinlik Dénemi (18+)

Population Details: Turkiye Cumhuriyeti vatanda?lar? Uzerinde standardizasyon ve
gecerlik/guvenirlik cal??malar? yap?Im?2t?r.

Test Methodology: Oz Bildirim Envanteri. Derecelendirme ?u ?ekildedir: 1=hi¢ kat?Im?yorum,
2=kat?Im?yorum, 3=karars?z?m, 4=kat?|?yorum ve 5=tamamen kat?|?yorum.

Anahtar Kelimeler

?1i?ki ?nanclar?, Bili?sel ?emalar, Psikometrik Ozellikler, Cronbach Alfa, Test-Tekrar Test

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: pdrder@yahoo.com (Dergi ?leti?imi)

Correspondence Address: Bilinmiyor

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2006 (Geli?tirme ve ilk gecerlik/gUvenirlik cal??mas?n?n yay?nlanma y?1?).

?zinler ve Ucret: Ticari olmayan akademik ara?t?rmalarda kullan?m icin genellikle yazara at?fta
bulunulmas? beklenir. Detayl? izinler igin sorumlu yazar ile ileti?ime gegilmesi gerekmektedir.

Envanterin orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: iliskilerde-inanc-envanteri-
toad.pdf
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?li?kilerde ?nan¢ Envanteri Maddeleri

ONEML?: Sa?lanan kaynak icerikte ?li?kilerde ?nanc¢ Envanteri'nin (??E) 20 maddelik listesi yer
almamaktad?r. Olge?in yap?s? ve maddelerin say?s? (20) belirtiimi?tir ancak maddelerin kendisi
bu kaynakta mevcut de?ildir.

Olcek 20 madde iki faktérden olu?maktad?r.
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