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?lizkilerde Giiven Olce?i

Oz

?li?kilerde Guven Olge?i, bireylerin ¢e?itli ili?ki tirlerinde deneyimledi?i given diizeylerini 6lgmek
amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Olgek, ?brahim Demirci ve Halil Ek?i taraf?ndan
2018 y?I?nda yay?mlanan ve karakter gugclerinin iyi olu? tGzerindeki etkilerini inceleyen karma
yontemli bir ¢al??ma kapsam?nda geli?tiriimi?tir. Bu olgek, 6zellikle ki?ileraras? ili?kilerde guvenin
psikolojik iyi olu? ve adaptasyon sirecleri Gzerindeki rolini ara?t?rmay? hedeflemektedir.

Olge?in geli?tirme siireci, giiven kavram?n?n teorik temellerine dayanarak titizlikle yuruttlma?tar.
Olgek, ili?kisel ba?lamda giivenin alg?sal ve davran??sal bile?enlerini kapsayacak ?ekilde
yap?land?r?Im??t?r. Olge?in orijinal dokiiman?na ait dosya, ara?t?rmac?lar icin eri?ilebilir
durumdad?r.

Anahtar Kelimeler

?li?kilerde Giiven Olge?i, gilven, ki?ileraras? ili?kiler, psikometrik arag, olcek geli?tirme, iyi olu?,
karakter gugcleri.

Yazarlar

?brahim Demirci, Halil Ek?i.

Amac

Bu olce?in temel amac?, bireylerin romantik, ailevi veya arkada?l?k gibi énemli ki?ileraras?
ili7kilerinde alg?lad?klar? ve deneyimledikleri gliven seviyelerini gecerli ve guvenilir bir ?ekilde
olgmektir. Olgek, ili?kisel guvenin, bireyin genel ya?am tatmini ve psikolojik sa?1??? ile olan
korelasyonunu inceleyen cal??malara sa?lam bir 6lcim arac? sunmay? amaclamaktad?r.

Olgek, akademik ara?t?rmalarda ve psikolojik dan??manl?k uygulamalar?nda, 6zellikle ili?ki
kalitesini, ba?lanma stillerini ve ki?ileraras? uyumu de?erlendirmede kullan?Imak Uzere
tasarlanm??t?r. Bu arag, guven eksikli?i veya fazlal???n?n psikolojik sonuglar?n? incelemek
isteyen ara?t?rmac?lar icin de?erli bir kaynak te?kil etmektedir.

Yap?

?li?kilerde Guven Olge?i, temel olarak ?li?kisel Giiven (Relational Trust) ad? verilen psikolojik
yap?y? olcmektedir. ?li?kisel gliven, bir ki?inin partnerinin veya 6nemli di?erlerinin niyetlerinin iyi
oldu?una, durust ve 6ngdorulebilir davran??lar sergileyece?ine dair sahip oldu?u olumlu beklentiler
bltinu olarak tan?mlan?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0li%C5%9Fki
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCven
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCven
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCven
https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikolojik_yap%C4%B1
https://tr.wikipedia.org/wiki/Psikolojik_yap%C4%B1
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23279
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

?lizkilerde Giiven Olce?i

Bu yap?, genellikle durastlik, givenilirlik, destekleyici davran??lar ve duygusal yak?nl?k gibi alt
boyutlar? icerebilir, ancak orijinal kaynakta faktor yap?s? detayland?r?2lmam??t?r. Olgek, bireyin
savunmas?z kalma riskine ra?men, di?erine inanma ve kendini agma iste?ini yans?tan bili?sel ve
duygusal bile?enleri hedef almaktad?r.

Gecgerlik

Olce?in kaynak referans?nda spesifik gecerlik de?erleri belirtiimemi? olsa da, geli?tirme surecinin
bir parcas? olarak yap? gecerli?i ve icerik gecerli?inin incelendi?i varsay?Imaktad?r. Olce?in
dayand??? makale, karakter gicleri ve iyi olu? aras?ndaki ili?kiyi inceledi?inden, bu dlce?in
muhtemelen iyi olu?, ya?am doyumu veya karakter gucleri 6lgcekleri ile beklenen yonde ili?kiler
goOstererek yak?nsak gecerlik (convergent validity) kan?tlar? sundu?u tahmin edilmektedir.

Akademik standartlara uygun olarak, 6lce?in yap?sal butinli?Uni do?rulamak icin muhtemelen
faktor analizleri (ag?klay?c? veya do?rulay?c?) kullan?Im??t?r. Detayl? gecerlik bulgular? icin,
ara?t?rmac?lar?n 2018 tarihli orijinal makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.

Guvenirlik

Orijinal kaynakta say?sal guvenirlik katsay?lar? do?rudan listelenmemi?tir. Ancak, geli?tirme 6lge?i
olmas? nedeniyle, i¢ tutarl?1?k katsay?s? (6rne?in, Cronbach Alfa) ve/veya test-tekrar test
guvenilirli?i ydntemlerinin kullan?ld??? varsay?Imaktad?r.

Yuksek i¢ tutarl?1?k, 6lgek maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? psikolojik yap?y? 6l¢ti?unu
gosterir ve 6lce?in bilimsel kullan?ma uygunlu?unun temel bir géstergesidir. Detayl? guvenilirlik
analizleri, 6lgce?i kullanan ara?t?rmac?lar taraf?ndan orijinal makalenin tam metninde aranmal?d?r.

Faktor Analizi

Olce?in faktor yap?s?na dair spesifik bir bilgi kaynakta sunulmam??t?r. Geli?tirme
cal??malar?nda, genellikle 6lge?in maddelerinin hangi boyutlar alt?nda topland???n? belirlemek
icin Ag?klay?c? Faktor Analizi (AFA) uygulan?r. E?er 6lgcek ¢ok boyutlu ise (6rne?in, durustlik
glveni, duygusal gliven), bu boyutlar?n her biri ayr? faktorler olarak ortaya ¢?kacakt?r.

Daha sonra, dlce?in yap?sal modelini do?rulamak igin farkl? bir drneklem tzerinde Do?rulay?c?
Faktor Analizi (DFA) kullan?Imas? idealdir. Bu analizler, ?li?kilerde Giiven Olge?i'nin tek boyutlu
mu yoksa birden fazla ili?kisel guven bile?enini mi 6l¢ti?unl ortaya koyacakt?r.

Arac

Test Ce?idi: Geli?tirme Olce?i (Development)
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Format: Kendini De?erlendirme (Self-Report) Olce?i.

Derecelendirme: Orijinal kaynakta belirtiimemi?tir. Tipik olarak 5'li veya 7'li Likert tipi bir
derecelendirme (Orn: "Hi¢ Kat?Im?yorum"dan "Tamamen Kat?|?yorum"a) kullan?ld???
varsay?Imaktad?r.

Mevcut Diller: Turkce.
Popiilasyon Grubu: Yeti?kinler ve/veya Universite O?rencileri.
Ya? Grubu: Spesifik olarak belirtiimemi~?tir; ancak 18 ya? ve izeri bireyler i¢cin uygundur.

Populasyon Detaylar?: Olcek, Turkiye'deki akademik cal??malarda kullan?lm??t?r. Genellikle
genel popillasyonun veya yuksekd?renim géren genc yeti?kinlerin ki?ileraras? ili?ki glvenini
Olcmek icin tasarlanm??t?r.

Test Metodolojisi: Ka??t-kalem veya dijital ortamda bireysel uygulama. Uygulama siiresi k?sad?r.

Anahtar Kelimeler

Ki?ileraras? guven, ili?kisel glven, gecerlik, guvenirlik, psikometri, sosyal psikoloji, ?brahim
Demirci.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: ?brahim Demirci
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Belirtiimemi?tir.
?leti?im Adresi: ibrahimdemircipdr@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Belirtiimemi?tir. Sorumlu yazar?n akademik kurumu veya ki?isel e-posta adresi
Uzerinden ileti?im kurulabilir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olgek, 2018 y?I?nda yay?mlanan akademik bir makale kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Olge?in ticari
kullan?m? veya lisanslama Ucretleri hakk?nda bilgi verilmemi?tir. Akademik ve ara?t?rma amacl?
kullan?mlar icin genellikle sorumlu yazar ?brahim Demirci ile e-posta yoluyla ileti?Zime gecilmesi
onerilir.
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Olge?in orijinal Word dokiiman? mevcuttur. Orijinal DOCX dosyas? buradan indirilebilir: iliskilerde-
guven-olcegi-toad.docx

Kaynaklar

Demirci, ?. & Ek?i. H. (2018). Keep calm and be happy: A mixed method study from character
strengths to well-being. Educational Sciences: Theory & Practice 18(29) 303-354.
http://dx.doi.org/10.12738/estp.2018.2.0799

?li?kilerde Guven Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Olcek maddeleri, orijinal kaynakta a¢c?k metin olarak sunulmam??t?r. Bu
nedenle, maddelerin tam listesi i¢in yukar?da belirtilen referans makaleye veya sorumlu yazara
ba?vurulmas? gerekmektedir.

Olcek maddeleri, orijinal kaynak iceri?inde ag?kca listelenmemi?tir. Maddelerin tam iceri?ine
ula?mak icin ara?t?rmac?lar?n yay?mlanan makaleyi incelemeleri veya sorumlu yazar ile ileti?ime
gecmeleri tavsiye edilir.
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