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Özet

?leti?im Becerilerini De?erlendirme Ölçe?i (?BDÖ), bireylerin ileti?im yeterliliklerini ve becerilerini

ölçmek amac?yla Fidan Korkut taraf?ndan 1996 y?l?nda geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Ölçek,

25 maddeden olu?makta olup, gerçekle?tirilen faktör analizi çal??malar? sonucunda tek boyutlu bir

yap? sergiledi?i belirlenmi?tir. Ölçek, 5'li derecelendirme sistemi (0= Hiçbir zaman - 4= Her zaman)

kullan?larak cevaplanmaktad?r. Yap?lan psikometrik de?erlendirmelerde, ölçe?in kabul edilebilir

düzeyde güvenirlik ve geçerlik özelliklerine sahip oldu?u rapor edilmi?tir. Bu ölçek, özellikle

Psikolojik Dan??ma ve Rehberlik alanlar?nda ileti?im e?itimlerinin etkinli?ini ölçmek ve bireysel

geli?im ihtiyaçlar?n? belirlemek için önemli bir araçt?r.

Anahtar Kelimeler

?leti?im Becerileri, ?leti?im Becerilerini De?erlendirme Ölçe?i, ?BDÖ, Psikometrik Özellikler,

Güvenirlik, Geçerlik, Tek Boyutlu Ölçek.

Yazarlar

Fidan Korkut

Amaç

?leti?im Becerilerini De?erlendirme Ölçe?i (?BDÖ), bireylerin sahip oldu?u genel ileti?im

becerilerini objektif bir ?ekilde de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Ölçe?in temel amac?,

bireylerin sosyal ve ki?ileraras? etkile?imlerdeki yeterlilik düzeylerini nicel olarak saptamakt?r.

Bu araç, özellikle e?itim ve Psikolojik Dan??ma ortamlar?nda, ileti?im becerisi e?itim

programlar?n?n öncesinde ve sonras?nda kat?l?mc?lar?n geli?imini izlemek ve bu programlar?n

etkilili?ini ölçmek için tasarlanm??t?r. Ölçek, bireyin kendini ifade etme, dinleme ve sosyal

etkile?imde bulunma yetenekleri hakk?nda bilgi sa?lamaktad?r.

Yap? (Construct)

Ölçek, psikolojideki temel yap?lardan biri olan ileti?im becerileri yeterlili?ini ölçmektedir. Bu yap?,

Korkut (1996) taraf?ndan yap?lan çal??malarla tek bir genel boyut alt?nda toplanm??t?r; bu da,

ileti?im yeterlili?inin kapsaml? ve bütüncül bir yetenek olarak ele al?nd???n? göstermektedir.

?leti?im becerisi, bireyin dü?ünce, duygu ve ihtiyaçlar?n? aç?k ve etkili bir biçimde aktarma ve

ba?kalar?n?n mesajlar?n? do?ru yorumlama kapasitesini ifade eder. Ölçek, bu yap?n?n çe?itli

yönlerini 25 madde arac?l???yla de?erlendirmektedir.
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Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar?, yap? geçerli?i ve cinsiyetler aras? kar??la?t?rmal? geçerlik

analizlerini içermektedir. Yap? geçerli?ini belirlemek amac?yla uygulanan faktör analizi, ölçe?in

ileti?im becerilerini tek bir boyut olarak ölçme e?iliminde oldu?unu desteklemi?tir.

Ayr?ca, k?z ve erkek gruplar?n?n ölçekten ald?klar? puanlar kar??la?t?r?lm??t?r. Bu analiz

sonucunda, k?z ö?rencilerin lehine anlaml? düzeyde bir fark oldu?u tespit edilmi?; bu bulgu,

ileti?im becerileri alg?s?n?n veya düzeyinin cinsiyete göre farkl?la?abilece?ine i?aret eden bir

geçerlik kan?t? olarak yorumlanm??t?r.

Güvenirlik

?leti?im Becerilerini De?erlendirme Ölçe?i'nin güvenirlik çal??malar?, test-tekrar? (test-retest)

yöntemi ve iç tutarl?k (internal consistency) katsay?lar? kullan?larak gerçekle?tirilmi?tir.

Elde edilen sonuçlara göre, testin tekrar? yöntemi ile hesaplanan güvenirlik katsay?s? .76 olarak

rapor edilmi?tir. ?ç tutarl?k katsay?s? (Cronbach Alfa) ise .80 olarak bulunmu?tur. Bu katsay?lar,

sosyal bilimler ara?t?rmalar? için genel olarak kabul edilebilir düzeyde olup, ölçe?in zaman içinde

tutarl? sonuçlar üretti?ini ve maddeler aras? uyumun yüksek oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal geçerli?ini incelemek amac?yla faktör analizi yöntemleri kullan?lm??t?r. Bu

analizler, ?leti?im Becerilerini De?erlendirme Ölçe?i'nin tek boyutlu bir yap? sergiledi?i ?eklinde

yorumlanm??t?r.

Tek boyutlu yap?, ölçekteki 25 maddenin tamam?n?n, ölçülmek istenen temel psikolojik yap? olan

genel ileti?im yeterlili?ine katk?da bulundu?unu ve bu yap?y? temsil etti?ini göstermektedir. Bu

bulgu, ölçe?in bütüncül bir ileti?im becerisi puan? hesaplamak için uygun oldu?unu i?aret

etmektedir.

Araç (Instrument)

Test Türü: Geli?tirme (Development)

Format: 25 madde ve 5'li Likert tipi derecelendirme sistemi.

Maddeler ve Boyutlar: Tek boyutlu yap?.

Dil Kullan?labilirli?i: Türkçe
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Puanlama: 5'li derecelendirme (0= Hiçbir zaman - 4= Her zaman). Yüksek puanlar yüksek ileti?im

becerisi düzeyine i?aret eder.

Popülasyon Grubu: Belirtilmemi? (Genellikle ergen ve yeti?kin popülasyonlar?nda kullan?ma

uygundur).

Ya? Grubu: Belirtilmemi?.

Popülasyon Detaylar?: Orijinal çal??mada popülasyon detaylar? aç?kça belirtilmemi?tir, ancak

referans?n yay?nland??? ba?lam genç ve yeti?kin gruplarla yap?lan çal??malar? i?aret

etmektedir.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i.

Anahtar Kelimeler

Psikometrik Ölçek, Güvenirlik Katsay?s?, ?ç Tutarl?l?k, Test-Tekrar?, Geçerlik Çal??malar?,

Psikolojik Dan??ma.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Belirtilmemi?

Ba?l?l?k E-posta Adresleri: Belirtilmemi?

Yaz??ma Adresi: Belirtilmemi?

?zinler & Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 1996

Kullan?m ?zinleri ve Ücret: Orijinal yay?n ba?lam?nda ticari kullan?m izinleri ve ücret bilgileri

belirtilmemi?tir. Akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m için yazar?n orijinal makalesine at?f

yap?lmas? gerekmektedir.

Orijinal PDF dosyas? bu ba?lant?dan indirilebilir: iletisim-becerilerini-degerlendirme-olcegi-toad.pdf
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?leti?im Becerilerini De?erlendirme Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal kaynak içeri?inde maddelerine dair bilgi bulunmamaktad?r. Ölçek 25

maddeden olu?maktad?r.
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