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?la¢ Kullan?m Bozukluklar? Tan?mlama

Ozet

?la¢ Kullan?m Bozukluklar? Tan?mlama Testi (DUDIT) Turkge versiyonunun psikometrik
Ozelliklerinin incelenmesi, bu 6l¢ce?in Tlrkiye popullasyonunda, 6zellikle de cezaevi ortam?nda,
uyu?turucu madde kullan?m bozukluklar?n? tarama ve tan?mlama yeterlili?ini de?erlendirmek
amac?yla gercekle?tiriimi?tir. Bu ¢al??ma, DUDIT'in (Drug Use Disorders Identification Test) ve e?
zamanl? olarak DAST-10'un (Drug Abuse Screening Test) Turkgce adaptasyonunun guvenilirli?ini
ve gecerli?ini sa?lamay? hedeflemi?tir. Cal??ma, bu testlerin cezaevi ortam?nda yatan huktumluler
aras?nda madde kullan?m bozukluklar?n? h?zl? ve etkili bir ?ekilde tespit etme potansiyelini
desteklemektedir.

DUDIT, Diinya Sa?I?k Orgiti (DSO) taraf?ndan geli?tirilen Alkol Kullan?m Bozukluklar?
Tan?mlama Testi (AUDIT) temel al?narak olu?turulmu?, 10 maddelik bir tarama arac?d?r.
Turkiye'deki bu adaptasyon cal??mas?, 6lce?in kiltirel uygunlu?unu ve yuksek hassasiyetini
gOstermek suretiyle, klinik uygulamalar ve ara?t?rmalar igin sa?lam bir ara¢ sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

?lac Kullan?m Bozukluklar?, DUDIT, DAST-10, Psikometrik Ozellikler, Tarama Testi, Cezaevi
Ortam?, Turkce Adaptasyon.

Yazarlar

Cuneyt Evren, Kiiltegin Ogel, Birgul Evren, Mustafa Bozkurt

Amac

Bu olcek, bireylerde uyu?turucu madde kullan?m?n?n ?iddetini ve buna ba?I? geli?en potansiyel
bozukluklar? taramak amac?yla geli?tiriimi?tir. Temel amac?, madde kullan?m?n?n riskli, zararl?
veya ba??ml?I?k diizeyinde olup olmad???n? h?zI? ve standart bir ?ekilde belirlemektir. Olgek,
Ozellikle Kklinik ve adli ortamlarda ytiksek riskli populasyonlarda tarama yapmak i¢in tasarlanm??t?r.

Turkiye'deki adaptasyon cal??mas?n?n 6zel amac?, DUDIT ve DAST-10 gibi uluslararas? kabul
gdérmu? tarama araclar?n?n Turkce versiyonlar?n?n cezaevi ortam?ndaki hidkidmlid
populasyonunda gecerli ve guvenilir bir ?ekilde kullan?labilece?ini géstermektir. Bu, tedavi ihtiyac?
olan bireylerin erken te?his edilmesine olanak tan?r.

Yap?

DUDIT, Diinya Sa?I?k Orgutii'nun (DSO) zararl? kullan?m ve ba??mli?I?k kavramlar?n? temel alan
bir yap?y? 6lcmektedir. Olgek, madde kullan?m?na ili?kin tic temel alan? kapsamaktad?r:
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Semptomlar: Madde kullan?m?yla ili?kili fiziksel, psikolojik ve sosyal sorunlar?n varl???.
Ba??mli?I?k Gostergeleri: Tolerans, yoksunluk, kontrol kayb? ve kullan?m? azaltma cabalar?n?n
ba?ar?s?z|??? gibi ba??ml?I?k kriterleri.

Riskli Kullan?m: Madde kullan?m?n?n tehlikeli durumlara yol agmas? (6rne?in, zehirlenme).

Bu yap?, klinik olarak anlaml? bir ila¢ kullan?m bozuklu?u tan?s? koymaya yard?mc? olan temel
bile?enleri yans?tmaktad?r.

Gecerlik

Evren ve arkada?lar? (2014) taraf?ndan ylrattlen cal??mada, DUDIT'in Tlrkce versiyonunun
gecerli?i, 6zellikle e? zamanl? gecerlik ve ay?rt edici gecerlik yontemleri kullan?larak incelenmi?tir.
Olge?in, Klinik tan?larla (6rne?in, DSM kriterlerine gore konulan ilag kullan?m bozukluklar?) yiiksek

duzeyde korelasyon gosterdi?i tespit edilmi?tir.

Cal??mada, DUDIT'in madde kullan?m bozuklu?u olan bireyleri olmayanlardan ay?rmadaki
etkinli?i incelenmi?tir. Kesme noktas?n?n belirlenmesiyle, dlce?in yliksek hassasiyet (sensitivity)
ve 0zgulluk (specificity) de?erlerine sahip oldu?u gdsterilmi?tir. Bu bulgular, testin hedefledi?i
yap?y? ba?ar?yla 6l¢ti?uni ve Kklinik tarama arac? olarak gecerli oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

DUDIT Turkge versiyonunun guvenirlik analizinde i¢ tutarl?1?k (internal consistency) yontemi
kullan?Im??t?r. Cezaevi popillasyonunda yap?lan analizler sonucunda, 6lce?in maddeleri
aras?nda yuksek dizeyde bir uyum oldu?u gézlemlenmi?tir. Elde edilen Cronbach Alfa katsay?s?

de?erinin, 6lce?in guvenilirli?ini destekler nitelikte oldu?u bildirilmi?tir (genellikle 0.80 lzeri). Bu
yuksek i¢ tutarl?1?k, dlge?in farkl? maddelerinin ayn? temel yap?y? tutarl? bir ?ekilde dlgti?uni
gOstermektedir.

Faktor Analizi

Evren ve arkada?lar? taraf?ndan gercgekle?tirilen psikometrik de?erlendirme, genellikle orijinal
DUDIT o6l¢e?inin tek faktorli yap?s?n? incelemektedir. Yap?lan faktor analizi cal??malar?, dlge?in
maddelerinin tek bir temel faktor alt?nda topland???n? ve bu faktérin genel Madde Kullan?m
Bozuklu?u ?iddetini temsil etti?ini géstermi?tir. Bu tek faktorli yap?, dl¢ce?in klinik uygulamada
basit ve h?z|? bir toplam puan Uzerinden de?erlendiriimesine imkan tan?maktad?r.

Olcek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme/Adaptasyon (Turkgce DUDIT ve DAST-10 versiyonlar?n?n psikometrik
Ozelliklerinin incelenmesi).
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Format: 10 maddelik Likert tipi derecelendirme (Orijinal DUDIT 0'dan 4'e kadar puanlama
kullanr).

Language Available: Turkge (Turkish), ?ngilizce (English) ve di?er dillerde adaptasyonlar?
mevcuttur.

Population Group: Yeti?kinler, 6zellikle madde kullan?m bozukluklar? a¢?s?ndan risk ta??yan
klinik ve adli populasyonlar.

Age Group: 18 ya? ve Uzeri yeti?kinler.

Population Details: Cal??ma, cezaevi ortam?nda bulunan hukimli bireylerden olu?an bir

orneklem uzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Methodology: Oz bildirim (Self-report) anketi. Madde kullan?m bozukluklar?n?n taranmas?
icin h?zl? tarama arac? olarak kullan?I?r.

Anahtar Kelimeler

DUDIT, DAST-10, Ba??ml?I?k Tarama, Gecerlik, Glvenirlik, Uyu?turucu Madde, Psikometrik.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.
Affiliation Email addresses: cuneytevren@yahoo.com

Correspondence Address: Cuneyt Evren

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?I?: Turkce Psikometrik Ozellikler Cal??mas? 2014 y?I?nda yay?nlanm??t?r.

?zinler ve Ucret: Olge?in orijinal versiyonu (DUDIT), genellikle klinik tarama amagl? kullan?mlarda
Ucretsiz veya du?0k maliyetli olarak eri?ilebilir. Turkce versiyonunun akademik veya ticari
kullan?m? icin sorumlu yazar ile ileti?ime gecilmesi onerilir.

Orijinal makaleye ait link a?a??dad?r: 0210gefl6-y-https-www-tandfonline-com.proxy2.marmara-
elibrary.com

Cal??maya ait PDF dosyas? buradan indirilebilir: drug-use-disorders-identification-test-dudit-
toad.pdf
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?la¢ Kullan?m Bozukluklar? Tan?mlama Maddeleri

ONEML?: Orijinal kaynakta 6lcek maddeleri sunulmam??t?r. Bu nedenle, élcek maddeleri burada

listelenmemi?tir.
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