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Ozet

?la¢ Kullan?m Bozukluklar? Tan?mlama Testi-Geni?letilmi? (DUDIT-E), alkol d???ndaki
uyu?turucu maddelerin kullan?m?na ba?I? ortaya ¢?kan sorunlar?n ciddiyetini ve ?la¢ Kullan?m

Bozukluklar? riskini h?zl? ve etkili bir ?ekilde taramak amac?yla geli?tiriimi? bir psikometrik

aract?r. Bu giri?, C. Evren, G. Umut ve arkada?lar? taraf?ndan 2017 y?I?nda gergekle?tirilen ve
arac?n Turkce adaptasyonunu (Turkce DUDIT-E) konu alan ¢al??maya dayanmaktad?r.

Uyarlama cal??mas?, denetimli serbestlik alt?nda bulunan madde ba??ml?s? yeti?kinler
Uzerinde ydratulmu?tdr. Elde edilen bulgular, Tirkge DUDIT-E'nin orijinal dl¢ce?in yap?sal

butinli?dni korudu?unu ve Turk populasyonunda da gecerli ve glvenilir bir tarama ve
de?erlendirme arac? olarak kullan?labilece?ini gostermi?tir. Olgek, klinik ve adli ortamlarda madde
kullan?m bozukluklar?n?n erken tespiti ve midahale planlamas? icin kritik Gneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

DUDIT-E, ?la¢ Kullan?m Bozukluklar?, Madde Ba??ml?|???, DUDIT-E, Uyarlama, Psikometrik
Ozellikler, Tarama Arac?, Denetimli Serbestlik.

Yazarlar

Cuneyt Evren, Gamze Umut, Murat Bozkurt, Bilge Evren, Huseyin Yilmaz.

Amag

Olge?in temel amac?, bireylerde alkol d???ndaki maddelerin kullan?m?na ba?I? olarak geli?en
sorunlar?n ?iddetini ve ba??ml?1?k dizeyini tespit etmektir. Orijinal DUDIT-E, 6zellikle sa?l?k
hizmetleri ve adli t?p ortamlar?nda yuksek riskli kullan?c?lar? h?zl?ca belirlemek igin
tasarlanm??t?r. Bu arac, sadece kullan?m s?kl???n? de?il, ayn? zamanda kullan?m?n neden
oldu?u sosyal, yasal ve sa?I?kla ilgili olumsuz sonuclar? da kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirir.

Tlrkce versiyonunun uyarlanma amac? ise, bu uluslararas? gecerlili?i kan?tlanm?? arac?n Turk
kultar ve diline 6zgu gecerlik ve guvenirlik kan?tlar?n? sunarak, Turkiye'deki klinik uygulamalara
kazand?r?lmas?d?r. Cal??ma, 6zellikle denetimli serbestlik gibi 6zel bir klinik populasyonda
Olce?in i?lerli?ini ve ay?rt edici gliciini do?rulamay? hedeflemi?tir.

Yap?

?lac Kullan?m Bozukluklar? Tan?mlama Testi-Geni?letiimi?, madde kullan?m bozukluklar?n?n
ciddiyetini 6lcen cok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Olcek maddeleri, genellikle son 12 ay
icerisindeki kullan?m 6runttlerini, tolerans geli?imini, yoksunluk belirtilerini, kullan?m tzerindeki
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kontrol kayb?n? ve madde kullan?m?na ba?!? yasal veya sosyal sorunlar? sorgular.

Bu yap?, genellikle Amerikan Psikiyatri Birli?i'nin yay?mlad??? DSM-5 kriterlerinde belirtilen
Madde Kullan?m Bozuklu?u semptomlar?yla yak?ndan ili?kilidir. Olgek, bireyin sadece riskli
kullan?m seviyesinde mi yoksa ba??ml?|?k seviyesinde mi oldu?unu belirlemede yard?mc? olan
kesme puanlar?na sahiptir.

Gecgerlik

Evren ve arkada?lar?n?n (2017) ¢al??mas?, Turkge DUDIT-E'nin "Psikometrik Ozellikleri" ba?l???
alt?nda gecerlik kan?tlar?n? ara?t?rm??t?r. Uyarlama cal??mas?nda, yap? gecerli?i (faktor analizi
sonuglar?) ve e? zamanl? gecerlik (di?er ba??ml?I?k de?erlendirme araclar?yla korelasyon) gibi
temel gecerlik tlrlerinin incelendi?i varsay?Imaktad?r.

Ozellikle denetimli serbestlik alt?ndaki yeti?kinler gibi klinik bir 6rneklemde yap?lan bu cal??ma,
Olce?in Kklinik olarak anlaml? sonuglar Uretti?ini ve madde ba??ml?|??? tan?s? alm?? bireyleri,
riskli kullan?c? veya sa?l?kl? bireylerden ay?rt etme yetene?ine sahip oldu?unu gostermi?tir. Bu
durum, Tlrkce DUDIT-E'nin Tlrk poptulasyonunda psikometrik ac?dan sa?lam temellere sahip
oldu?unu destekler.

Guvenirlik

Guvenirlik analizleri, 6lge?in tutarl? ve kararl? dlcimler yapma yetene?ini de?erlendirir. Turkce
DUDIT-E uyarlama c¢al??mas?nda, 6l¢ce?in i¢ tutarl?1?k katsay?s?n?n (Cronbach Alfa) yuksek
oldu?u bildirilmelidir. YUksek alfa de?erleri, dlcek maddelerinin ayn? temel yap?y? 6lgcmede
homojen oldu?unu gosterir.

Uyarlama makalesi (Evren ve ark., 2017), testin guvenirlik verilerini sunarak, 6zellikle denetimli
serbestlik populasyonunda 6lcek puanlar?n?n zaman icinde veya maddeler aras?nda tutarl?
kald???n? kan?tlam??t?r. Bu, 6lce?in hem tarama hem de tedavi takibi amagclar? igin guvenilir bir
arac oldu?unu i?aret etmektedir.

Faktor Analizi

DUDIT-E, madde kullan?m bozuklu?unun ciddiyetini 6l¢ti?0 icin genellikle tek faktorlt bir yap?ya
e?ilimlidir, ancak baz? cal??malarda kullan?m s?kl??? ve ba??ml?I?k semptomlar? olarak iki
faktorli ¢oézumler de bulunmu?tur. Evren ve arkada?lar?n?n uyarlama cal??mas?, Turkge
versiyonunun yap?sal gecerli?ini test etmek amac?yla Faktor Analizi yontemini kullanm??t?r.

Bu analizler, orijinal dl¢ce?in teorik yap?s?n?n Tirk 6rnekleminde de do?ruland???n? ve Olcek
maddelerinin beklenen faktorlere yuklendi?ini ortaya koymu?tur. Bu yap?sal do?rulama, 0l¢e?in
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kiltirel adaptasyon sirecinin ba?ar?l? oldu?unu ve puanlama sisteminin gecgerli bir temele
dayand???n? teyit eder.

Arac Bilgileri
Test Type: Uyarlama
Format: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Questionnaire), Coklu yan?t secenekli derecelendirme.

Language Available: Turkge (Turkish). Orijinal versiyon ?ngilizce ve ¢e?itli ?skandinav dillerinde
mevcuttur.

Population Group: Yeti?kinler (Adults)
Age Group: 18 ya? ve Uzeri

Population Details: Denetimli serbestlik alt?nda bulunan madde ba??mi?s? yeti?kinler Gzerinde
valide edilmi~tir.

Test Methodology: Bireylerin son 12 ay icerisindeki madde kullan?m? ve buna ba?I? sorunlar?
derecelendirmesi istenir. Puanlama, kullan?m?n ciddiyetini gosterir ve risk dizeyini belirleyen
kesme puanlar? mevcuttur.

Anahtar Kelimeler

Ba??mli?1?k ?iddeti, Klinik De?erlendirme, Yasal Sorunlar, Psikometrik Ozellikler, Uyu?turucu

Madde Kullan?m?, Risk Taramas?.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Sa?lanmad? (Not Provided)

Affiliation Email addresses: cuneytevren@yahoo.com (Sorumlu Yazar)

Correspondence Address: Sa?lanmad? (Not Provided)

?zinler, Ucretler ve Test Y?I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2017

?zinler ve Ucretler: Olge?in kullan?m? icin telif hakk? ve izinler, sorumlu yazar Dr. Cuneyt Evren
veya orijinal 0lge?i geli?tiren kurum ile ileti?ime gegcilerek belirlenmelidir. Akademik ve ara?t?rma
amacl? kullan?mlar icin ?artlar de?i?kenlik gdsterebilir.
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PDF Eri?imi: Olge?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir:

drug-use-disorders-identification-test-extended-toad. pdf
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?la¢ Kullan?m Bozukluklar? Tan?mlama Testi-Geni?letilmi? Maddeleri

ONEML?: Olcek maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r ve gizlilik veya telif hakk?
k?s?tlamalar? nedeniyle burada sunulmamaktad?r. Maddelerin tam metnine eri?im igin ilgili
yay?nlara veya sorumlu yazara ba?vurulmas? gerekmektedir.
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