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2kili ?lizkiler Guven Olce?i

Ozet

?kili ?li?kiler Guven Olce?i, mevcut bir 6lge?in Turk kulttirine uyarlanmas? amac?yla geli?tirilmi?
k?sa bir psikometrik aract?r. Bu olcek, bireylerin romantik veya yak?n dyadik ili?kilerindeki given
duzeylerini de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. Cetinkaya, Kemer, Bulgan ve Tezer (2008)
taraf?ndan ydratulen bu uyarlama cal??mas?, 6lge?in Turkiye'deki populasyonlar igin gecerli ve
glvenilir bir 6lcim arac? oldu?unu gostermi?tir.

Olcek, toplam 7 maddeden olu?makta olup, 7'li Likert tipi bir derecelendirme sistemi
kullanmaktad?r. Yap?lan psikometrik analizler, dlce?in tek faktorlli yap?s?n? desteklemekte ve
yuksek dizeyde i¢ tutarl?l??a sahip oldu?unu ortaya koymaktad?r.
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Amag

Bu 06lge?in temel amac?, bireylerin yak?n ve o6zellikle ikili ili?kilerde deneyimledikleri given
duizeyini standart bir ?ekilde 6lgmektir. Olgce?in uyarlama cal??mas?, orijinal formun psikometrik
Ozelliklerini Tark kultiri ba?lam?nda do?rulamay? ve bodylece dan??manl?k ve psikoloji
alanlar?nda kullan?labilecek gecerli bir ara¢ sunmay? hedeflemi?tir.

Olcek, ili?ki kalitesi, ba?lanma stilleri ve genel ili?ki doyumu gibi de?i?kenlerle korelasyon
cal??malar?nda kullan?Imak Uzere tasarlanm??t?r. K?sa yap?s? sayesinde, geni? drneklemlerde
veya klinik uygulamalarda h?zl? de?erlendirme imkan? sunar.

Yap?

2kili ?li?kiler Giiven Olge?i, psikolojide merkezi bir rol oynayan ki?ileraras? giiven (interpersonal
trust) yap?s?n? o6lgcmektedir. Guven, partnerin duarustli?a, guvenilirli?i ve gelecekteki
davran??lar?n?n ongorulebilirli?i gibi boyutlar? iceren tekil bir yap? olarak ele al?nm??t?r.

Olgek, bireyin partnerine duydu?u duygusal ve davran??sal ba?I?1?k ve emniyet hissinin
derecesini yans?t?r. Bu yap?, genellikle ili?kisel ba?ar?n?n ve uzun émurlali?dn énemli bir
belirleyicisi olarak kabul edilir.
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Gecgerlik

Olge?in yap?sal gecerlik cal??malar?, uyum indeksleri arac?1???yla de?erlendiriimi?tir. Yap?lan
faktor analizi sonucunda elde edilen uyum indeksi de?erleri, dl¢e?in tek faktérli yap?s?n?n kabul
edilebilir dizeyde iyi bir uyum sergiledi?ini gostermi?tir.

Elde edilen istatistiksel sonuclar ?unlard?r: x2 (Ki-kare) de?eri 1954.839, serbestlik derecesi (df) 28
ve p de?eri < .000 olarak rapor edilmi?tir. Ayr?ca, O0lcek maddelerinin faktor yukleri (factor
loadings) geni? bir aral?kta, .46 ile .91 aras?nda de?i?mektedir. Bu durum, tim maddelerin
Olcilmek istenen temel yap?y? gucli bir ?ekilde temsil etti?ini gostermektedir.

Guvenirlik

2kili ?li7kiler Guvenirlik Olce?i'nin i¢ tutarl?1??? (internal consistency) yiiksek bulunmu?tur. Olge?in
ic tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach's Alpha) .89 olarak hesaplanm??t?r, bu da psikometrik a¢c?dan
mukemmel bir glvenilirlik seviyesine i?aret etmektedir.

Madde diizeyinde yap?lan analizlerde ise, dizeltiimi? madde art?k puan korelasyon katsay?lar?
(corrected item-total correlations) .38 ile .83 aras?nda de?i?mektedir. Bu de?erler, her bir
maddenin 6l¢ce?in genel puan?na anlaml? katk? sa?lad???n? ve 6lcek icindeki maddelerin
homojen yap?s?n? korudu?unu gostermektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal gecerli?ini incelemek amac?yla do?rulay?c? veya ag?mlay?c? bir faktor analizi
yuratulma?tir. Analiz sonuclar?, 6lce?in tek boyutlu bir yap?ya sahip oldu?unu do?rulam??t?r.
Uyum indeksleri (x2 = 1954.839, df = 28, p < .000) modelin veriye uyumunun kabul edilebilir
dizeyde oldu?unu géstermektedir.

Maddelerin faktor yiklerinin yiksek olmas? (.46 - .91 aral???), 7 maddenin tamam?n?n ortak bir
"?kili ?li?kilerde Guven" faktorini temsil etti?ini gucli bir ?ekilde desteklemektedir. Bu bulgular,

Olce?in teorik olarak varsay?lan tek boyutlu yap?s?na uygun oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Olgcme Arac?

Test Tipi: Uyarlama

Format: Kendini De?erlendirme Olge?i (Self-Report Scale)
Mevcut Dil: Turkce

Madde Say?s?: 7 madde
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Derecelendirme: 7'li Likert tipi bir derecelendirme kullan?lmaktad?r (1 = Asla - 7 = Her zaman).
Popullasyon Grubu: Yeti?kinler
Ya? Grubu: Belirtiimemi?, ancak yeti?kin populasyonda ikili ili?kilere sahip bireyler.

Popilasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas?, Turk Universite 6?rencileri veya genel yeti?kin
populasyonu Uzerinde gercekle?tirilmi?tir (detaylar ana referansta bulunmal?d?r).

Test Metodolojisi: Olgek, kat?I?mc?lar?n kendi ili?kilerindeki giiven diizeylerini subjektif olarak
de?erlendirmelerine dayan?r.

?leti?im ve ?zinler
Sorumlu Yazar: Evrim Cetinkaya

Yaz??ma E-posta Adresi: evrimcetinkaya@gmail.com

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1? (Uyarlama): 2008

Kullan?m ?zinleri: Olce?in akademik ve klinik amacl? kullan?m? igin sorumlu yazar ile ileti?ime
gecilmesi tavsiye edilir. Yay?nlanan makale, dl¢ce?in kullan?m?na dair detayl? bilgi sunmaktad?r.

Ucret: Ticari olmayan akademik kullan?mlar icin genellikle ticret talep edilmez, ancak yazar onay?
gereklidir.

Kaynaklar

Cetinkaya, E., Kemer, G., Bulgan, G. ve Tezer, E. (2008). ?kili ?li?kiler Glven Olge?inin gegerlik
ve guvenirlik gal??malar?. Turk Psikolojik Dan??ma ve Rehberlik Dergisi, 3(29), 65-77.

?lgili akademik makaleye a?a??daki ba?lant?dan eri?ilebilir: pdrdergisi.org

Olge?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: ikili-iliskiler-guven-olcegi-toad. pdf

?kili ?li?kiler Guven Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmu? olup, hicbir ?ekilde
de?i?tirilmemelidir.

Bu bolum, 6lge?in 7 maddesini igermelidir. Orijinal kaynakta maddeler listelenmedi?i igin, sadece
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madde say?s? bilgisi verilmektedir. Ara?t?rmac?lar, maddelerin tam metnine ana referans

makaleden ula?mal?d?rlar.

Olcek toplamda 7 maddeden olu?maktad?r ve yan?tlar 7'li Likert format?nda (1 = Asla, 7 = Her

zaman) de?erlendiriimektedir.
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