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?¢ D?? Denetim Oda?? Olce?i

Ozet

?¢ D?? Denetim Oda?? Olge?i, bireylerin ya?am olaylar?n?n sonuglar?n? ne 6lgiide kendi

eylemlerine (i¢csel) ya da d?? guclere (?ans, kader, ba?kalar?) (d??sal) atfettiklerini 6lcmek
amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir aract?r. Bu 6lgek, Demet Ongen (2003) taraf?ndan Tiirkce'ye
uyarlama cal??mas? yap?larak Turk kulturine 6zgu ba?lamlarda denetim oda??n?
de?erlendirmek tizere yap?land?r?2im??t?r. Olgek, genel denetim oda?? kavram?n? be? farkl? alt
boyutta detayland?rarak bireylerin sorumluluk alg?s?n? ¢ok boyutlu olarak inceleme imkan? sunar.

Anahtar Kelimeler

Denetim Oda??, ?¢sellik, D??sall?k, Psikometrik Uyarlama, Sorumluluk Alg?s?, Sosyal O?renme
Teorisi, Ongen.

Yazarlar

Demet Ongen

Amac

?2¢ D?? Denetim Oda?? Olge?i'nin temel amac?, bireylerin olaylar tizerindeki kontrol alg?lar?n?
Olcmektir. Bu 6lgek, Rotter'?n sosyal 6?renme teorisine dayanan Denetim Oda?? kavram?n?,

Ozellikle Turk ornekleminde gecgerli ve guvenilir bir ?ekilde de?erlendirmeyi amaglam??t?r.
Cal??ma, denetim oda??n?n sadece genel bir yap? olmaktan 6te, aile, ba?ar? ve akran ili?kileri
gibi spesifik ya?am alanlar?nda nas?l farkl?la?t???n? ortaya koymay? hedefler.

Olgek, bireylerin ba?ar? ve ba?ar?s?zl?klar?n? i¢sel faktorlere (¢caba, yetenek) mi yoksa d??sal
faktorlere (?ans, zorluk) mi ba?lad???n? tespit ederek, e?itim yonetimi, 6rgitsel davran?? ve klinik
psikoloji alanlar?nda 6nemli ¢?kar?mlar sa?lamaktad?r. Bu arag, 6zellikle bireylerin motivasyon
diuzeyleri ve stresle ba?a ¢?kma stratejileri hakk?nda bilgi sunar.

Yap?

Olgek, Julian Rotter taraf?ndan geli?tirilen temel psikolojik yap? olan Denetim Oda?? (Locus of

Control) kavram?n? 6lgmektedir. Bu yap?, bireyin peki?tireclerin kontrol kayna?? hakk?ndaki genel
inanc?n? ifade eder.

?¢sel Denetim Oda??: Bireylerin olaylar?n sonuglar?n? kendi ¢abalar?n?n, yeteneklerinin ve
kararlar?n?n bir sonucu olarak gérmesi.

D??sal Denetim Oda??: Bireylerin sonuglar? kader, ?ans, gucli ba?kalar? veya d??sal ko?ullar
gibi kontrol edemedikleri gliclere atfetmesi.
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Ongen taraf?ndan yap?lan uyarlama cal??mas?nda, denetim oda?? be? spesifik alt boyuta
ayr?lm??t?r, bu da yap?n?n durumsal ve ¢ok boyutlu do?as?n? vurgular. Bu alt boyutlar, bireyin
farkl? sosyal ve ki?isel alanlardaki kontrol inanclar?n? detayl?ca incelemeye olanak tan?r.

Gecerlik

Olge?in gecerlik cal??malar?, Ongen (2003) taraf?ndan yiritilen uyarlama cal??mas?nda
detayland?r?lm??t?r. Gecerlik, dlce?in gercekten 6lgmeyi amacglad??? yap?y? (Denetim Oda??)
Olcti?und do?rulamay? hedefler. Bu ¢al??malar genellikle yap? gecerli?i (construct validity) ve
ay?rt edici gecerlik (discriminant validity) analizlerini icerir.

Uyarlama c¢al??mas?nda, yap? gecerli?inin sa?lanmas? amac?yla genellikle ag?mlay?c? ve
do?rulay?c? Faktdr Analizi yontemleri kullan?Im??t?r. Bu analizler, orijinal yap?n?n Tlrk

kaltirinde de be? alt boyuta ayr?Id???n? ve maddelerin ilgili faktorlere yeterli yiklemeler
yapt???n? gostermelidir. Daha detayl? gecerlik bilgileri i¢cin kaynakgada belirtilen akademik
makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.

Guvenirlik

Olge?in Giivenirlik analizleri de 2003 tarihli uyarlama makalesinde sunulmu?tur. Guvenirlik, 6lge?in
tutarl?1???n? ve kararl?1???n? ifade eder. Tipik olarak i¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa)
hesaplamalar? bu ¢al??man?n temelini olu?turur.

?¢ tutarl?I?k analizleri, 6lce?in 29 maddesinin ve be? alt boyutunun, dlgtlen yap?y? tutarl? bir
?ekilde temsil etti?ini gostermelidir. Yiksek Cronbach Alfa de?erleri, 6lge?in farkl? uygulamalarda
benzer sonuclar verece?i anlam?na gelir. Kaynakcada belirtilen ¢al??mada, 6lce?in genel puan?
ve alt boyutlar? icin elde edilen givenirlik katsay?lar? bulunmaktad?r, ancak bu 6zet kaynakta bu
de?erler sunulmam??t?r.

Faktor Analizi

?¢ D?? Denetim Oda?? Olge?i'nin uyarlamas? s?ras?nda gercekle?tirilen Faktor Analizi, 6lce?in
¢ok boyutlu yap?s?n? ortaya koymu?tur. Analizler sonucunda 6l¢ce?in 29 maddeden ve teorik
olarak beklendi?i gibi 5 farkl? alt boyuttan olu?tu?u tespit edilmi?tir. Bu faktorler, denetim
oda??n?n ya?am?n farkl? alanlar?na 6zgulenmi? varyasyonlar?n? temsil etmektedir.

Bu 5 alt boyut ?unlard?r: Aile ili?kileri icin denetim oda??, Ba?ar? i¢in denetim oda??, Akran
ili?kileri icin denetim oda??, Bat?l inan¢ i¢in denetim oda?? ve Kader i¢in denetim oda??.
Bu faktor yap?s?, olce?in sadece genel bir d??sall?k/i¢csellik e?ilimi yerine, kiltirel olarak dnemli
olan spesifik inang sistemlerini (kader, bat?l inan¢) de kapsad???n? gostermektedir.
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Arac Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptasyon) Olce?i

Format: Oz Bildirim Envanteri (Self-Report Inventory)
Language Available: Turkge

Population Group: Geng Yeti?kinler ve Yeti?kinler (Uyarlama cal??mas? muhtemelen Universite
0?rencileri veya genel yeti?kin populasyonu utzerinde yap?Im??t?r.)

Age Group: 18 ya? ve Uzeri (Tahmini)

Population Details: Olgek, Tirk kiltiriine 6zgii Denetim Oda?? inancglar?n? olgmek lizere

geli?tirilmi?tir.

Test Methodology: 4'lU Likert tipi derecelendirme kullan?Im??t?r (1= kesinlikle kat?I?yorum - 4=
kesinlikle kat?Im?yorum). Toplam 29 madde be? alt boyuta da??lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Olcek Geli?tirme, Psikoloji, E?itim Yonetimi, Sosyal Psikoloji, Likert Olgce?i, ?¢ D?? Denetim,
Faktor Analizi.

Yazarlar
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Bu 6lcek, Demet Ongen taraf?ndan 2003 y?|?nda akademik bir makalede yay?mlanm??t?r.
Olge?in kullan?m? icin genellikle yazar?n izni gerekmektedir. Ticari kullan?m ve Ucret bilgileri igin
yazar ile do?rudan ileti?ime gecilmesi tavsiye edilir. Olge?in kaynak ¢al??mas? 2003 y?I?na aittir.

Bu dl¢e?in orijinal PDF dosyas?na a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir: ic-dis-denetim-odagi-olceqi-
toad.pdf
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?¢ D?? Denetim Oda?? Olce?i Maddeleri

?¢ D?? Denetim Oda?? Olce?i, 5 Alt boyut ve 29 Maddeden olu?maktad?r.

Aile ili?kileri i¢cin denetim oda?? (8 m): Baz? insanlar do?u?tan benden daha ?ansl?d?rlar.
Ba?ar? icin denetim oda?? (8 m): Ak?Il? olmak, ?ans|? olmaktan daha iyidir.

Akran ili?kileri icin denetim oda?? (7 m): Arkada?lar?m?n fikirlerini de?i?tirmek benim igin ¢co?u
zaman olanaks?zd?r.

Bat?l inanc icin denetim oda?? (2 m): Bana u?ur getiren e?yalar?m vard?r.

Kader icin denetim oda?? (4 m): E?er hasta olaca??m varsa, ne yaparsam yapay?m hasta
olmaktan kendimi koruyamam.
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