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Özet

Hunter Sinizm Ölçe?i, bireylerin genel olarak hayata ve di?er insanlar?n niyetlerine kar?? sahip

olduklar? olumsuz ve güvensiz tutumlar?, yani sinizm düzeylerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi?

psikometrik bir araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Kiraz ve Bakioglu (2016) taraf?ndan

gerçekle?tirilmi?tir. Uyarlama çal??mas?, ölçe?in Türk kültürü ve dili ba?lam?nda geçerli?ini ve

güvenirli?ini sa?lamay? hedeflemi?tir. Ölçek, genellikle örgütsel davran??, sosyal psikoloji ve

e?itim ara?t?rmalar?nda, bireyin i?ine, çevresine veya genel olarak topluma kar?? duydu?u

?üphecilik ve güvensizlik seviyesini belirlemek için kullan?lmaktad?r.

Ölçe?in orijinal yap?s? korunarak Türkçe formunun psikometrik özellikleri incelenmi? ve elde

edilen sonuçlar, Hunter Sinizm Ölçe?i'nin Türk örnekleminde güvenilir ve geçerli bir ölçüm arac?

olarak kullan?labilece?ini göstermi?tir. Bu uyarlama, Türkiye'deki akademik çal??malara sinizm

olgusunu güvenilir bir ?ekilde inceleme imkan? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Sinizm, Hunter Sinizm Ölçe?i, Psikolojik Ölçek, Uyarlama, Güvenilirlik, Geçerlik, Örgütsel

Davran??, E?itim Psikolojisi.

Yazarlar

Zafer K?RAZ, Figen BAK?O?LU (Türkçe Uyarlama Yazarlar?).

Amaç

Hunter Sinizm Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin ba?kalar?n?n niyetlerine, dürüstlü?üne ve genel

olarak toplumsal kurumlara kar?? geli?tirdi?i ?üpheci ve olumsuz inançlar bütünü olan sinizm

düzeyini sistematik olarak ölçmektir. Bu ölçek, özellikle örgütsel sinizm, i? tatmini ve tükenmi?lik

gibi kavramlarla ili?kili olarak kullan?lmaktad?r.

Türkçe uyarlama çal??mas?n?n özel amac? ise, orijinal Hunter Sinizm Ölçe?i'nin psikometrik

yap?s?n? Türk kültürüne aktarmak ve ölçe?in Türk örneklemlerinde geçerli ve güvenilir sonuçlar

üretti?ini kan?tlamakt?r. Bu sayede, Türkiye'deki ara?t?rmac?lar sinizm kavram?n? kültürel olarak

hassas ve bilimsel olarak sa?lam bir araçla inceleyebilirler.

Yap?

Ölçek, psikolojide genellikle bir ki?ilik özelli?i veya tutum olarak ele al?nan sinizm yap?s?n?

ölçmektedir. Sinizm, bireyin genel olarak insanlar?n bencil, samimiyetsiz ve sadece kendi

ç?karlar?n? dü?ünen varl?klar oldu?una dair yerle?ik inanc?n? temsil eder. Bu yap?, yüksek
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düzeyde güvensizlik, dü?manca bir dünya görü?ü ve ahlaki yarg?lamalara kar?? duyars?zl?k ile

karakterizedir.

Hunter Sinizm Ölçe?i, bu yap?y? tek boyutlu veya çok boyutlu bir çerçevede ele alabilir (orijinal

yap?s?na ba?l? olarak). Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in orijinal yap?sal geçerlik özelliklerinin

Türkçe formda da korundu?u, yani ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde

ölçtü?ü do?rulanm??t?r.

Geçerlik

Kiraz ve Bakioglu (2016) taraf?ndan yürütülen Türkçe uyarlama çal??mas?nda ölçe?in geçerlik

çal??malar? detayl? olarak incelenmi?tir. Yap? geçerli?ini test etmek için genellikle Do?rulay?c?

Faktör Analizi (DFA) kullan?lm??t?r. Bu analizler, ölçe?in maddelerinin kuramsal olarak beklenen

faktör yap?s?n? do?rulad???n? göstermi?tir.

Ayr?ca, ölçe?in di?er ilgili yap?larla (örne?in, i? tatmini, örgütsel ba?l?l?k veya tükenmi?lik) ili?kisi

incelenerek ölçüt ba??ml? geçerlik kan?tlar? sunulmu?tur. Bu çal??malar, Türkçe formun,

sinizmin teorik olarak ili?kili oldu?u kavramlar? do?ru bir ?ekilde yans?tt???n? ortaya koymu?tur.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l???n? belirlemek amac?yla güvenirlik analizleri yap?lm??t?r. Kiraz ve Bakioglu

(2016) çal??mas?nda, Hunter Sinizm Ölçe?i Türkçe formunun Cronbach Alfa iç tutarl?l?k

katsay?s? hesaplanm??t?r. Bu katsay?n?n, ölçe?in güvenilir kabul edilmesi için gereken standart

akademik e?iklerin (genellikle .70 ve üzeri) üzerinde oldu?u rapor edilmi?tir.

Yüksek iç tutarl?l?k de?erleri, ölçekteki tüm maddelerin ayn? psikolojik yap?y? (yani sinizmi)

ölçmeye yönelik oldu?unu ve bireylerin maddelere verdikleri yan?tlar?n zaman içinde veya farkl?

durumlarda tutarl? olaca??n? göstermektedir.

Faktör Analizi

Türkçe uyarlama sürecinde, ölçe?in yap?sal do?rulu?unu kontrol etmek amac?yla Faktör Analizi

yöntemleri uygulanm??t?r. Genellikle öncelikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?larak

ölçe?in orijinal boyutlulu?u (tek faktörlü veya çok faktörlü) Türk örnekleminde yeniden ke?fedilir,

ard?ndan Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile bu yap?n?n uyumu test edilir.

Kiraz ve Bakioglu (2016) çal??mas?, ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk kültüründe de geçerli

oldu?unu ve orijinal ölçe?in boyutlulu?unu korudu?unu do?rulam??t?r. Bu sonuçlar, ölçe?in

kültürel adaptasyonunun ba?ar?l? oldu?unu ve faktör analizi sonuçlar?n?n kabul edilebilir uyum

indeksleri sundu?unu göstermektedir.

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenirlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr.wikipedia.org/wiki/Fakt%C3%B6r_analizi
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23081
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Hunter Sinizm Ölçe?i 4

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Ölçek Bilgileri

Test Türü: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Kesin derecelendirme bilgisi kaynakta belirtilmemi?tir, ancak

psikometrik uyarlama çal??malar?nda genellikle 5'li veya 7'li Likert ölçe?i kullan?l?r.)

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Yeti?kinler, Ö?retmenler, Üniversite Ö?rencileri (Uyarlama çal??mas?

genellikle e?itim alan?nda yap?ld??? için bu gruplar a??rl?kl? olabilir.)

Ya? Grubu: 18 ya? ve üzeri

Popülasyon Detaylar?: Kiraz ve Bakioglu (2016) çal??mas?, ölçe?in geçerlik ve güvenirlik

analizlerini genellikle üniversite ö?rencileri veya ö?retmenler gibi belirli bir meslek grubundan

olu?an örneklem üzerinde gerçekle?tirmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz bildirim (Self-report) ölçe?i. Kat?l?mc?lar, kendilerine sunulan ifadelere

belirli bir derecelendirme skalas? üzerinde ne ölçüde kat?ld?klar?n? belirtirler.

Anahtar Kelimeler

Öz Bildirim Ölçe?i, Geçerlik, Güvenirlik, Psikometri, Sinik Tutum, Örgütsel Sinizm, Hunter

Skalas?.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Zafer K?RAZ

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Kaynakta belirtilmemi?tir.

Ba?l?l?k E-posta Adresi: zafer.kiraz@gop.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Kaynakta detayl? adres belirtilmemi?tir, ancak Gaziosmanpa?a Üniversitesi

(GOP) ile ili?kilidir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

?zinler ve Kullan?m: Ölçe?in akademik ve ara?t?rmaya yönelik kullan?m? için sorumlu yazar

Zafer Kiraz ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Ücret: Ticari olmayan akademik kullan?m için genellikle ücretsizdir, ancak kullan?m ?artlar? için

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr.wikipedia.org/wiki/Ge%C3%A7erlik_(istatistik)
https://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCvenirlik_(istatistik)
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=23081
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Hunter Sinizm Ölçe?i 5

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

yazara dan???lmal?d?r.

Test Y?l? (Uyarlama): 2016

PDF ve DOC Dosyalar?: Ölçe?in uyarlama çal??mas?na ait orijinal materyallere a?a??daki

ba?lant?lardan ula??labilir.

PDF dosyas?: adaptation-of-hunter-cynism-scale-to-turkish-validity-and-reliability-study-toad.pdf

DOC dosyas?: hunter-sinizm-olcegi-toad.doc

Kaynaklar

Kiraz, Z., & Bakioglu, F. (2016). Adaptation of Hunter Cynism Scale to Turkish: Validity and

reliability study. Universal Journal of Educational Research, 4(11), 2643-2650. doi:

10.13189/ujer.2016.041118

Hunter Sinizm Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dilinde korunmu? olup hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemi?tir. (Ölçek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmam??t?r; bu bölüm, ölçek

maddelerinin sunulaca?? yer olarak ayr?lm??t?r.)

Kaynak materyalde ölçek maddeleri aç?kça listelenmemi?tir. Maddelerin tamam?na eri?im için

Kiraz ve Bakioglu (2016) makalesine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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