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Özet

High School Personality Questionnaire (HSPQ) Ki?ilik Envanteri, ergenlik dönemindeki bireylerin

temel ki?ilik özelliklerini sistematik bir ?ekilde ölçmek amac?yla Raymond Cattell ve arkada?lar?

taraf?ndan geli?tirilmi? önemli bir psikometrik araçt?r. Bu envanter, Cattell'in ünlü 16PF (16 Ki?ilik

Faktörü) modelinin lise ö?rencileri (genellikle 12 ila 18 ya? aras?) için uyarlanm?? ve

basitle?tirilmi? bir versiyonudur. HSPQ, ergenlerin davran??lar?n?, duygusal tepkilerini ve sosyal

uyumlar?n? etkileyen 14 temel ki?ilik boyutunu de?erlendirir.

Türkiye'deki psikolojik ara?t?rmalar ve uygulamalar için bu ölçe?in geçerlili?ini sa?lamak

amac?yla, envanterin Türkçe'ye uyarlama çal??mas? yap?lm??t?r. Kaynak referans?nda

belirtildi?i üzere, E. Hekimo?lu taraf?ndan 1997 y?l?nda Marmara Üniversitesi Sosyal Bilimler

Enstitüsü'nde tamamlanan bir yüksek lisans tezi, bu uyarlama sürecini, test-tekrar test güvenirlik

analizlerini ve iç tutarl?l?k çal??malar?n? detayland?rmaktad?r. Bu çal??ma, HSPQ'nun Türk

kültürüne ve diline uygunlu?unu s?nayarak, envanterin lise ça??ndaki gençlerin psikolojik profilini

ç?karmada güvenilir bir araç olarak kullan?lmas?na olanak tan?m??t?r.

Anahtar Kelimeler

HSPQ, High School Personality Questionnaire, Raymond Cattell, Ergen Ki?ili?i, Ki?ilik Envanteri,

Psikometrik Araç, Uyarlama Çal??mas?, Faktör Modeli, Lise Ö?rencileri, Ki?ilik Özellikleri.

Yazarlar

Özgün Geli?tiriciler: Raymond Cattell, M.D. Cattell, H.B. Beloff.

Türkçe Uyarlamay? Yapan: Hekimo?lu, E.

Amaç

HSPQ'nun temel amac?, ergenlik dönemindeki bireylerin karma??k ve geli?mekte olan ki?ilik

yap?lar?n? objektif ve nicel bir ?ekilde de?erlendirmektir. Bu envanter, ergenlerin akademik

ba?ar?, mesleki yönelim, sosyal uyum, duygusal stabilite ve problem çözme yetenekleri gibi

alanlardaki potansiyelini anlamak için kritik bilgiler sunar. Ölçek, özellikle okullarda rehberlik

hizmetleri, klinik de?erlendirme ve geli?imsel ara?t?rmalar ba?lam?nda kullan?lmak üzere

tasarlanm??t?r.

Türkçe uyarlaman?n özel amac? ise, orijinal HSPQ'nun psikometrik niteliklerini (geçerlik ve

güvenirlik) Türk lise ö?rencileri popülasyonunda koruyarak, kültürleraras? kar??la?t?rmalara izin

veren ve Türkiye'deki psikologlar, e?itimciler ve ara?t?rmac?lar taraf?ndan güvenle

kullan?labilecek geçerli ve güvenilir bir araç sa?lamakt?r. Uyarlama çal??mas?, dilsel e?de?erli?i
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ve kültürel uygunlu?u sa?lamay? hedefler.

Yap?

HSPQ, Raymond Cattell'in hiyerar?ik ki?ilik kuram?na dayan?r ve 14 temel veya birincil kaynak

özellik (Source Traits) ölçer. Bu özellikler, ergen davran??lar?n?n alt?nda yatan daha derin, sabit

yap?lar? temsil eder. Bu birincil faktörler, daha sonra dört adet ikincil faktöre (Second-Order

Factors) dönü?türülebilir; bunlar genellikle Kayg? (Anxiety), ?çe Dönüklük/D??a Dönüklük

(Introversion/Extroversion), Hassasiyet (Tough Poise/Sensitivity) ve Ba??ms?zl?k (Independence)

gibi geni? boyutlar? kapsar.

Ölçülen 14 Birincil Faktör (A'dan Q4'e kadar harflerle temsil edilir) ?unlard?r: A (S?cakkanl?l?k vs.

So?ukluk), B (Zeka - genel yetenek), C (Ego Gücü vs. Nevrotiklik), D (Heyecanl?l?k vs. Sakinlik), E

(Hükmedicilik vs. Boyun E?icilik), F (Canl?l?k vs. Ciddiyet), G (Süper Ego Gücü vs. F?rsatç?l?k), H

(Sosyal Cesaret vs. Utangaçl?k), I (Hassasiyet vs. Gerçekçilik), J (Bireysellik vs. Grup Ba?l?l???),

O (Suçluluk E?ilimi vs. Kendine Güven), Q2 (Kendi Kendine Yeterlilik vs. Grup Ba??ml?l???), Q3

(Kendini Kontrol vs. Kontrolsüzlük) ve Q4 (Gerginlik vs. Gev?eklik). Bu faktörler, ergenlerin çe?itli

durumlara verdikleri tepkileri ve genel mizaçlar?n? anlamak için temel bir çerçeve sunar.

Geçerlik

HSPQ'nun geçerli?i, ölçe?in gerçekten ölçmeyi amaçlad??? psikolojik yap?y? ölçüp ölçmedi?ini

belirler. Orijinal geli?tirme çal??malar?nda, yap? geçerli?i ve ölçüt geçerli?i yöntemleri

kullan?lm??t?r. Türkçe uyarlama çal??mas?nda (Hekimo?lu, 1997) geçerlik analizleri

detayland?r?lm??t?r. Tipik olarak, uyarlama çal??malar?nda yap? geçerli?i (örne?in, faktör

yap?s?n?n orijinal modele uygunlu?u) ve e?zamanl? geçerlik (di?er ilgili ki?ilik envanterleriyle

korelasyonu) incelenir.

Hekimo?lu'nun tezinde, geçerlik çal??malar?n?n sonuçlar? detayl? tablolar halinde sunulmu? olsa

da, orijinal kaynak metinde bu bilgiler özetlenmemi?tir. Ancak, bir uyarlama çal??mas?n?n kabul

görmesi için, çeviri sonras? maddelerin kültürel olarak uygunlu?unun yan? s?ra, ölçe?in faktör

yap?s?n?n Türk örnekleminde de istatistiksel olarak do?rulanmas? gerekmektedir. Bu, genellikle

do?rulay?c? faktör analizi yöntemleriyle sa?lan?r.

Güvenirlik

Güvenirlik, ölçe?in tutarl?l?k ve istikrar derecesini ifade eder. HSPQ'nun Türkçe uyarlamas?nda

(Hekimo?lu, 1997), iki temel güvenirlik yöntemi üzerinde durulmu?tur: Test-Tekrar Test Güvenirli?i

ve ?ç Tutarl?l?k Güvenirli?i. Test-tekrar test güvenirli?i, ölçe?in zaman içinde kararl? sonuçlar

verip vermedi?ini belirlerken, iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s? ile ölçülür) ölçekteki

maddelerin ayn? yap?y? ne kadar homojen bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.
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Hekimo?lu'nun çal??mas?, HSPQ'nun farkl? alt ölçekleri için yeterli düzeyde iç tutarl?l?k ve test-

tekrar test güvenirlik katsay?lar? elde edildi?ini rapor etmi?tir. Özellikle ergenlik döneminin

geli?imsel dalgalanmalar? göz önüne al?nd???nda, bu ölçe?in zamana kar?? dayan?kl? sonuçlar

vermesi, psikometrik aç?dan büyük önem ta??maktad?r. Elde edilen güvenirlik katsay?lar?,

ölçe?in Türk lise popülasyonunda tutarl? bir de?erlendirme arac? oldu?unu desteklemektedir.

Faktör Analizi

HSPQ'nun hem orijinal geli?tirme sürecinde hem de Türkçe uyarlamas?nda temel istatistiksel

yöntem Faktör Analizi olmu?tur. Orijinal ölçek, yüzlerce madde üzerinden yap?lan ke?fedici faktör

analizi (Exploratory Factor Analysis - EFA) sonucunda 14 temel, ba??ms?z ki?ilik boyutunun

ortaya ç?kar?lmas?yla olu?turulmu?tur. Bu 14 boyut, Cattell'in ki?ilik hiyerar?isinin temelini

olu?turur.

Türkçe uyarlama çal??mas? s?ras?nda, Hekimo?lu (1997), ölçe?in 14 faktörlü yap?s?n?n Türk

lise ö?rencileri örnekleminde de korunup korunmad???n? incelemek amac?yla faktör analizini

kullanm??t?r. Uyarlama sürecinde, maddelerin orijinal faktör yüklerini korumas? ve beklenen faktör

yap?s?n? göstermesi, yap? geçerli?inin temel bir kan?t?d?r. E?er faktör yap?s? orijinal modelden

önemli ölçüde sap?yorsa, bu, kültürel farkl?l?klar?n veya çeviri sorunlar?n?n varl???na i?aret

edebilir; ancak ba?ar?l? bir uyarlama, orijinal 14 faktörün Türk popülasyonunda da istikrarl? bir

?ekilde ayr??t???n? teyit etmelidir.

Envanter Bilgileri

Test Type:

Uyarlama (Orijinali Cattell taraf?ndan geli?tirilmi?, psikometrik bir ki?ilik envanteridir.)

Format:

Çoktan Seçmeli veya Üç Seçenekli Yan?t Format? (Genellikle A, B, C seçenekleri, örne?in: "Evet",

"Karars?z?m", "Hay?r").

Language Available:

?ngilizce (Orijinal), Türkçe (Uyarlama), ve di?er birçok dil.

Population Group:

Ergenler (Adolescents).

Age Group:
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Genellikle 12 ila 18 ya? aras? (Lise ö?rencileri).

Population Details:

Lise düzeyinde e?itim gören, farkl? sosyo-ekonomik ve kültürel arka planlara sahip ö?renciler. Türk

uyarlamas?, Marmara Üniversitesi'ne ba?l? bir yüksek lisans tezi kapsam?nda ?stanbul'daki lise

ö?rencileri üzerinde standardize edilmi?tir.

Test Methodology:

Bireysel veya grup uygulamas?na uygun, ka??t-kalem testi veya dijital uygulama format?

mevcuttur. Uygulama süresi genellikle 30 ila 45 dakika aras?nda de?i?ir. Puanlama, her faktör için

sten puanlar? veya standart puanlar elde edilerek yap?l?r.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Orijinal HSPQ, genellikle uluslararas? psikometrik yay?nc?lar (örne?in, IPAT veya Pearson

Assessment) arac?l???yla lisanslan?r ve ticari kullan?ma tabidir. Testin kullan?m? için genellikle

telif hakk? sahibinden resmi izin al?nmas? ve belirlenen ücretin ödenmesi gerekmektedir.

Test Y?l? (Orijinal Geli?tirme):

1950'lerin sonlar? / 1960'lar?n ba?lar?.

Test Y?l? (Türkçe Uyarlama):

1997 (Hekimo?lu'nun tezinin tamamlanma y?l?).

?zinler ve Ücret:

Türkçe versiyonunun ticari veya akademik kullan?m? için, telif haklar? ve izinler konusunda ilgili

yay?nc? kurulu? veya uyarlamay? yapan kurum (Marmara Üniversitesi) ile ileti?ime geçilmesi

gerekmektedir.

Kaynaklar

HSPQ'nun Türkçe'ye uyarlanmas? ve psikometrik özelliklerinin incelenmesi konusunda temel

referans ?udur:

Hekimo?lu, E. (1997). HSPQ (High School Personality Questionnaire) Ki?ilik Envanteri'nin

Türkçe'ye uyarlanmas? test tekrar-test güvenirlik ve iç tutarl?l?k çal??mas? (Yüksek lisans tezi).

Marmara Üniversitesi, Sosyal Bilimler Enstitüsü, ?stanbul.
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Orijinal HSPQ geli?tirme çal??malar?na ait temel kaynaklar:

Cattell, R. B., Cattell, M. D., & Beloff, H. B. (1968). Handbook for the High School Personality

Questionnaire (HSPQ). Institute for Personality and Ability Testing (IPAT).

Cattell, R. B. (1973). Personality and Mood by Questionnaire. Jossey-Bass.

Kaynak metinde belirtilen PDF dosyas? mevcut de?ildir. Orijinal PDF dosyas? bu kaynakta

belirtilmemi?tir.

HSPQ (High School Personality Questionnaire) Ki?ilik Envanteri Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Kaynak içerikte ölçek maddeleri bulunmamaktad?r. Ölçek maddelerinin tam listesi, Hekimo?lu

(1997) taraf?ndan haz?rlanan yüksek lisans tezinin ekler bölümünde yer almaktad?r ve telif

haklar? nedeniyle burada sunulamamaktad?r.
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