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Özet

HIV Tedavi Bilgi Ölçe?i, HIV ile ya?ayan bireylerin almakta olduklar? tedavi süreçleri, ilaçlar?n

kullan?m?, olas? yan etkiler ve genel hastal?k yönetimi hakk?ndaki bilgi düzeylerini

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Ölçe?in Türkçe uyarlama

çal??mas? 2021 y?l?nda Bahçeçio?lu-Turan ve arkada?lar? taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Bu

adaptasyon çal??mas?, ölçe?in Türk popülasyonunda geçerli ve güvenilir bir ?ekilde

kullan?labilirli?ini sa?lamay? hedeflemi?tir. Yüksek bilgi düzeyi, bireylerin antiretroviral tedaviye

uyumunu ve dolay?s?yla ya?am kalitesini do?rudan etkiledi?i için, bu ölçek klinik ara?t?rmalar ve

e?itim müdahaleleri için kritik bir öneme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

HIV, HIV Tedavisi, Bilgi Düzeyi, Ölçek Uyarlama, Psikometri, Geçerlik, Güvenirlik, Hasta E?itimi,

Antiretroviral Tedavi.

Yazarlar

Gülcan Bahçeçio?lu Turan, Mehmet Kavurmac?, Neziha Dayapo?lu, Mehmet Tan.

Amaç

HIV Tedavi Bilgi Ölçe?i'nin temel amac?, HIV tan?s? alm?? bireylerin, özellikle antiretroviral

tedavi (ART) ile ilgili temel ve ileri düzeydeki bilgileri ne ölçüde edindiklerini nicel olarak

belirlemektir. Bu ölçüm, sa?l?k profesyonellerine hastalar?n tedaviye ba?l?l?k düzeylerini ve

potansiyel bilgi eksikliklerini tespit etme olana?? sunar.

Ölçek, klinik uygulamalarda hastalar?n tedaviye uyumunu art?rmaya yönelik e?itim

programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmede bir ön-test/son-test arac? olarak da kullan?labilir.

Yeterli bilgiye sahip olmak, hastalar?n kendi sa?l?k süreçlerine aktif kat?l?m?n? te?vik eder ve bu

durum viral yükün bask?lanmas? aç?s?ndan hayati önem ta??r.

Yap?

Ölçek, bili?sel alana odaklanarak, tedavi bilgisini çok boyutlu bir yap? olarak ölçmektedir. Bu yap?

genellikle ?u alt alanlar? kapsamaktad?r:

Tedavi rejimlerinin temel prensipleri ve önemi.

?laç dozajlar?, zamanlamalar? ve olas? etkile?imler.

Yan etkilerin tan?nmas? ve yönetimi.

Tedavinin uzun vadeli sonuçlar? ve ya?am tarz? de?i?iklikleri.
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Ölçe?in orijinal yap?s?, adaptasyon çal??mas?nda Türk kültürüne ve sa?l?k sistemine

uygunlu?unun test edilmesiyle korunmaya çal???lm??t?r.

Geçerlik

Türkçe adaptasyon çal??mas?nda (Bahçeçio?lu-Turan vd., 2021) ölçe?in geçerlik çal??malar?

yap?lm?? olmas?na ra?men, kaynakçada spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi?tir. Genel

olarak, bir ölçe?in geçerli?i, ölçmek istedi?i yap?y? ne kadar do?ru ölçtü?ünü gösterir.

Uyarlama sürecinde genellikle içerik geçerli?i (uzman görü?leri ile) ve yap? geçerli?i (faktör analizi

ile) incelenir. Bu çal??malar, ölçe?in maddelerinin HIV tedavi bilgisini temsil etme yeterlili?ini ve

teorik yap?yla uyumunu do?rular.

Güvenirlik

Kayna?a göre güvenirlik bilgileri aç?kça belirtilmemi?tir. Ancak, Türkçe adaptasyon çal??mas?,

ölçe?in Türk popülasyonunda tutarl? ve istikrarl? sonuçlar verdi?ini göstermek için güvenirlik

analizlerini (genellikle Cronbach Alfa iç tutarl?l?k katsay?s?) içermi?tir.

Yüksek bir güvenirlik katsay?s?, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde setleriyle

uyguland???nda benzer sonuçlar üretece?i anlam?na gelir, bu da ölçümün hata pay?n?n dü?ük

oldu?unu gösterir.

Faktör Analizi

Ölçe?in orijinal yap?s?n? do?rulamak ve Türkçe versiyonunun faktör yap?s?n? incelemek

amac?yla faktör analizi tekniklerinin (Aç?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktör Analizi) kullan?ld???

varsay?lmaktad?r.

Faktör analizi, ölçek maddelerinin hangi alt boyutlar alt?nda topland???n? ve bu boyutlar?n HIV

tedavisi bilgisinin teorik yap?s?n? ne ölçüde yans?tt???n? belirlemek için kritik öneme sahiptir.

Adaptasyon çal??malar?nda, genellikle orijinal ölçe?in faktör yap?s?n?n korundu?u teyit edilir.

Kaynakta spesifik bulgulara yer verilmemi?tir.

Araç

Test Type: Uyarlama (Adaptation)

Format: Belirtilmemi?tir (Genellikle bilgi düzeyini ölçen çoktan seçmeli veya do?ru/yanl??

format?ndad?r).

Language Available: Türkçe
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Population Group: HIV ile ya?ayan bireyler (ART tedavisi alan hastalar).

Age Group: Belirtilmemi?tir (Yeti?kin popülasyon oldu?u varsay?lmaktad?r).

Population Details: Türkiye'deki klinik ortamlarda HIV takibi ve tedavi hizmeti alan bireyler.

Test Methodology: Bili?sel bilgi düzeyini ölçmeye yönelik öz bildirim veya görü?me tabanl?

metodoloji.

Anahtar Kelimeler

HIV/AIDS, Tedavi Uyum, Sa?l?k E?itimi, Psikometrik Özellikler, Türkçe Ölçek, Uyarlama, Klinik

Psikoloji.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: Bilgi mevcut de?ildir.

Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

Sorumlu Yazar ?leti?im E-postas?: glcnbah@hotmail.com (Gülcan Bahçecio?lu Turan)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçe adaptasyon çal??mas? 2021 y?l?nda yay?nlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m? için

izinler ve olas? ücretlendirme bilgileri hakk?nda sorumlu yazar Gülcan Bahçecio?lu Turan ile

ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.

Kaynaklar

Bahçeçio?lu-Turan, G., Kavurmac?, M., Dayapo?lu, N. & Tan, M. (2021). Turkish Validity and

Reliability Study of the HIV Treatment Knowledge Scale. International Journal of Caring Sciences

14(1), 225-232.

Bu ölçe?in orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: hiv-tedavi-bilgi-ocegi-toad.pdf

HIV TEDAV? B?LG? ÖÇE?? Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.
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Bu ölçe?in maddeleri, kaynak içerikte do?rudan sa?lanmam??t?r. Maddelerin tam listesi için

yukar?da belirtilen referans makaleye veya sorumlu yazara ba?vurulmas? gerekmektedir.
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