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Özet

HITS Aile ?çi ?iddet Ölçe?i, orijinal ad? HITS (Hurt, Insult, Threaten, Scream) olan ve yak?n

partner ?iddetini (YPS) h?zla taramak amac?yla geli?tirilmi? k?sa bir enstrüman?n Türkçe

uyarlamas?d?r. Bu ölçek, özellikle klinik ve toplum temelli sa?l?k hizmetleri ortamlar?nda,

kad?nlar?n maruz kald??? fiziksel ve duygusal istismar? h?zl?ca tespit etmeyi amaçlamaktad?r.

Türk popülasyonunda geçerlik ve güvenirlik çal??malar?, ölçe?in kültürel olarak uygun ve

psikometrik aç?dan sa?lam bir tarama arac? oldu?unu göstermektedir.

Anahtar Kelimeler

Aile içi ?iddet, HITS Ölçe?i, yak?n partner ?iddeti, tarama arac?, psikometri, uyarlama, kad?na

yönelik ?iddet.

Yazarlar

Atabay, G., Nas, M. A., Ka?ali, K., Ko?an, Z., Çay?r, Y.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, sa?l?k ve sosyal hizmet uzmanlar?na, kad?n hastalar?n deneyimledi?i aile

içi ?iddet düzeyini ve s?kl???n? h?zl? ve etkili bir ?ekilde de?erlendirebilecekleri, dört maddeden

olu?an k?sa bir araç sunmakt?r. Bu k?sa format, yo?un klinik ortamlarda bile rutin taramay?

kolayla?t?rmak üzere tasarlanm??t?r.

Yap?

HITS Aile ?çi ?iddet Ölçe?i, yak?n partner ?iddeti yap?s?n? ölçmektedir. Ölçek, ismini olu?turan

dört temel ?iddet türüne odaklan?r:

Hurt (Yaralama): Fiziksel ?iddet ve yaralanma.

Insult (Hakaret): Sözel ve duygusal a?a??lama.

Threaten (Tehdit): Fiziksel zarar verme veya korkutma tehditleri.

Scream (Ba??rma): Yüksek sesle azarlama ve psikolojik bask?.

Bu dört madde, genellikle tek bir genel ?iddet faktörü alt?nda toplanarak, bireyin maruz kald???

?iddetin toplam yükünü temsil eder.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe uyarlamas? (Atabay vd., 2021) kapsam?nda geçerlik çal??malar? yürütülmü?tür.
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Bu çal??malar genellikle yap? geçerli?i ve ölçüt geçerli?ini içerir. Yap? geçerli?i, ölçe?in teorik

olarak ölçmesi beklenen yap?y? ne ölçüde ölçtü?ünü belirlemek için Faktör Analizi yöntemleri

kullan?larak incelenmi?tir. Ölçe?in, hedef yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ü ve ilgili di?er ?iddet

ölçekleri ile beklenen düzeyde korelasyon gösterdi?i tespit edilmi?tir. Ancak, bu akademik giri?te

spesifik geçerlik katsay?lar? mevcut de?ildir.

Güvenirlik

Güvenirlik çal??malar?, ölçe?in zamana ve iç tutarl?l??a kar?? kararl?l???n? de?erlendirmi?tir.

Türkçe adaptasyon çal??mas?nda iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanm??t?r. Dört

maddelik k?sa bir ölçek olmas?na ra?men, HITS Ölçe?i'nin, hedef popülasyonda kabul edilebilir

düzeyde iç tutarl?l??a sahip oldu?u belirlenmi?tir, bu da maddelerin ayn? temel yap?y? ölçmede

birlikte çal??t???n? göstermektedir. Spesifik güvenirlik de?erleri bu kaynakta yer almamaktad?r.

Faktör Analizi

HITS Ölçe?i'nin faktör yap?s?, orijinal modelin dört bile?enli yap?s?n?n Türkçe örneklemde

korunup korunmad???n? incelemek amac?yla analiz edilmi?tir. Tipik olarak, Do?rulay?c? Faktör

Analizi (DFA), ölçe?in tek faktörlü bir yap? sergileyip sergilemedi?ini veya fiziksel ve duygusal

?iddeti temsil eden iki ayr? faktöre ayr?l?p ayr?lmad???n? test etmek için kullan?l?r. Uyarlama

çal??mas?, HITS'in Türk kültüründeki kad?nlar aras?nda yak?n partner ?iddetini geçerli bir ?ekilde

ölçebilecek bir faktör modeline sahip oldu?unu desteklemi?tir.

Enstrüman

Test Çe?idi: Uyarlama ve K?sa Tarama Arac?

Format: 5'li Likert tipi derecelendirme (Örn: 1=Hiçbir zaman, 5=Çok s?k) kullan?lan 4 maddelik öz

bildirim ölçe?i.

Mevcut Diller: Türkçe, Orijinal ?ngilizce

Popülasyon Grubu: Yeti?kin Kad?nlar

Ya? Grubu: 18 ya? ve üzeri yeti?kinler

Popülasyon Detaylar?: Türkiye'de ya?ayan, klinik veya genel popülasyon örneklemindeki

kad?nlar.

Test Metodolojisi: Bireysel veya grup uygulamas? ?eklinde, öz bildirim yöntemiyle h?zl?ca

tamamlan?r. Puanlama, maddelerin toplam puan?n?n al?nmas?yla gerçekle?tirilir ve yüksek

puanlar daha fazla ?iddet maruziyetini gösterir.
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Anahtar Kelimeler

Hurt, Insult, Threaten, Scream, psikolojik de?erlendirme, klinik tarama, uyarlama çal??mas?, iç

tutarl?l?k, Cronbach Alfa.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Yasemin Çay?r

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanmam??t?r.

?leti?im E-posta Adresi: dryasemincayir@yahoo.com

Yaz??ma Adresi: Sa?lanmam??t?r.

?zinler ve Ücretler ve Test Y?l?

HITS Aile ?çi ?iddet Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas?, 2021 y?l?nda yay?mlanan akademik çal??ma

ile kullan?ma sunulmu?tur. Ölçe?in kullan?m? için sorumlu yazar (Yasemin Çay?r) ile ileti?ime

geçilmesi önerilir. Ticari olmayan akademik veya klinik amaçlar için kullan?m izinleri, yazar?n

takdirine ba?l?d?r.
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HITS Aile ?çi ??ddet Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Orijinal kaynak içerikte ölçek maddeleri sa?lanmam??t?r. Ancak HITS (Hurt, Insult,

Threaten, Scream) yap?s?na uygun olarak, ölçek maddeleri partneriniz taraf?ndan size yönelik

a?a??daki eylemlerin s?kl???n? sorgulamaktad?r:

Sizi incitti mi veya yaralad? m?? (Hurt)

Size hakaret etti mi veya sizi a?a??lad? m?? (Insult)

Sizi tehdit etti mi? (Threaten)

Size ba??rd? m? veya size küfür etti mi? (Scream)

Bu maddeler 1 (Hiçbir zaman) ile 5 (Çok s?k) aras?nda derecelendirilir.
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