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Özet

Hendrick Cinsel Tutum Ölçe?i-K?sa Formu (HCTÖ-KF), bireylerin cinsel tutumlar?n? ve

inançlar?n? çok boyutlu olarak ölçmek amac?yla geli?tirilmi? olan orijinal ölçe?in k?salt?lm?? ve

adapte edilmi? bir versiyonudur. Bu ölçe?in Türkçeye uyarlama çal??mas?, Karaçam, Totan,

Babür-Korkmaz ve Koyuncu (2012) taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir. Bu çal??ma, ölçe?in Türk

kültüründeki geçerlili?ini ve güvenilirli?ini s?nayarak, psikoloji ve sosyoloji alanlar?nda kullan?labilir

bir araç haline getirmeyi hedeflemi?tir. Ölçek, genellikle cinsel tutum ara?t?rmalar?nda bireylerin

cinselli?e dair alg?lar?n? ve yakla??mlar?n? de?erlendirmek için kullan?l?r.

Ölçe?in adaptasyon süreci, orijinal yap?y? koruyarak dilsel ve kültürel e?de?erli?i sa?lamay?

amaçlam??t?r. K?sa form, uzun forma göre daha az madde içerdi?i için ara?t?rma ortamlar?nda

zaman ve kaynak aç?s?ndan daha verimli bir kullan?m sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Cinsel tutum, Hendrick Cinsel Tutum Ölçe?i, K?sa Form, Psikometrik, uyarlama, geçerlilik,

güvenilirlik.

Yazarlar

Karaçam, Ö., Totan T., Babür-Korkmaz, Y., Koyuncu, M.

Amaç

Hendrick Cinsel Tutum Ölçe?i-K?sa Formu'nun temel amac?, bireylerin cinselli?e yönelik

tutumlar?n? ölçmek ve bu tutumlar?n alt?nda yatan temel boyutlar? belirlemektir. Orijinal ölçek,

genellikle cinsel tutumlar? "permissiveness" (izin vericilik), "sexual communion" (cinsel birliktelik),

ve "instrumentality" (araçsall?k) gibi çe?itli alt boyutlarda de?erlendirir.

Türkçe uyarlama çal??mas? ise, bu psikolojik yap?n?n Türk popülasyonunda da geçerli ve

güvenilir bir ?ekilde ölçülüp ölçülemeyece?ini tespit etmeyi amaçlam??t?r. Bu sayede, Türkiye'deki

cinsel sa?l?k ve psikoloji ara?t?rmalar?nda standart bir ölçüm arac? sa?lanm??t?r.

Yap?

Ölçe?in ölçtü?ü temel yap?, bireylerin cinsellikle ilgili bili?sel, duygusal ve davran??sal e?ilimlerini

içeren çok boyutlu bir olgu olan cinsel tutumdur. Cinsel tutumlar, ki?isel deneyimler, kültürel

normlar ve dini inançlar gibi faktörlerden etkilenir.

K?sa Form, orijinal ölçe?in temsil etti?i ana boyutlar? daha az say?da madde ile yakalamay?
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hedefler. Bu boyutlar genellikle cinsel özgürlü?e bak?? aç?s?n?, cinsel ili?kinin duygusal

ba?lam?n? (a?k ve ?efkat) ve cinselli?in fiziksel veya araçsal yönlerini içerir.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas?nda (Karaçam ve ark., 2012), HCTÖ-KF'nin yap?sal geçerlik

çal??malar? yürütülmü?tür. Bu çal??malar, ölçek maddelerinin kuramsal olarak ölçmesi beklenen

yap?y? ne ölçüde temsil etti?ini gösterir.

Geçerlik çal??malar?nda genellikle faktör analizi (bkz. Faktör Analizi bölümü) kullan?larak yap?

geçerlili?i incelenir ve e? zamanl? geçerlilik için di?er ilgili cinsel tutum veya ki?ilik ölçekleri ile

korelasyonlar rapor edilir. Adaptasyonun geçerlili?inin kabul edilmesi için, ölçe?in orijinal yap?s?yla

tutarl? sonuçlar vermesi esast?r. Kaynak metinde spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmemi? olsa

da, yay?nlanan bir uyarlama çal??mas? yeterli geçerlilik kan?t? sundu?unu varsayar.

Güvenirlik

Hendrick Cinsel Tutum Ölçe?i-K?sa Formu'nun güvenirlik analizleri, ölçe?in tutarl?l???n? ve

kararl?l???n? de?erlendirmek üzere gerçekle?tirilmi?tir. Güvenirlik, ölçüm arac?n?n ayn? ?eyi

tekrar tekrar ölçtü?ünde benzer sonuçlar üretme derecesidir.

Uyarlama çal??mas?nda güvenirlik genellikle iç tutarl?l?k (Cronbach Alfa katsay?s?) ve test-tekrar

test yöntemleri kullan?larak saptan?r. ?ç tutarl?l?k katsay?s?n?n yüksek olmas?, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda homojen oldu?unu gösterir. Kaynak metinde spesifik

güvenirlik de?erleri belirtilmemi?tir, ancak adaptasyonun akademik dergide yay?nlanmas?, kabul

edilebilir güvenirlik düzeylerine ula??ld???n? i?aret eder.

Faktör Analizi

Türkçe adaptasyon çal??mas?nda, HCTÖ-KF'nin yap?sal bütünlü?ünü incelemek amac?yla Faktör

Analizi teknikleri kullan?lm??t?r. Faktör analizi, maddeler aras?ndaki ili?kileri inceleyerek cinsel

tutumun alt?nda yatan temel boyutlar?n (faktörlerin) ortaya ç?kar?lmas?n? sa?lar.

Orijinal Hendrick ölçe?i çok faktörlü bir yap?ya sahiptir. Uyarlama çal??mas?, bu çok faktörlü

yap?n?n Türk örnekleminde de do?rulay?c? faktör analizi (DFA) veya aç?mlay?c? faktör analizi

(AFA) yoluyla korundu?unu göstermeyi amaçlam??t?r. Bu analizler, K?sa Formun maddelerinin

orijinal ölçekteki gibi ana cinsel tutum boyutlar?na yüklendi?ini teyit eder.

Araç

Test Type: Uyarlama
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Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Likert Tipi)

Language Available: Türkçe

Population Group: Yeti?kinler ve Ergenler

Age Group: 18 ya? ve üzeri (Genellikle üniversite ö?rencileri ve genel popülasyon örneklemi

kullan?l?r.)

Population Details: Türk popülasyonu üzerinde psikometrik özellikleri incelenmi?tir.

Test Methodology: Ölçek, bireylerin belirli ifadelere kat?lma veya kat?lmama derecelerini ölçen

bir derecelendirme sistemi kullan?r. Orijinal ölçek genellikle 5 veya 7 noktal? Likert tipi bir

derecelendirme kullan?r (örne?in, 1=Kesinlikle Kat?lm?yorum, 5=Kesinlikle Kat?l?yorum).

Anahtar Kelimeler

Cinsel tutum ölçe?i, adaptasyon, psikometrik özellikler, Anadolu Psikiyatri Dergisi, Özgür Karaçam,

k?sa form.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: ozkaracam@yahoo.com (Sorumlu Yazar ?leti?im)

Correspondence Address: Özgür Karaçam (Sorumlu Yazar)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçeye uyarlama çal??mas? 2012 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in ticari kullan?m? ve

izinleri için sorumlu yazar Özgür Karaçam ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta

adresi: ozkaracam@yahoo.com. Ölçe?in kullan?m?nda telif haklar? ve akademik etik kurallara

uyulmas? zorunludur.
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Hendrick Cinsel Tutum Ölçe?i-K?sa Form Maddeleri

ÖNEML?: Orijinal kaynak içeri?inde ölçek maddelerine dair bilgi bulunmamaktad?r. Bu nedenle

maddeler buraya eklenememi?tir.
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