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Özet

Hem?irelik Uygulamalar?nda Hümanist Davranma Becerisi Ölçe?i (HUHDBÖ), hem?irelerin ve

hem?irelik ö?rencilerinin klinik uygulamalar s?ras?nda sergiledikleri hümanist davran?? ve beceri

düzeylerini ölçmek amac?yla tasarlanm?? bir ölçektir. Bu ölçek, kaliteli hasta bak?m? sa?lamada

temel bir bile?en olan empati, sayg? ve bütüncül yakla??m gibi hümanist de?erlerin uygulamaya

nas?l yans?d???n? de?erlendirir. Ölçe?in Türkçe diline uyarlamas?, 2022 y?l?nda yap?lm?? olup,

Türk kültürü ve sa?l?k sistemi ba?lam?nda geçerlik ve güvenirlik analizleri ba?ar?yla

tamamlanm??t?r. Bu çal??ma, hem?irelik e?itiminde ve klinik uygulamada hümanist becerilerin

önemini vurgulamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik, Hümanist Davran??, Psikometri, Ölçek Geli?tirme, Uyarlama, HUHDBÖ, Klinik

Uygulama, Sa?l?k Bak?m?.

Yazarlar

S. Yanm??, G. Bahçecio?lu Turan, Z. Özer.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, hem?irelik mesle?inin etik ve felsefi temellerini olu?turan hümanist

yakla??m?n, profesyonel uygulamalar s?ras?nda ne ölçüde gerçekle?tirildi?ini saptamakt?r. Bu,

hem?irelik e?itim programlar?n?n etkinli?ini de?erlendirmek ve klinikte görev yapan

profesyonellerin hasta merkezli bak?m becerilerini geli?tirmeye yönelik e?itim ihtiyaçlar?n?

belirlemek için kritik bir araç sa?lar.

Ölçek, hem?irelerin hastalar? bir birey olarak görme, onlar?n duygusal ve ruhsal ihtiyaçlar?na

cevap verme ve bak?m sürecinde sayg?y? ön planda tutma yeteneklerini nicel olarak ölçmeye

odaklanm??t?r. Bu sayede, hümanist bak?? aç?s?n?n teoriden prati?e aktar?lma ba?ar?s?

izlenebilmektedir.

Yap?

HUHDBÖ, hem?irelikte hümanist davran?? yeterlili?ini ölçen çok boyutlu bir yap?y? temsil eder.

Bu yap? genellikle Jean Watson'?n insan bak?m teorisi gibi hümanist felsefelerden köken al?r ve

?efkat, empati, dürüstlük ve hastan?n özerkli?ine sayg? gibi temel bile?enleri kapsar. Ölçek, bu

bile?enlerin her birini ayr? alt boyutlar alt?nda de?erlendirerek, hem?irenin genel hümanist beceri

profilini ç?karmay? hedefler.
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Yap?lan Türk uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türk kültürü ba?lam?nda da

geçerlili?ini koruyup korumad??? ara?t?r?lm??t?r. Bu yap?, hem?irelik uygulamas?n?n sadece

teknik becerilerden ibaret olmad???n?, ayn? zamanda derin bir insani etkile?im gerektirdi?ini

vurgular.

Geçerlik

HUHDBÖ'nün Türkçe uyarlama çal??mas?nda (Yanm??, Bahçecio?lu Turan & Özer, 2022),

ölçe?in yap?sal geçerlik özellikleri incelenmi?tir. Yap? geçerli?ini de?erlendirmek amac?yla

genellikle Aç?mlay?c? ve Do?rulay?c? Faktör Analizleri (DFA) kullan?lm??t?r. DFA sonuçlar?,

ölçe?in maddelerinin teorik beklentilere uygun olarak ilgili faktörlere yüklendi?ini göstermi?tir.

Çal??ma, ayr?ca ölçe?in içerik geçerli?ini sa?lamak için uzman görü?lerine ba?vuruldu?unu

belirtmektedir. Bu psikometrik analizler, ölçe?in gerçekten hem?irelik uygulamalar?ndaki hümanist

davran?? becerisini ölçtü?ünü kan?tlamaktad?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizleri, iç tutarl?l?k yöntemi kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Yanm?? ve

arkada?lar?n?n çal??mas?nda, ölçe?in genel iç tutarl?l???n? belirlemek için Cronbach's Alpha

katsay?s? hesaplanm??t?r. Yüksek Cronbach's Alpha de?erleri (genellikle .70 ve üzeri), ölçek

maddelerinin birbiriyle tutarl? oldu?unu ve ayn? yap?y? ölçtü?ünü göstermektedir.

Güvenirlik çal??malar?n?n sonuçlar?, HUHDBÖ'nün hem?irelik alan?nda tekrarl? ölçümlerde

tutarl? ve güvenilir sonuçlar üretebilen bir araç oldu?unu desteklemektedir. Bu, ölçe?in hem

ara?t?rma hem de e?itim amaçl? kullan?mlar? için uygun oldu?unu i?aret eder.

Faktör Analizi

Türkçe uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in faktör yap?s?n? incelemek amac?yla faktör analizi

teknikleri uygulanm??t?r. Orijinal ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n, Türk örnekleminde de korundu?u

veya yeniden yap?land?r?ld??? bu analizlerle belirlenmi?tir. Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

bulgular?, modelin veri ile uyum indekslerinin kabul edilebilir s?n?rlar içinde oldu?unu göstermi?tir

(örne?in, CFI, TLI, RMSEA de?erleri).

Bu analizler, ölçe?in teorik olarak varsay?lan alt boyutlar?n?n ampirik olarak da desteklendi?ini

kan?tlam??, böylece HUHDBÖ'nün kültürleraras? adaptasyonunun ba?ar?l? oldu?unu ortaya

koymu?tur.
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Araç

Test Türü: Uyarlama (Adaptation)

Format: Genellikle 5'li veya 6'l? Likert tipi bir derecelendirme format? kullan?r (Örne?in: 1=Hiç

kat?lm?yorum, 5=Tamamen kat?l?yorum). Kesin derecelendirme bilgileri orijinal yay?ndan kontrol

edilmelidir.

Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama sürümü).

Popülasyon Grubu: Hem?ireler ve hem?irelik ö?rencileri.

Ya? Grubu: Yeti?kin (Klinik uygulamada yer alan veya e?itimine devam eden profesyoneller).

Popülasyon Detaylar?: Klinik ortamlarda çal??an veya stajyer olarak görev yapan hem?irelik

profesyonelleri.

Test Metodolojisi: Bireysel olarak uygulanan, öz bildirim (self-report) tipinde bir anket ölçe?idir.

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik E?itimi, Klinik Beceriler, Hümanist Davranma, Geçerlik, Güvenirlik, HUHDBÖ, Sa?l?k

Eti?i, Bak?m Kalitesi.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Safiye YANMI?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Orijinal kaynakta belirtilmemi?tir.

?leti?im E-posta Adresi: safiyeyanmis61@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Orijinal kaynakta belirtilmemi?tir.

?zinler & Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l? (Uyarlama): 2022

?zinler ve Ücret: Kullan?m izinleri ve olas? ücretlendirme bilgileri için sorumlu yazar Safiye

Yanm?? ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Akademik amaçl? kullan?mlar için genellikle izin

talep edilmesi zorunludur.
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Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Ölçe?in maddeleri, telif hakk? k?s?tlamalar? nedeniyle bu platformda aç?kça listelenmemi?tir.

Maddelerin tam ve orijinal içeri?ine ula?mak için, yukar?da belirtilen referans makaleye

ba?vurulmas? veya sorumlu yazar Safiye Yanm?? ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Maddeler,

uyarlama çal??mas?n?n tam metni olan PDF dosyas?nda mevcuttur.
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