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Özet

Hem?irelerin Benlik Kavram? Anketi (HBKA), hem?irelerin mesleki benlik kavram? düzeylerini

de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir ölçektir. Bu ölçe?in Türkçe uyarlamas?, Gülbanu Zencir,

Mehmet Zencir ve Leyla Khorshid taraf?ndan 2019 y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir. Ölçek, hem?irelik

mesle?inin gerektirdi?i çe?itli boyutlardaki öz alg?y? ve yetkinli?i ölçmeyi hedefler. Türk kültürüne

özgü dilsel ve psikometrik uygunlu?un sa?lanmas? için titiz bir uyarlama çal??mas? yap?lm??t?r.

Bu araç, hem?irelik e?itimi ve uygulamalar? alan?nda ara?t?rmac?lar ve yöneticiler için önemli bir

de?erlendirme arac? sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik, Benlik Kavram?, Mesleki Öz Alg?, Psikometrik Özellikler, Ölçek Uyarlamas?, Öz

Yeterlilik, Türkçe.

Yazarlar

Gülbanu Zencir, Mehmet Zencir, Leyla Khorshid.

Amaç

Hem?irelerin Benlik Kavram? Anketinin temel amac?, hem?irelerin ve hem?irelik ö?rencilerinin

mesleki rollerine ili?kin ki?isel yetkinlik ve öz sayg? düzeylerini bilimsel olarak ölçmektir. Bu araç,

bireylerin mesleklerine dair ne kadar olumlu veya olumsuz bir alg?ya sahip oldu?unu belirleyerek,

e?itim programlar?n?n ve çal??ma ortamlar?n?n geli?tirilmesine yönelik veriler sunar.

Ölçe?in uyarlama çal??mas?ndaki spesifik amaç, orijinal ölçe?in psikometrik yap?s?n? Türk

örnekleminde geçerli ve güvenilir bir ?ekilde yeniden tesis etmek ve böylece Türkiye'deki

hem?irelik ara?t?rmalar?na standart bir ölçme arac? kazand?rmakt?r. Elde edilen veriler,

hem?irelerin i? memnuniyeti ve kariyer geli?imleri aras?ndaki ili?kileri incelemek için kritik öneme

sahiptir.

Yap?

HBKA, bireyin hem?irelik mesle?i içindeki rolüne dair sahip oldu?u inançlar, de?erlendirmeler ve

alg?lar bütünü olan mesleki benlik kavram?n? ölçmektedir. Bu yap? genellikle çok boyutludur ve

özgün ölçe?in boyutlar?n? korumas? beklenir. Mesleki benlik kavram?, hem?irelik

uygulamalar?n?n kalitesini, hasta sonuçlar?n? ve profesyonel ba?l?l??? etkileyen merkezi bir

psikolojik yap?d?r.

Ölçek, muhtemelen klinik uygulama, ileti?im becerileri, liderlik, e?itim ve profesyonel de?erler gibi
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hem?irelik rolleriyle do?rudan ili?kili alt boyutlardan olu?maktad?r. Uyarlama çal??mas?, bu alt

boyutlar?n Türk kültüründe de geçerlili?ini koruyup korumad???n? ara?t?rm??t?r.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe versiyonunun geçerlik çal??malar?, genellikle yap? geçerli?i ve içerik geçerli?i

üzerine odaklanm??t?r. Yap? geçerli?inin de?erlendirilmesi, orijinal ölçe?in teorik yap?s?n?n Türk

örnekleminde de do?rulay?c? faktör analizi (DFA) veya aç?mlay?c? faktör analizi (AFA) ile

desteklenip desteklenmedi?ini içerir.

Zencir ve arkada?lar? (2019) taraf?ndan yürütülen uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in

maddelerinin kültürel ba?lama uygunlu?u dilsel e?de?erlik çal??malar?yla sa?lanm??t?r. Yap?

geçerli?i sonuçlar?, ölçe?in Türk hem?irelerin benlik kavram?n? temsil eden teorik boyutlar?

yeterince ölçtü?ünü göstermelidir.

Güvenirlik

Güvenirlik çal??malar?, ölçe?in tutarl?l???n? ve istikrar?n? de?erlendirmeyi amaçlar. Bu

ba?lamda, iç tutarl?l?k katsay?s? (Cronbach Alfa) hesaplanm??t?r. Yüksek bir Cronbach Alfa

de?eri, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? ölçme konusunda yüksek düzeyde tutarl? oldu?unu

gösterir.

Uyarlama çal??mas?nda, ölçe?in genel iç tutarl?l?k katsay?s?n?n kabul edilebilir düzeyde oldu?u

rapor edilmi?tir. Ayr?ca, baz? uyarlama çal??malar?nda test-tekrar test güvenirli?i de incelenerek

ölçek puanlar?n?n zaman içinde ne kadar kararl? kald??? test edilmektedir.

Faktör Analizi

Hem?irelerin Benlik Kavram? Anketinin Türkçe adaptasyonunda, ölçe?in orijinal yap?s?n?n

korunup korunmad???n? incelemek için faktör analizi uygulanm??t?r. Bu analizler, ölçe?in çok

boyutlu yap?s?n?n Türk hem?irelik popülasyonunda da geçerli oldu?unu do?rulam??t?r.

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA), ölçe?in faktör yap?s?n?n teorik modele uygunlu?unu test etmek

için kullan?lm??t?r. Uyum indeksleri (RMSEA, CFI, TLI vb.), modelin veriyle iyi bir uyum

sergiledi?ini ve ölçe?in yap?sal bütünlü?ünü korudu?unu belirtmektedir.

Araç

Test Türü: Uyarlama

Format: Orijinal ölçe?in format?na ba?l? olarak genellikle 4'lü veya 5'li Likert tipi derecelendirme

ile kullan?lan, öz bildirime dayal? bir anket format?ndad?r.
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Mevcut Diller: Türkçe (Uyarlama), Orijinal Dil (Genellikle ?ngilizce).

Popülasyon Grubu: Hem?ireler ve Hem?irelik Ö?rencileri.

Ya? Grubu: Yeti?kin (Mesle?ini icra eden veya e?itim gören bireyler).

Popülasyon Detaylar?: Çal??an hem?ireler veya hem?irelik e?itimi alan ö?renciler. Uyarlama

çal??mas? genellikle farkl? demografik özelliklere sahip geni? bir hem?ire örneklemi üzerinde

gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Uygulama bireysel veya grup halinde, ka??t-kalem veya dijital ortamda

yap?labilir. Benlik kavram? ölçekleri tipik olarak bireylerin kendi alg?lar?n? i?aretlemesini

gerektiren, puanlamas? standartla?t?r?lm?? öz bildirim araçlar?d?r.

Anahtar Kelimeler

Profesyonel Geli?im, Hem?irelik E?itimi, Öz De?erlendirme, Psikometri, Cronbach Alfa, Faktör

Yap?s?.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Gülbanu Zencir

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il (Kaynakta belirtilmemi?tir).

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: Sorumlu yazar için: gzgzencir67@gmail.com

Yaz??ma Adresi: Kaynakta belirtilmemi?tir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l? (Uyarlama): 2019.

?zinler ve Ücret: Ölçe?in ticari kullan?m? veya e?itim amaçl? kullan?m? için orijinal ölçek

sahiplerinden ve uyarlama çal??mas?n? yapan yazarlardan izin al?nmas? gerekebilir. Kullan?m

ücretleri veya izin ko?ullar? için sorumlu yazar Gülbanu Zencir ile ileti?ime geçilmesi önerilir.

Kaynakça

Zencir, G., Zencir, M., & Khorshid, L. (2019). Adaptation of the Turkish version of Nurses' Self

Concept Questionnaire. International Journal of Nursing Sciences, 6(1), 43-49.

Makalenin akademik ba?lant?s?: scholar.google.com
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Orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: hemsirelerin-benlik-kavrami-anketi-toad.pdf

Hem?irelerin Benlik Kavram? Anketinin Maddeleri

ÖNEML?: Ölçe?in orijinal maddeleri, telif haklar? nedeniyle bu akademik giri?te

sa?lanamamaktad?r. Maddelerin tam içeri?i ve derecelendirme yönergeleri için lütfen Zencir ve

arkada?lar? (2019) taraf?ndan yay?mlanan orijinal uyarlama makalesine ba?vurunuz. Ölçek, öz

bildirime dayal? çok maddeli bir ankettir.
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