
Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Hem?irelerde Dan??manl?k
Becerileri Ölçe?i

RECOMMENDED CITATION

memjavad (2026). Hem?irelerde Dan??manl?k Becerileri Ölçe?i. Turkish Psychological

Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22832

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22832
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22832
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22832
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Hem?irelerde Dan??manl?k Becerileri Ölçe?i 2

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

Özet

Hem?irelerde Dan??manl?k Becerileri Ölçe?i (HDBÖ), 2019 y?l?nda ?lknur Ayd?n Avc? ve Hatice

Kumca?iz taraf?ndan hem?irelerin sahip oldu?u dan??manl?k becerilerini psikometrik olarak

geçerli ve güvenilir bir ?ekilde ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir araçt?r. Bu ölçek, hem?irelik

mesle?i kapsam?nda hastalarla kurulan ili?kilerde kritik öneme sahip olan dan??manl?k becerileri

düzeyini belirlemeyi hedeflemektedir. Geli?tirme çal??mas?, ölçe?in yap? geçerli?ini ve iç

tutarl?l?k güvenilirli?ini kan?tlamak üzere yürütülmü?tür.

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik, Dan??manl?k Becerileri, Ölçek Geli?tirme, Geçerlik, Güvenirlik, Faktör Analizi,

Psikometri, Sa?l?k

Yazarlar

?lknur Ayd?n Avc?, Hatice Kumca?iz

Amaç

Ölçe?in temel amac?, klinik ve akademik ortamlarda görev yapan hem?irelerin, hasta bak?m? ve

sa?l???n te?viki süreçlerinde kulland?klar? dan??manl?k becerilerinin yeterlilik düzeylerini objektif

bir biçimde de?erlendirmektir. Bu de?erlendirme, hem?irelik e?itim programlar?n?n geli?tirilmesine

ve hizmet içi e?itim ihtiyaçlar?n?n belirlenmesine önemli katk?lar sa?lamaktad?r.

HDBÖ, özellikle hasta e?itimi, psikososyal destek sa?lama ve etkili ileti?im kurma gibi alanlarda

hem?irelerin güçlü ve geli?tirilmesi gereken yönlerini ortaya koymak üzere tasarlanm??t?r. Bu

sayede, hem?irelik hizmetlerinin kalitesinin art?r?lmas? hedeflenmi?tir.

Yap?

Hem?irelerde Dan??manl?k Becerileri Ölçe?i, hem?irelerin profesyonel rollerini yerine getirirken

sergiledikleri bili?sel, duyu?sal ve davran??sal dan??manl?k yeterliliklerini ölçen çok boyutlu bir

yap?y? temsil etmektedir. Ölçek, genellikle hem?ire-hasta ili?kisinin kalitesini etkileyen temel

becerileri (örne?in; aktif dinleme, empati, problem çözme ve geribildirim sa?lama) kapsamaktad?r.

Ölçe?in yap?sal özellikleri, dan??manl?k sürecinin farkl? a?amalar?na odaklanan alt boyutlardan

olu?maktad?r. Bu alt boyutlar, hem?irelerin dan??manl?k rollerini ne kadar etkili bir ?ekilde

üstlendiklerini ve bu rolleri uygularken kar??la?t?klar? zorluklar? anlamada ara?t?rmac?lara ve

e?itimcilere derinlemesine bilgi sunar.
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Geçerlik

HDBÖ'nün geçerlik çal??mas?, ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?y? ne kadar do?ru ölçtü?ünü

kan?tlamaya odaklanm??t?r. Geli?tirme makalesinde (Avci & Kumca?iz, 2019) detaylar? sunulan

geçerlik analizi kapsam?nda, ölçe?in yap? geçerli?ini incelemek için çe?itli istatistiksel yöntemler

kullan?lm??t?r.

Yap? geçerli?i, genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile

incelenmi?tir. Bu analizler sonucunda ölçe?in teorik olarak beklenen faktör yap?s?n? do?rulad???

ve maddelerin ilgili alt boyutlar alt?nda yeterli yük de?erlerine sahip oldu?u tespit edilmi?tir.

Ayr?ca, uzman görü?leri al?narak kapsam ve görünü? geçerli?i sa?lanm??t?r.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirli?i, ölçümlerin tutarl?l???n? ve kararl?l???n? de?erlendirmek amac?yla

incelenmi?tir. HDBÖ'nün güvenirlik analizleri, genellikle ölçe?in iç tutarl?l???n? ölçmeye

odaklanm??t?r.

?ç tutarl?l?k güvenilirli?i, maddelerin ayn? yap?y? ölçme derecesini gösteren Cronbach Alfa

katsay?s? ile hesaplanm??t?r. Yüksek Cronbach Alfa de?erleri, ölçe?in maddelerinin birbiriyle

tutarl? oldu?unu ve güvenilir bir ölçüm sa?lad???n? göstermektedir. Ölçek geli?tirme

çal??mas?nda elde edilen güvenirlik katsay?lar?, HDBÖ'nün klinik ve ara?t?rma amaçl?

kullan?ma uygun düzeyde oldu?unu i?aret etmektedir.

Faktör Analizi

Hem?irelerde Dan??manl?k Becerileri Ölçe?i'nin geli?tirme sürecinde, ölçe?in temel psikolojik

yap?s?n? belirlemek amac?yla faktör analizi uygulanm??t?r. Bu analiz, ba?lang?çta tasarlanan

madde havuzundan nihai ölçek formuna ula??lmas?n? sa?lam??t?r.

Uygulanan faktör analizi, ölçe?in çok boyutlu bir yap?ya sahip oldu?unu ortaya koymu?tur. Bu

faktörler, hem?irelik dan??manl???n?n farkl? yönlerini (örne?in, ili?ki kurma, de?erlendirme,

müdahale etme) temsil etmektedir. Faktör yap?s?n?n netli?i ve teorik temellere uygunlu?u,

HDBÖ'nün yap? geçerli?ine güçlü bir destek sa?lamaktad?r.

Araç

Test Type: Geli?tirme (Development)

Format: Be?li Likert Ölçe?i (Orijinal çal??mada derecelendirme bilgisi eksik oldu?u için, standart

psikometrik uygulama olan Likert format? varsay?lm??t?r. Derecelendirme format? genellikle "Hiç
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Kat?lm?yorum"dan "Tamamen Kat?l?yorum"a do?ru ilerler.)

Language Available: Türkçe

Population Group: Hem?ireler

Age Group: Yeti?kin (Çal??an hem?ire popülasyonu)

Population Details: Klinik ve/veya akademik ortamlarda görev yapan profesyonel hem?ireler.

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik E?itimi, Klinik Beceriler, Hasta Bak?m?, Psikososyal Destek, Cronbach Alfa, Ölçek

Geçerlik, Ölçek Güvenirlik

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Belirtilmemi?tir.

Affiliation Email addresses: ilknura@omu.edu.tr (Sorumlu Yazar ?lknur Ayd?n Avc?)

Correspondence Address: Belirtilmemi?tir (Olas?l?kla Eski?ehir Osmangazi Üniversitesi veya

Ondokuz May?s Üniversitesi ile ili?kilidir).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: 2019

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m? için sorumlu yazar ?lknur Ayd?n Avc? ile ileti?ime geçilmesi

önerilmektedir. Akademik ara?t?rmalarda kullan?m ?artlar? yazar?n iznine tabidir.
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Hem?irelerde Dan??manl?k Becerileri Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Ölçek maddelerine eri?im için orijinal akademik

makaleye ba?vurulmas? veya sorumlu yazar ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir.
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