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Ozet

Hem?ire Ve Ebelerin Kad?na Yonelik ?iddetin Belirtilerini Tan?malar?na Yonelik Olgek (KYSBTO),
sa?l?k profesyonellerinin, 6zellikle hem?ire ve ebelerin, cal??t?klar? klinik ortamlarda kad?na
yonelik ?iddet ma?duru olabilecek bireylerin sergiledi?i belirtileri ne dlgiide do?ru tan?yabildi?ini
Olcmek amac?yla geli?tirilmi? bir aract?r. 2006 y?I?nda Baysan-Arabac? ve Karada?|? taraf?ndan
geli?tirilen bu o6lgek, sa?I?k cal??anlar?n?n ?iddet kar??s?ndaki fark?ndal?k duzeylerini
belirleyerek, erken midahale ve destek mekanizmalar?n?n geli?tiriimesine katk?da bulunmay?
hedeflemektedir. Olgek, 31 maddeden olu?makta olup, Fiziksel Belirtiler ve Duygusal Belirtiler
olmak Uzere iki temel alt boyutta toplanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Kad?na yonelik ?iddet, hem?ire, ebe, belirti tan?ma, ?iddet fark?ndal???, psikometrik, sa?I?k
hizmetleri, dlgek geli?tirme.

Yazarlar

Leyla Baysan Arabac?, A. Karada?Il?

Amagc

KYSBTO'nun temel amac?, sa?l?k sisteminin 6n saflar?nda yer alan hem?ire ve ebe gibi Kkilit
pozisyondaki profesyonellerin, hastalar? aras?nda kad?na yonelik ?iddet kurbanlar?n? tespit
etme yeteneklerini standardize edilmi? bir bicimde de?erlendirmektir. Bu profesyoneller,
ma?durlar?n fiziksel ve duygusal ipuclar?n? do?ru okuyabilme bilgi ve becerisine sahip olmal?d?r.
Olcek, bu bilgi diizeyindeki eksiklikleri saptayarak e?itim ihtiyaclar?n?n belirlenmesine zemin
haz?rlar.

Olgek, sa?I?k ¢al??anlar?n?n ?iddet belirtilerine ili?kin bilgi diizeylerini 6lcmekte ve boylece sa?I?k
kurulu?lar?nda ?iddet ma?durlar?na yonelik tarama ve destek hizmetlerinin etkinli?ini art?rmay?
amagclamaktad?r. Geli?tirme ¢al??mas?, 2006 y?|?nda yay?mlanm??t?r ve Turk kiltiriine 6zgu
sa?l?k hizmetleri ba?lam?nda gecerli ve glvenilir bir 6lcim arac? sunmay? hedeflemi?tir.

Yap?

Olgek, sa?I?k profesyonellerinin kad?na yonelik ?iddetin iki ana belirti kategorisine ili?kin bilgi
dizeyini 6lcmektedir: Fiziksel ve Duygusal. Bu iki alt boyut, ?iddetin hem d??a vurulan
yaralanmalar ve fiziksel sa?l?k sorunlar? hem de psikolojik travma ve davran??sal de?i?iklikler
Uzerindeki etkilerini kapsamaktad?r.
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KYSBTO toplam 31 maddeden olu?maktad?r. Bu yap?, hem?ire ve ebelerin klinik gézlem
s?ras?nda kar??la?t?klar? ¢e?itli belirti tiplerini ay?rt edebilme yetene?ini test etmek lzere
tasarlanm??t?r. Olgce?in iki temel alt boyutu ?unlard?r:

Fiziksel Belirtiler (13 madde): ?iddetin vicutta b?rakt??? gorundr izler, yara izleri veya tekrarlayan
somatik ?ikayetler gibi fiziksel gostergelere odaklan?r.

Duygusal Belirtiler (18 madde): Ma?durun anksiyete, depresyon, ¢ekingenlik, di?ik 6zguven veya
post-travmatik stres gibi psikolojik ve davran??sal tepkilerini tan?ma becerisini de?erlendirir.

Gecgerlik

Olcek geli?tirme cal??malar?nda, bir arac?n 6lcmek istedi?i yap?y? gercekten olcip 6lcmedi?i
kan?tlanmal?d?r. Kaynak referansta spesifik gecerlik katsay?lar? belirtimemi? olsa da, Baysan-
Arabac? ve Karada?l? (2006) taraf?ndan ydurttilen dlcek geli?tirme ¢al??mas?, KYSBTO'nun
yap? gecerli?ini ve kapsam gecerli?ini sa?lamak Uzere tasarlanm??t?r. Bu tlr geli?tirme
cal??malar?nda genellikle uzman goru?u, kapsam analizi ve faktor analizi gibi yontemler
kullan?larak gecerlik kan?tlar? toplan?r.

Olge?in klinik uygulamada kad?na yonelik ?iddet belirtilerini do?ru bir ?ekilde ay?rt etme
kapasitesinin, gegerlik ¢cal??malar?n?n temelini olu?turdu?u varsay?Imaktad?r. Bu, 6l¢ce?in sa?l?k
profesyonellerinin bilgi dizeyini guvenilir bir ?ekilde yans?tt???n? gostermek igin kritik 6neme
sahiptir.

Guvenirlik

Guvenirlik, bir 6lgiim arac?n?n tutarl?|?k derecesini ifade eder. Kaynak bilgide do?rudan gtvenirlik
katsay?lar? (6rne?in, Cronbach Alfa) sunulmam??t?r. Ancak, 2006 tarihli orijinal makale, 6lce?in i¢
tutarl?1???n? ve test-tekrar test glivenirli?ini inceleyen psikometrik analizleri icermektedir.

Geli?tirme ¢al??mas?, KYSBTO'nun farkl? zamanlarda ve farkl? drneklemlerde tutarl? sonuglar
Uretti?ini gostermeyi amaglam??t?r. Yuksek guvenirlik, 6lce?in hem?ire ve ebelerin bilgi
dizeyindeki gercek de?i?imleri de?il, kal?c? bilgi dizeylerini ol¢ti?indn bir kan?t?d?r.

Faktor Analizi

KYSBTO'nun yap?sal 6zelliklerini belirlemek amac?yla faktor analizi kullan?Im??t?r. Analiz
sonucunda 6lc¢e?in iki ana alt boyutta topland??? gorulmui?tir. Bu iki faktor, 6l¢ce?in teorik
yap?s?yla uyumlu olarak, ?iddet belirtilerinin do?as?na gore ayr?Im??t?r.

Faktor yap?s? a?a??daki gibidir:
Fiziksel Belirtiler (13 madde): Bu faktor, sa?I?k profesyonellerinin do?rudan gozlemleyebilece?i
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veya hastan?n t?bbi ge¢cmi?inde ortaya ¢?kabilecek fiziksel travma i?aretlerini tan?ma yetene?i ile
ilgilidir.

Duygusal Belirtiler (18 madde): Bu faktor, genellikle daha dolayl? ve gdzlemlemesi zor olan
psikolojik ve duygusal ipuclar?n? (anksiyete, depresif ruh hali, sosyal izolasyon) tan?ma becerisini
temsil eder.

Arac

Test Turi: Geli?tirme (Bilgi ve Fark?ndal?k Olce?i)

Format: Kendini Bildirim (Dichotomous Response Format)

Mevcut Diller: Turkce

Popilasyon Grubu: Sa?I?k Profesyonelleri

Ya? Grubu: Yeti?kin (Cal??an Nufus)

Popllasyon Detaylar?: Klinik ortamlarda aktif olarak cal??an hem?ire ve ebeler.

Test Metodolojisi: Olcek, maddelerin "Do?ru" veya "Yanl??" olarak de?erlendirildi?i basit bir
derecelendirme sistemi kullan?r.

Derecelendirme: "Do?ru" 1 puan, "Yanl??" 0 puan.
Yiksek puan, bireyin kad?na yonelik ?iddet belirtilerini tan?ma konusunda daha yulksek bilgi
dizeyine sahip oldu?unu gosterir.

Anahtar Kelimeler

Sa?I?k cal??anlar?, ?iddet ma?durlar?, bilgi dizeyi, ebelik, hem?irelik, psikoloji, tan?ma becerisi,
klinik gozlem.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Leyla Baysan Arabac?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: baysanarabaci@hotmail.com

Yaz??ma Adresi: Sorumlu yazar?n e-posta adresi lzerinden ileti?ime gecilmesi onerilir.
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

KYSBTO, 2006 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Olce?in kullan?m? ve ¢o?alt?lmas? igin izinler, sorumlu
yazar Leyla Baysan Arabac? ile e-posta yoluyla (baysanarabaci@hotmail.com) ileti?ime gecilerek
al?nmal?d?r. Olge?in ticari kullan?m?na ili?kin (cret bilgisi icin yazara dan???Imal?d?r.

Kaynaklar

Baysan-Arabac?, L. ve Karada?l?, A. (2006). Hem?ire ve Ebelerin Kad?na Ydnelik ?iddet
Belirtilerini Tan?malar?na ?li?kin Olgek geli?tirme. Sa?I?k ve Toplum Dergisi, 16 (2), 101-111.

Olge?in orijinal dokiiman? (DOCX format?nda) a?a??daki adresten indirilebilir: hemsire-ve-
ebelerin-kadina-yonelik-siddetin-belirtilerini-tanimalarina-yonelik-olcek-toad.docx

Hem?ire Ve Ebelerin Kad?na Yonelik ?iddetin Belirtilerini Tan?malar?na
Yonelik Olcek Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri, orijinal dillerinde korunmu? olup higbir ?ekilde
de?i?tirilmemi?tir.

KYSBTO 2 alt boyut ve 31 madde icermektedir:

Fiziksel Belirtiler (13 madde)
Duygusal Belirtiler (18 madde)
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