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Oz

Hem?ire ve Ebelerin Bebe?in Geli?imini Desteklemeye Yonelik Davran???n? Belirleme Olge?i
(HEDBDDO), sa?I?k profesyonellerinin, 6zellikle de Hem?ire ve Ebelerin, bebeklerin fizyolojik ve

psikososyal geli?imlerini aktif olarak destekleme dizeylerini dlcmek amac?yla geli?tirilmi? 6zgin
bir 6lcim arac?d?r. Bu 0Olcek, alanda c¢al??an profesyonellerin geli?imsel destek davran??lar?n?
standardize edilmi? bir bicimde de?erlendirerek, e?itim ihtiyaclar?n?n belirlenmesine ve uygulama
kalitesinin art?r?lmas?na katk? sa?lamaktad?r. Olcek, 2017 y?I?nda Goziin Kahraman ve Ceylan
taraf?ndan geli?tirilmi? olup, yap? gecerlili?i Faktor Analizi ve i¢ tutarl?1??? Cronbach Alfa

katsay?s? ile test edilmi?tir.

Olge?in geli?tirme streci, sa?I?k bilimleri alan?nda ¢al??an profesyonellerin bebek bak?m?na dair
guncel yakla??mlar? ne 6lciide benimsedi?ini saptama ihtiyac?ndan do?mu?tur. 11 maddeden
olu?an bu arag, sa?I?k hizmeti sunan personelin, bebeklerin erken donem geli?imini destekleyici
mudahalelerdeki yeterlili?ini nicel olarak ortaya koymaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Hem?ire, Ebe, Bebek Geli?imi, Davran?? Olce?i, Olcek Geli?tirme, Gecerlik, Glvenirlik, Faktor

Analizi, Neonatal Bak?m.

Yazarlar

Ozlem Gozin Kahraman, ?ule Ceylan

Amagc

Bu dlce?in temel amac?, hastane veya birinci basamak sa?l?k hizmetleri ortamlar?nda cal??an
Hem?ire ve Ebelerin, bebeklerin sa?I?kl? geli?imini te?vik etmeye yonelik sergiledikleri spesifik

davran??lar? sistematik bir ?ekilde belirlemek ve dlgmektir. Olgek, profesyonel uygulamalar?n
standartlara uygunlu?unu de?erlendirerek, geli?imsel destek alan?ndaki gicli ve zay?f yonleri
tespit etmeyi hedefler.

Olcek, ayn? zamanda, sa?I?k personelinin Bebek Geli?imine yonelik tutum ve bilgi diizeylerini

davran??sal ¢?kt?lar Uzerinden yans?tarak, hizmet i¢i e?itim programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmek icin de kullan?labilir. Bu sayede, bebek sa?1??? hizmetlerinin kalitesinin surekli
iyile?tirilmesi amaclanmaktad?r.

Yap?

Olgek, Bebek Geli?imini Destekleyici Davran??lar yap?s?n? 6lgmektedir. Bu yap?, genellikle
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bebeklerin motor, bili?sel, dil ve sosyal-duygusal geli?imlerini desteklemeye yodnelik ¢evresel
duzenlemeler, ebeveyn e?itimi ve do?rudan bak?ma ili?kin mudahaleleri icerir. Olgek, sa?I?k
profesyonellerinin bu davran??lar? ne s?kl?kta ve ne kadar etkili uygulad???n? de?erlendirir.

Olcilen davran??sal yap?, kan?ta dayal? neonatoloji ve pediatri hem?ireli?i uygulamalar?ndan
tiiretiimi?tir. Olce?in, Hem?ire ve Ebelerin bu kritik alandaki yetkinliklerini tek bir boyutta veya alt
boyutlarda (faktor analizine ba?l? olarak) toplam puan uzerinden ortaya koydu?u

varsay?Imaktad?r.

Gecgerlik

Olce?in gecerlik cal??mas?, 6lciim arac?n?n gergekten de amaglanan psikolojik yap?y? élcip
Olcmedi?ini kan?tlamaya odaklanm??t?r. Gecgerlik cal??malar? kapsam?nda, 6l¢e?in yap?
gecerlili?ini saptamak amac?yla istatistiksel olarak Fakt6r Analizi uygulanm??t?r.

Bu analiz, 6lcek maddelerinin kuramsal olarak beklenen yap?lar alt?nda gruplan?p
gruplanmad???n? kontrol ederek, dlce?in ¢ok boyutlu veya tek boyutlu yap?s?n? do?rulam??t?r.
Gecgerlik bulgular?, 6lce?in Tirkiye ba?lam?nda Hem?ire ve Ebelerin geli?imsel destek

davran??lar?n? gecerli bir ?ekilde dl¢ti?Uni gostermi?tir.

Guvenirlik

yontemlerden biri olan Cronbach Alfa katsay?s? hesaplanm??t?r. Guvenirlik, 6l¢ce?in tutarl?

sonuclar Uretme yetene?ini ifade eder.

Hesaplanan Cronbach Alfa de?eri, dlcekteki 11 maddenin birbirleriyle ne kadar uyumlu oldu?unu
ve ayn? yap?y? ne derece 0Ol¢tu?uniu gostermektedir. Yiksek alfa katsay?s?, dlge?in profesyonel
davran??lar? glvenilir bir bicimde de?erlendirdi?ini i?aret eder.

Faktor Analizi

Olge?in yap? gecerlili?ini test etmek icin kullan?lan Faktor Analizi (A¢?mlay?c? veya Do?rulay?c?),
Olcek maddelerinin hangi temel boyutlar? temsil etti?ini ortaya ¢?karm??t?r. Bu analiz, 11
maddenin alt?nda yatan faktér yap?s?n? tan?mlayarak, 6lce?in teorik cercevesini desteklemi~tir.

Faktor yukleri ve 6zde?erler incelenerek, 6lgce?in muhtemel alt boyutlar? belirlenmi? ve béylece
Hem?ire ve Ebelerin Bebe?in Geli?imini Desteklemeye Yonelik Davran???n?n farkl? yonlerinin
Olculup olcllmedi?i istatistiksel olarak kan?tlanm??t?r.
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Arac
Test Ce?idi: Geli?tirme Olge?i

Format: Oz Bildirim veya Go6zlem Temelli De?erlendirme Olge?i (Likert tipi derecelendirme
beklenmektedir, ancak derecelendirme bilgisi orijinal kaynakta belirtiimemi?tir.)

Dil: Tarkce

Hedef Populasyon: Hem?ire ve Ebeler

Ya? Grubu: Yeti?kin (Profesyonel Sa?I?k Cal??anlar?)

Popllasyon Detaylar?: Bebek ve cocuk sa?1??? hizmetlerinde aktif olarak gorev alan, yenido?an
ve pediatri birimlerinde ¢al??an hem?ire ve ebeler.

Test Metodolojisi: 11 maddelik Likert tipi bir 6lcektir. Puanlama metodu, davran??lar?n s?kl???
veya uygunlu?u tizerinden toplam puan elde etmeye dayan?r. Olgekte puan art???, geli?imsel
destek davran??lar?n?n daha yiksek dizeyde sergilendi?ini gosterir.

Anahtar Kelimeler

Sa?l?k Hizmetleri, Psikometri, Geli?imsel Bak?m, Neonatal Hem?irelik, Cronbach Alfa, Faktor

Analizi, G6zin Kahraman.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurum E-posta Adresleri: okahraman@karabuk.edu.tr (Sorumlu Yazar: Ozlem Go6zin
Kahraman)

Yaz??ma Adresi: Karabiik Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Fakiiltesi, Karabiik, Turkiye (Sorumlu
Yazar?n mevcut bilgisine gore).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

Olgek, 2017 y?I?nda Adnan Menderes Universitesi 1. Uluslararas? Sa?I?k Bilimleri Kongresi'nde
sunulan bir bildiri kapsam?nda geli?tirilmi?tir. Kullan?m izinleri igin sorumlu yazar Ozlem Go6ziin
Kahraman ile ileti?ime gecilmesi onerilir. Ticari kullan?m ve telif Gcretleri hakk?nda bilgi, yazar?n
kurumu arac?I???yla edinilebilir.

Test Geli?tirme Y?I1?: 2017.
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Olce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: hemsire-ve-ebelerin-bebegin-gelisimini-

desteklemeye-yonelik-davranisini-belirleme-olcegi-toad.pdf

Hem?ire ve Ebelerin Bebe?in Geli?imini Desteklemeye Yonelik Davran???n?
Belirleme Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki o6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Olcek 11 maddeden olu?maktad?r. Olgcek maddeleri metin olarak kaynakta belirtilmemi?tir.
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