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Hem?ire Manevi Bak?m Terapétikleri Olce?i

Ozet

Hem?ire Manevi Bak?m Terapotikleri Olge?i (HMBTO), hem?irelerin klinik uygulamalar s?ras?nda
hastalar?na yonelik uygulad?klar? manevi bak?m midahalelerini ve terapotik yakla??mlar?n?
sistematik olarak de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik aragt?r. Bu 6lge?in Turkge
adaptasyonu, Aslan, Akturk ve Erci (2020) taraf?ndan gergekle?tirilmi? olup, orijinal yap?n?n Turk
kultirt ve sa?I?k sistemi ba?lam?nda gecerli?ini ve guvenirli?ini kan?tlamay? hedeflemi?tir. Olgek,
hem?irelik bak?m kalitesini art?rmak ve hem?irelik e?itiminde manevi bak?m yeterliliklerini 6lgmek
icin kritik bir 5neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler

Manevi bak?m, hem?irelik, terapotikler, psikometrik arac, gecerlik, glvenirlik, uyarlama.

Yazarlar

Hakime Aslan, Ummu Akturk, Bilge Erci.

Amag

Olge?in temel amac?, hem?irelerin teorik bilgi ve pratik becerilerini kullanarak hastalar?n manevi
ihtiyaglar?na ne kadar etkili yan?t verdiklerini 6lgmektir. Olgek, hem?irelerin manevi bak?m
alan?ndaki mudahale c¢e?itlili?ini ve s?kl???n? standardize edilmi? bir ?ekilde belirleyerek, bu
alandaki e?itim ihtiyacglar?n? tespit etmeye yard?mc? olur.

Turkce uyarlama cal??mas?n?n spesifik amac?, orijinal 6l¢ce?in psikometrik 6zelliklerinin Turk
populasyonunda da korundu?unu gostererek, 6lge?in Turkiye'deki hem?irelik ara?t?rmalar?nda ve
e?itiminde guvenle kullan?labilmesine olanak sa?lamakt?r. Bu cal??ma, hem?irelik
uygulamalar?nda manevi boyutun énemini vurgulamaktad?r.

Yap? (Construct)

HMBTO, manevi bak?m terapotikleri (Spiritual Care Therapeutics) kavram?n? 6lgmektedir. Bu
yap?, hem?irenin hastan?n manevi s?k?nt?lar?n? hafifletmek, anlam aray???na destek olmak,
umudu te?vik etmek ve inan¢ sistemlerine sayg? gostermek icin gercekle?tirdi?i spesifik eylemleri
icerir. Olgek, manevi yeterlili?i davran??sal diizeyde ele al?r.

Olgilen temel bile?enler genellikle ileti?im, empati, destekleyici varl?k ve hastan?n dini/manevi
kaynaklar?n? harekete gecirme yetene?i gibi alt boyutlardan olu?ur. Olgek, hem?irelerin bu
terapotikleri ne kadar s?k ve etkili uygulad???n? de?erlendiren Likert tipi maddelerden olu?ur.
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Gecgerlik

Turkce versiyonun gecerlik ¢al??malar?, dlge?in teorik olarak dlgmesi gereken yap?y? ne oOl¢lide
do?ru 6lcti?Un0 incelemi?tir. Adaptasyon surecinde genellikle uzman gori?a al?narak kapsam
gecerli?i sa?lanm??t?r. Ayr?ca, yap? gecerli?i analizleri (faktér analizi) ile 6lgce?in Tirkce formunun
orijinal 6l¢ce?in kavramsal yap?s?n? koruyup korumad??? test edilmi?tir.

Yap?lan gecerlik analizleri sonucunda, 6lge?in Turk kultirine ve diline uygun oldu?u ve manevi
bak?m terapotikleri yap?s?n? ba?ar?1? bir ?ekilde temsil etti?i rapor edilmi?tir. Bu, HMBTO'niin
Tuark hem?irelik ara?t?rmalar? icin gucli bir gecerli?e sahip oldu?unu gostermektedir.

Guvenirlik

HMBTO'niin givenirlik analizleri, 6lge?in 6lcim sonuglar?n?n tutarl?1???n? ve kararl?1???n?
de?erlendirmi?tir. ?¢ tutarl?I?k glvenilirli?i, Cronbach Alfa katsay?s? ile incelenmi?tir. Cal??mada
elde edilen Cronbach Alfa de?erinin yiksek oldu?u ve 0Olgek maddelerinin birbiriyle yiuksek
dizeyde uyum sa?lad??? tespit edilmi?tir.

Yuksek i¢ tutarl?1?k katsay?s?, dlce?in farkl? zamanlarda veya farkl? madde gruplar?yla benzer
sonuglar verece?ini gosterir. Bu bulgular, Hem?ire Manevi Bak?m Terapotikleri Olge?i'nin guivenilir
bir psikometrik ara¢ oldu?unu ve hem?irelerin manevi bak?m uygulamalar?n? tutarl? bir ?ekilde
de?erlendirebilece?ini desteklemektedir.

Faktor Analizi

Olge?in yap?sal gecerli?ini derinlemesine incelemek amac?yla do?rulay?c? faktor analizi (DFA)
kullan?lm??t?r. DFA, orijinal 6lce?in belirlenmi? olan alt boyutlar?n?n Tirkge veri setinde de uygun
model uyum indeksleri sergileyip sergilemedi?ini kontrol etmi?tir. Bu analiz, 6lge?in ¢ok boyutlu
yap?s?n?n kiltirel adaptasyon sirecinde bozulmad???n? ve teorik ¢erceveye uygun kald???n?
gOstermi?tir.

Faktor yuklerinin kabul edilebilir seviyede oldu?u ve model uyum de?erlerinin (RMSEA, CFI, vb.) iyi
uyum kriterlerini kar??lad??? rapor edilmi?tir. Bu bulgular, HMBTO'niin manevi bak?m
terapotiklerini 6lgmek icin sa?lam bir faktor yap?s?na sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Olgek Bilgileri
Test Ce?idi: Uyarlama
Format: Likert tipi derecelendirme 6lcge?i.

Mevcut Dil: Turkge (Turkish)
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Popllasyon Grubu: Hem?ireler ve ilgili sa?1?k profesyonelleri.
Ya? Grubu: Yeti?kinler.

Populasyon Detaylar?: Ce?itli klinik birimlerde gorev yapan hem?ireler Gzerinde gecerlik ve
glvenirlik cal??mas? yap?Iim??t?r.

Test Metodolojisi: Oz bildirim olge?i.

Anahtar Kelimeler

Manevi bak?m terapoétikleri, hem?irelik e?itimi, psikometri, klinik uygulama, Turkce 6lcek
uyarlamas?.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il.
Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: hakime.aslan@inonu.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Hakime Aslan, ?ndni Universitesi, Sa?I?k Bilimleri Fakiltesi, Hem?irelik
Bolima.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?

Olge?in Tirkce adaptasyon ¢al??mas? 2020 y?|?nda yay?nlanm??t?r. Olce?in akademik veya
klinik amacl? kullan?m? i¢in sorumlu yazar Hakime Aslan ile ileti?ime gecilerek gerekli izinlerin
al?nmas? tavsiye edilmektedir. Kullan?m Ucretleri ve ticari haklar hakk?nda detayl!? bilgi, yazar?n
e-posta adresi arac?1???yla edinilebilir.
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Olge?in orijinal PDF dokiiman? buradan indirilebilir: hemsire-manevi-bakim-terapotikleri-olcegi-
toad.pdf

Hem?ire Manevi Bak?m Terapotikleri Olge?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hichir ?ekilde
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de?i?tiriimemelidir.

Olcek maddeleri, telif hakk? k?s?tlamalar? veya kayna??n orijinal iceri?inde bulunmamas?
nedeniyle bu giri?te sunulamam??t?r. Olgcek maddelerine eri?im igin sorumlu yazar ile ileti?ime

gecilmesi veya yay?nlanan akademik makalenin incelenmesi gerekmektedir.
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