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Özet

Hem?ire Ebeveyn Destek Ölçe?i (HEDÖ), hem?ireler taraf?ndan ebeveynlere sa?lanan deste?i

ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu giri?, ölçe?in Türkçe'ye uyarlama

çal??mas?na odaklanmaktad?r. Uyarlama, ölçe?in psikometrik özelliklerini Türk kültürü

ba?lam?nda de?erlendirmeyi amaçlam??t?r. Ölçek, 21 maddeden ve dört alt faktörden

olu?maktad?r. Yap?lan analizler, ölçe?in yüksek düzeyde güvenirlik ve yap?sal geçerlili?e sahip

oldu?unu göstermi?tir.
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Hem?ire Ebeveyn Destek Ölçe?i, Ebeveyn Deste?i, Hem?irelik, Ölçek Uyarlama, Psikometri,

Yap?sal E?itlik Modellemesi.

Yazarlar

R. Yi?it, D.A. Uysal, D. Al?c?, ?eyda Binay, F.I. Esenay

Amaç

Bu ölçe?in temel amac?, sa?l?k hizmetleri ortamlar?nda, özellikle hem?ireler taraf?ndan

ebeveynlere sunulan destek düzeyini ve niteli?ini sistematik olarak de?erlendirmektir. Ölçek,

hem?irelik bak?m?n?n ebeveynler üzerindeki alg?lanan etkilerini ölçerek, hem?irelik

uygulamalar?n?n kalitesini art?rmaya yönelik geri bildirim sa?lamay? hedefler.

Ölçe?in Türkçe uyarlama çal??mas? ise, orijinal ölçe?in Türk popülasyonunda kültürel olarak

uygun, geçerli ve güvenilir bir ?ekilde kullan?labilece?ini kan?tlamay? hedeflemi?tir. Bu sayede,

Türkiye'deki hem?irelik ara?t?rmalar?nda ebeveyn destek mekanizmalar?n?n incelenmesine

olanak sa?lanm??t?r.

Yap?

HEDÖ, hem?irelik ba?lam?nda ebeveynlere yönelik alg?lanan destek kavram?n? ölçmektedir.

Ölçek, destek davran??lar?n?n çe?itli boyutlar?n? temsil eden dört alt faktörden olu?maktad?r. Bu

faktörler, hem?irelik bak?m?n?n ebeveyn refah? ve hasta bak?m?na kat?l?m? üzerindeki etkilerini

incelemeye olanak tan?r. Ölçek toplam 21 maddeden olu?maktad?r.

Geçerlik

Ölçe?in yap? geçerlili?ini incelemek amac?yla birinci düzey Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA)

gerçekle?tirilmi?tir. DFA sonuçlar?, dört alt faktörden olu?an 21 maddelik yap?n?n model uyumunu
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desteklemi?tir. Hesaplanan ki-kare uyum indeksi (c2= 526.19, p<0.05) istatistiksel olarak anlaml?

bulunmu?tur.

Ki-kare istatisti?inin örneklem büyüklü?üne duyarl? olmas? nedeniyle, model uyumunun yeterlili?ini

de?erlendirmek için ki-kare de?erinin serbestlik derecesine oran? (c2/sd) kullan?lm??t?r. Bu

ara?t?rmada c2/sd oran? 2.875 olarak hesaplanm??t?r. Literatürde (Çokluk vd., 2010; Seçer,

2015) bu oran?n 3.00 ve alt?nda olmas? yeterli uyum kriteri olarak kabul edildi?inden, elde edilen

bu de?er, ölçek yap?s?n?n teorik modele iyi bir uyum sa?lad???n? kan?tlamaktad?r.

Güvenirlik

Hem?ire Ebeveyn Destek Ölçe?i'nin iç tutarl?l?k güvenilirli?i Cronbach Alfa katsay?s? ile

de?erlendirilmi?tir. Ölçe?in bütünü için hesaplanan Cronbach Alfa katsay?s? 0.87 gibi yüksek bir

de?ere sahiptir. Bu de?er, ölçe?in genel olarak tutarl? oldu?unu göstermektedir.

Ölçe?in alt faktörlerine ili?kin güvenirlik katsay?lar? da kabul edilebilir düzeydedir: Birinci alt faktör

için 0.76; ikinci ve üçüncü alt faktörler için 0.68; ve dördüncü alt faktör için 0.67 olarak

bulunmu?tur. Elde edilen tüm katsay?lar, ölçe?in hem genel hem de alt boyutlar baz?nda yeterli

düzeyde güvenirli?e sahip oldu?una dair önemli kan?tlar sunmaktad?r.

Faktör Analizi

Ölçe?in yap?sal do?rulamas?, 21 madde ve dört alt faktörden olu?an bir yap?y? test eden

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) ile gerçekle?tirilmi?tir. Bu analiz, ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n

Türk örnekleminde orijinal yap?s?n? korudu?unu ve dört boyutlu modelin veriyle uyumlu oldu?unu

göstermi?tir.

DFA sonuçlar?, model uyum indeksleri (c2/sd = 2.875) arac?l???yla incelenmi? ve modelin iyi bir

uyuma sahip oldu?u sonucuna var?lm??t?r. Bu bulgular, ölçe?in teorik olarak belirlenmi? olan dört

alt boyutu ölçtü?ünü istatistiksel olarak do?rulamaktad?r.

Araç

Test Type: Uyarlama

Format: 5'li Likert Tipi Derecelendirme

Language Available: Türkçe

Population Group: Hem?irelik hizmeti alan ebeveynler

Age Group: Belirtilmemi? (Yeti?kin ebeveynler)
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Population Details: Hem?irelik hizmeti alan ebeveynler taraf?ndan hem?irelerden alg?lanan

deste?i ölçer.

Test Methodology: Öz Bildirim Ölçe?i
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HEDÖ, Destek Ölçe?i, Hem?irelik Ara?t?rmalar?, DFA, Cronbach Alfa, Ölçek Geli?tirme.
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?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in Türkçe'ye uyarlanma çal??mas? 2017 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in kullan?m? ve

izinleri hakk?nda detayl? bilgi almak için sorumlu yazar ?eyda Binay ile do?rudan ileti?ime

geçilmesi önerilmektedir. Orijinal makale Uluslararas? Hakemli Hem?irelik Ara?t?rmalar?

Dergisi'nde yay?mlanm??t?r.
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Hem?ire Ebeveyn Destek Ölçe?i Maddeleri

Ölçek maddeleri bu kaynakta tam olarak sa?lanmam??t?r. Ancak, derecelendirme sistemi 5'li

Likert format?nda olup, yan?t seçenekleri a?a??daki gibidir:

"hemen hemen hiç"

"ara s?ra"

"bazen"
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"ço?u zaman"

"her zaman"

Ölçe?in orijinal PDF belgesi ve ek bilgilere buradan ula??labilir: hemsire-ebeveyn-destek-olcegi-

toad.pdf
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