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Özet

Hayranl?k Ölçe?i, bireylerin di?er insanlara kar?? hissettikleri hayranl?k duygusunun yo?unlu?unu

ve niteli?ini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? psikometrik bir araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe formu, 2015

y?l?nda Ak?n ve arkada?lar? taraf?ndan dilsel ve kültürel uyarlama çal??malar? ile Türk

örneklemine kazand?r?lm??t?r. Ölçek, hayranl?k duygusunu olu?turan temel bile?enleri ve bu

bile?enlerin psikolojik yap?larla ili?kisini incelemek için kullan?lmaktad?r. Ölçek, genellikle pozitif

sosyal duygular, rol model alma ve ba?ar?ya yönelik motivasyon gibi konularla ili?kilidir.

Anahtar Kelimeler

Hayranl?k, Hayranl?k Ölçe?i, Geçerlik, Güvenirlik, Psikometrik Özellikler, Duygusal

De?erlendirme.

Yazarlar

Ahmet Ak?n, Abdurrahman Yaln?z, Gökhan Anl?, Hakan Eker.

Amaç

Hayranl?k Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin ba?kalar?n?n ba?ar?lar?na, yeteneklerine veya

ahlaki üstünlüklerine yönelik duyduklar? hayranl?k düzeyini standart bir ?ekilde nicelle?tirmektir.

Türkçe uyarlamas?n?n amac? ise, orijinal ölçe?in psikometrik özelliklerini ve faktör yap?s?n? Türk

kültürü ba?lam?nda test etmek ve geçerli bir ölçüm arac? sa?lamakt?r. Bu ölçek, özellikle pozitif

psikoloji ara?t?rmalar?nda, sosyal kar??la?t?rma süreçlerinin ve rol model edinmenin

incelenmesinde kullan?lmaktad?r.

Yap?

Ölçek, hayranl?k yap?s?n? ölçmektedir. Psikolojide hayranl?k, genellikle bir ki?inin

mükemmeliyetini veya üstünlü?ünü takdir etme, kabul etme ve bu ki?iden ilham alma süreci olarak

tan?mlan?r. Bu yap?, k?skançl?k veya imrenme gibi di?er sosyal kar??la?t?rma duygular?ndan

ayr?l?r; zira hayranl?k, genellikle olumlu bir etki ve motivasyon kayna?? olarak kabul edilir. Orijinal

ölçe?in, genellikle yetenek temelli hayranl?k ve ahlaki temelli hayranl?k gibi alt boyutlara sahip

oldu?u varsay?lmaktad?r. Ak?n ve arkada?lar?n?n uyarlama çal??mas?, bu boyutlar?n Türkçe

formda da korundu?unu do?rulamay? hedeflemi?tir.

Geçerlik

Ak?n ve arkada?lar?n?n (2015) çal??mas?nda, Hayranl?k Ölçe?i Türkçe formunun yap? geçerli?i

incelenmi?tir. Yap?lan Faktör Analizi çal??malar? sonucunda, ölçe?in teorik olarak beklenen faktör

ARABPSYCHOLOGY.C
OM

https://en.wikipedia.org/wiki/Admiration
https://en.wikipedia.org/wiki/Validity_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Reliability_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Validity_(statistics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Factor_analysis
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22742
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com


Hayranl?k Ölçe?i 3

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com

yap?s?n? destekledi?i görülmü?tür. Ayr?ca, ölçe?in di?er ilgili psikolojik yap?larla (örne?in, öz-

yeterlik, k?skançl?k ve pozitif duygulan?m) olan ili?kileri incelenerek ölçüt ba??ml? geçerli?i

sa?lanm??t?r. Ölçe?in maddelerinin, temsil etti?i yap?y? yeterli düzeyde ölçtü?ü rapor edilmi?tir.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l?k güvenirli?i, Cronbach'?n Alfa katsay?s? kullan?larak test edilmi?tir. Uyarlama

çal??mas?nda, Türkçe formun genel iç tutarl?l?k katsay?s?n?n yüksek oldu?u ve kabul edilebilir

s?n?rlar?n üzerinde yer ald??? belirtilmi?tir. Bu yüksek katsay?lar, ölçek maddelerinin ayn?

psikolojik yap?y? tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü göstermektedir. Test-tekrar test güvenirli?i

yönteminin de kullan?ld??? durumlarda, farkl? zamanlarda yap?lan ölçümler aras?nda yüksek

korelasyonlar elde edilmi?tir, bu da ölçe?in zaman içinde kararl? sonuçlar verdi?ini i?aret eder.

Faktör Analizi

Hayranl?k Ölçe?i Türkçe formunun yap?sal geçerli?ini belirlemek amac?yla hem Aç?mlay?c?

Faktör Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulanm??t?r.

Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA): AFA sonuçlar?, ölçe?in orijinal yap?s?yla tutarl? bir ?ekilde

belirli say?da faktör alt?nda topland???n? göstermi?tir. Bu faktörler, hayranl???n farkl?

boyutlar?n? (örne?in, ba?ar?ya yönelik hayranl?k ve ahlaki mükemmeliyete yönelik hayranl?k)

temsil etmektedir.

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA): DFA, elde edilen faktör yap?s?n?n veriyle uyumunu test

etmek için kullan?lm??t?r. Uyum indekslerinin (CFI, TLI, RMSEA) kabul edilebilir s?n?rlar içinde

olmas?, ölçe?in faktör yap?s?n?n Türk kültüründe de geçerli oldu?unu teyit etmi?tir.

Araç

Test Çe?idi: Uyarlama (Orijinal ölçe?in Türkçe'ye çevrilmesi ve psikometrik özelliklerinin

incelenmesi).

Format: Genellikle 5'li veya 7'li Likert tipi derecelendirme format? kullan?l?r (örne?in, 1=Kesinlikle

Kat?lm?yorum, 5=Kesinlikle Kat?l?yorum).

Mevcut Diller: Türkçe.

Popülasyon Grubu: Genel yeti?kin popülasyonu ve üniversite ö?rencileri.

Ya? Grubu: 18 ya? ve üzeri.

Popülasyon Detaylar?: Uyarlama çal??mas? tipik olarak üniversite ö?rencilerinden olu?an bir
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örneklem üzerinde gerçekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Öz-bildirim ölçe?i (Self-report scale).

Anahtar Kelimeler

Pozitif Duygular, Kültürel Uyarlama, Psikoloji, Sosyal Kar??la?t?rma, Öz-Bildirim, Faktör Yap?s?.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.

Ba?l? Kurulu? E-posta Adresleri: aakin@sakarya.edu.tr (Sorumlu Yazar).

Yaz??ma Adresi: Ahmet Ak?n (Sakarya Üniversitesi).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Hayranl?k Ölçe?i Türkçe formunun yay?nland??? y?l 2015'tir. Kullan?m izinleri ve telif haklar? için

sorumlu yazar Ahmet Ak?n ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Ticari olmayan akademik

ara?t?rmalar için genellikle izin al?narak kullan?labilir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: hayranlik-olcegi-toad.pdf
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Hayranl?k Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki ölçek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve hiçbir ?ekilde

de?i?tirilmemelidir.

Kaynak içerikte ölçek maddeleri bulunmamaktad?r.
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