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Ozet

Bu Olgek, yluksek riskli gebelik nedeniyle hastaneye yat?r?lan kad?nlar?n sa?l?k bak?m
gereksinimlerini sistematik olarak saptamak ve bu gereksinimlerin ne olgude kar??land???n?
belirlemek amac?yla geli?tirilmi?tir. Olgek, 1999 y?I?nda F. Soypak-Calt? taraf?ndan yuritilen bir
yuksek lisans tezi ¢al??mas?n?n trintdir. Temel amac?, yuksek riskli gebelik durumlar?nda

yatan hastalar?n hem fiziksel hem de psikososyal bak?m ihtiyacglar?n? de?erlendirerek, sa?l?k
hizmetlerinin kalitesini art?rmaya yonelik veriler sa?lamakt?r. Olgek, hem?irelik ve ebelik
uygulamalar?nda bak?m planlar?n?n ki?iselle?tiriimesine katk?da bulunmay? hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler

Yiksek Riskli Gebelik, Sa?I?k Bak?m?, Bak?m Gereksinimi, Hastanede Yat??, Gebelik, Olcek
Geli?tirme, Hem?irelik.

Yazarlar

Soypak- Calt?, F.

Amac

Olce?in temel amac?, hastaneye yat?r?lan yiiksek riskli gebelerin alg?lad?klar? ve
profesyonellerce belirlenen sa?l?k bak?m gereksinimlerini kapsaml? bir ?ekilde ortaya koymakt?r.
?kinci bir amag ise, bu gereksinimlerin mevcut sa?I?k hizmetleri sistemi igerisinde ne derecede
kar??land???n? Olcmektir. Bu iki boyutlu de?erlendirme sayesinde, sa?l?k personelinin yiksek
riskli gebelere sundu?u hizmetlerin yeterlili?i belirlenmekte ve bak?m protokollerinin geli?tiriimesine
yonelik somut kan?tlar elde edilmektedir. Olgek, 6zellikle hem?irelik hizmetlerinin planlanmas? ve
de?erlendiriimesi a¢g?s?ndan kritik &heme sahiptir.

Yap? (Construct)

Olgek, iki temel psikolojik ve klinik yap?y? 6lgmektedir: Birincisi, hastan?n sa?1?k bak?m? ihtiyac?
(gerekli olan) ve ikincisi, bu ihtiyac?n kar??lanma durumu (al?nan hizmet). Bu yap?, hastanede
yatan ylUksek riskli gebelerin ya?ad??? stres, belirsizlik, fiziksel k?s?tI?I?klar ve annelik roltine
haz?rl?k ba?lam?nda, 6zellikle hem?irelik hizmetlerine yonelik alg?lar?n? de?erlendirmektedir.
Olgek, hem fiziksel intiyaclar (medikal bak?m, konfor) hem de psikososyal ihtiyaclar (bilgilendirme,
duygusal destek, ileti?im) gibi ¢ok boyutlu gereksinim alanlar?n? kapsamaktad?r. Sa?|?k bak?m?

gereksinimlerinin kar??lanma duiizeyindeki fark, bak?m kalitesinin bir gostergesi olarak kabul
edilmektedir.
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Gecgerlik

Sunulan kaynak referansta 6lce?in gecerlik cal??malar?na dair spesifik istatistiksel sonuglar
(icerik, yap? veya olcut gecerli?i) belirtiimemi?tir. Bu durum, dl¢ce?in metodolojik yeterlili?inin
de?erlendirilmesi a¢?s?ndan bir k?s?tI?1?k olu?turmaktad?r. Ancak, bir yiksek lisans tezi
cal??mas? kapsam?nda geli?tirilen bu tur bir dl¢ce?in, genellikle kapsam gecerli?ini sa?lamak
amac?yla uzman goria?ine ba?vurularak maddelerinin klinik uygunlu?unun ve temsil glicinin
belirlendi?i varsay?Imaktad?r. Olge?in daha geni? klinik kullan?ma sunulabilmesi icin yap?
gecerli?ini (faktor analizi) destekleyen verilerin ilerideki ¢al??malarda raporlanmas? gerekmektedir.

Guvenirlik

Olge?in givenirlik analizlerine (i¢ tutarl?I?k, test-tekrar test giivenilirli?i veya e?de?er formlar
guvenilirli?i gibi) ili?kin veriler, sunulan kaynak 6zetinde mevcut de?ildir. Olgek geli?tirme siirecinin
kritik bir ad?m? olarak, 6lgce?in maddelerinin tutarl?I???n? gdsteren Cronbach Alfa
katsay?s?n?n raporlanmas?, dl¢e?in bilimsel sa?laml??? a¢?s?ndan 6nemlidir. Bu bilgi eksikli?i,
Olce?in farkl? populasyonlarda veya tekrarlanan dlciimlerde ne kadar istikrarl? sonuglar verdi?inin
belirlenmesini zorla?t?rmaktad?r.

Faktor Analizi

Olge?in boyutlar?n? ve temel yap?lar?n? belirlemek amac?yla yap?lan faktoér analizi sonuglar?
kaynakta belirtiimemi?tir. Bu 6lcek, gereksinimleri ve kar??lanma durumunu 06lcti?d icin,
muhtemelen birden fazla alt boyuta (6rne?in, Fiziksel Bak?m, Psikolojik Destek, Bilgilendirme
?htiyac?) sahip olmas? beklenir. Geli?tirme a?amas?nda olan bir 6lcek icin, temel bile?enler
analizi veya do?rulay?c? faktor analizi (DFA) gibi yontemlerle maddelerin hangi alt boyutlar alt?nda
topland???n?n belirlenmesi, ol¢ilen yap?n?n netle?tiriimesi ag?s?ndan kritik 6neme sahiptir.

Enstriman
Test Type: Geli?tirme

Format: Derecelendirme (Kaynakta detay olmamas?na ra?men, gereksinim ve kar??lanma
durumunu olgen dlgeklerin genellikle Likert tipi bir derecelendirme kulland??? varsay?Ilmaktad?r.)

Language Available: Tlurkce

Population Group: Hastaneye Yat?r?lan Yuksek Riskli Gebeler

Age Group: Yeti?kin Do?urganl?k Ca??ndaki Kad?nlar

Population Details: ?stanbul Universitesi Sa?l1?k Bilimleri Enstitisii'nde ylksek lisans tezi
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kapsam?nda incelenen, ylksek riskli gebelik tan?s?yla hastanede yatan hastalar.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i / Anket

Anahtar Kelimeler

Hem?irelik Bak?m?, Gebelik Komplikasyonlar?, Bak?m Kalitesi, Alg?lanan ?htiyac, YUksek Lisans
Tezi, Klinik Uygulama.

Yazarlar
Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?il.
Affiliation Email addresses: Bilgi mevcut de?il.

Correspondence Address: ?stanbul Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitusi, ?stanbul.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?I?: 1999

?zinler ve Ucret: Olgek, akademik bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda geli?tiriimi?tir. Kullan?m ve
¢o?altma icin yazar F. Soypak-Calt?'dan veya ba?l? bulundu?u kurum olan 2stanbul
Universitesi'nden resmi izin al?nmas? tavsiye edilmektedir. Ucret bilgisi mevcut de?ildir.
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Hastaneye Yat?nlan Yuksek Riskli Gebelerin Sa?l?k Bak?m Gereksinimleri ve
Kar??lanma Durumu Olge?i Maddeleri

ONEML?: Bu 6lce?in orijinal maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Olcek maddelerine
ula?mak icin orijinal yiksek lisans tezine ba?vurulmas? gerekmektedir.
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