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Hasta O?renim Gereksinimi Olce?i

Ozet

Hasta O?renim Gereksinimi Olge?i (HOGO), hastalar?n kendi sa?I?k durumlar?, tedavileri ve
ya?am Kkaliteleri ile ilgili alg?lad?klar? 6?renme ihtiyaclar?n?n dizeyini belirlemek amac?yla
geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Bu 0lgek, orijinal bir arac?n Turkiye popilasyonuna
uyarlanmas? cal??mas?d?r. HOGO, ozellikle kronik hastal??? olan bireylerin veya karma??k
tedavi sureclerinden gegen hastalar?n e?itim gereksinimlerini sistematik olarak de?erlendirmek
icin hem?irelik ve sa?1?k bilimleri alan?nda kullan?Imaktad?r. Olgek, bireyin hastal??? yonetme
yetene?ini do?rudan etkileyen ce?itli alt boyutlardaki bilgi ag?kl?klar?n? 6lgcmektedir.

Anahtar Kelimeler

Hasta e?itimi, 6?renim gereksinimi, hem?irelik, psikometrik, uyarlama, Hasta O?renim Gereksinimi,

ya?am Kkalitesi, Likert dlce?i.

Yazarlar

E. Catal, Aklime Dicle

Amac

Hasta O?renim Gereksinimi Olge?i'nin temel amac?, hastalar?n tedavi siirecleri ve hastal?k
yOnetimi s?ras?nda hangi konularda bilgi veya beceri edinmeye en ¢ok ihtiya¢c duyduklar?n?
belirlemektir. Bu belirleme, sa?l?k profesyonellerinin (6zellikle hem?irelerin) bireyselle?tirilmi? ve
onceliklendirilmi? hasta e?itim programlar? olu?turmas?na olanak tan?r.

Olgek, hastalar?n kendilerini yonetme becerilerini art?racak, hastal??a ba?I? komplikasyonlar?
azaltacak ve genel olarak Hasta O?renim Gereksinimine yonelik midahalelerin etkinli?ini

de?erlendirmeye yard?mc? olacak verileri sa?lamay? hedefler.

Yap?

Hasta O?renim Gereksinimi Olge?i, hastalar?n e?itim ihtiyaglar?n? yedi temel alt boyutta inceleyen
¢ok boyutlu bir yap?y? 6lger. Bu alt boyutlar, hastan?n gunlik ya?am?n? ve tedaviye uyumunu
etkileyen kritik alanlar? kapsamaktad?r. Olgek, hastalar?n bu 6?renme konular?n? ne kadar
"6nemli" veya "son derece dnemli" olarak alg?lad?klar?n? de?erlendirir.

Olge?in 6lctii?i temel 62renim alanlar? 2unlard?r: ?laglar, Ya?am Aktiviteleri, Toplum ve ?zlem,
Duruma ?li?kin Duygular, Tedavi ve Komplikasyonlar, Ya?am Kalitesi ve Cilt Bak?m?. Bu
yap?, hastan?n hem fiziksel hem de psikososyal adaptasyon gereksinimlerini battincul bir ?ekilde
ele almaktad?r.

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://en.wikipedia.org/wiki/Patient_education
https://en.wikipedia.org/wiki/Patient_education
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22640
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Hasta O?renim Gereksinimi Olce?i

Gecgerlik

Olge?in Turkiye'de gercgekle?tirilen uyarlama cal??mas?nda, psikometrik gecerlik kan?tlar?
sunulmu?tur. Ozellikle i¢ olgut gegerli?i (bilinen gruplar ayr?m? gegcerli?i) incelenmi?tir.

Yap?lan analizlerde, alt grup (di?ik puan) ve Ust grup (yiksek puan) ortalamalar? aras?ndaki
fark?n istatistiksel olarak anlaml? oldu?u belirlenmi?tir (t=26.610, p=.000). Bu sonug, 0l¢e?in
gercekten de yuksek 6?renim gereksinimine sahip bireyler ile di?uk gereksinime sahip bireyleri
ba?ar?l? bir ?ekilde ay?rt edebildi?ini gosteren gucliu bir Gecerlik kan?t?d?r.

Guvenirlik

Hasta O?renim Gereksinimi Olge?i'nin i¢ tutarl?1???, Cronbach's Alpha katsay?s? ile
de?erlendirilmi?tir. Olge?in genel i¢ tutarl?k Givenirlik katsay?s? olduk¢a yiiksek bulunmu?tur
(.93). Bu de?er, dlge?in maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? olcti?uni i?aret eder.

Alt dlceklerin ic tutarl?k katsay?lar? ise ?¢yledir: ?laclar (.82), Ya?am Aktiviteleri (.83), Tedavi ve
Komplikasyonlar (.79), Ya?am Kalitesi (.80), Cilt Bak?m? (.65), Duruma ?li?kin Duygular (.61) ve
Toplum ve ?zlem (.57). En du?uk guvenirlik katsay?lar? Duruma ?li?kin Duygular ile Toplum ve
?zlem alt 6lgeklerinde gozlemlense de, genel dlcek glvenilirli?i mikemmel dizeydedir. Ayr?ca
madde analizi sonuclar?na goére madde-toplam puan korelasyon katsay?lar? .20 ile .66 aras?nda
de?i?mekte olup istatistiksel olarak anlaml?d?r (p=.000).

Faktor Analizi

Uyarlama cal??mas?n?n 6zet verilerinde do?rudan Ac¢?klay?c? veya Do?rulay?c? Faktor Analizi
sonuglar? sunulmam??t?r, ancak yedi alt dl¢ce?in varl???, 6lge?in ¢ok faktorlu bir yap?ya sahip
oldu?unu gostermektedir. Olge?in yedi alt boyutu (?lacglar, Ya?am Aktiviteleri, Toplum ve ?zlem,
Duruma ?li?kin Duygular, Tedavi ve Komplikasyonlar, Ya?am Kalitesi ve Cilt Bak?m?), orijinal
Olce?in faktor yap?s?n? korudu?unu ve bu yap?n?n Turkiye drnekleminde madde-toplam
korelasyonlar? ve alt 6lgek glvenirlikleri ile desteklendi?ini di?undurmektedir.

Arac

Test Type: Uyarlama Olge?i

Format: 50 maddeden olu?an 6z bildirim 6lge?i.
Language Available: Tlrkce

Population Group: Hastalar (Ozellikle kronik hastal?klar? olan veya kapsaml? e?itime ihtiyag
duyan bireyler).
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Age Group: Yeti?kinler

Population Details: Cal??ma, Dokuz Eylil Universitesi Hem?irelik Yiiksekokulu taraf?ndan
Tarkiye'deki bir hasta populasyonu tzerinde gercekle?tirilmitir.

Test Methodology: Olgek, 5'li Likert tipi derecelendirme kullan?r. Derecelendirme format?
?06yledir: 1= dnemli de?il - 5= son derece 6nemli. Yiuksek puanlar, ilgili 6?renme alan?nda
alg?lanan gereksinimin yuksek oldu?unu gosterir.

Anahtar Kelimeler

Hasta bak?m?, e?itim gereksinimi, Cronbach's Alpha, psikometri, hem?irelik ara?t?rmas?,

adaptasyon.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: Sorumlu yazar?n kurumsal e-posta adresi: aklime.dicle@deu.edu.tr

Correspondence Address: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in uyarlama cal??mas? 2008 y?I?nda yay?mlanm??t?r. Kullan?m izinleri ve ticretlendirme
bilgisi icin sorumlu yazar Aklime Dicle ile ileti?ime gecilmesi gerekmektedir. Kullan?c?lar?n, dlge?i
akademik veya klinik amaclarla kullanmadan dnce yasal izinleri almas? 6nerilir.

Olge?in orijinal PDF belgesi, kaynak web sitesinde mevcuttur. Orijinal PDF dosyas?na buradan
ula??labilir: hasta-ogrenim-gereksinimi-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Catal, E., Dicle, A.( 2008). Hasta O?renim Gereksinimleri Olce?i'nin Tirkiye'de gecerlik ve
guvenirlik cal??mas?. Dokuz Eylil Universitesi Hem?irelik Yuksekokulu Elektronik Dergisi, 1(1),
19-32.

Hasta O?renim Gereksinimi Olge?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.
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Kaynak icerikte 6lgce?in 50 maddesinin tamam? listelenmemi?tir. Olcek 50 maddeden
olu?maktad?r ve yedi alt boyutta toplanm??t?r: ?laclar, Ya?am Aktiviteleri, Toplum ve ?zlem,
Duruma ?li?kin Duygular, Tedavi ve Komplikasyonlar, Ya?am Kalitesi ve Cilt Bak?m?. Maddeler,
hastan?n bu alanlardaki 6?renme gereksinimini 1 (6nemli de?il) ile 5 (son derece 6nemli) aras?nda

derecelendirmesini ister.
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