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Hasta Merkezli Bak?m Yetkinli?i (HMBY) Olce?i

Ozet

Hasta Merkezli Bak?m Yetkinli?i (HMBY) Olce?i, sa?I?k profesyonellerinin hasta merkezli bak?m

felsefesini uygulama duzeylerini ve bu konudaki 6z yeterlik alg?lar?n? dlgmek amac?yla
geli?tirilmi? bir aragt?r. Bu 6lgek, Arslano?lu ve K?r?Imaz (2019) taraf?ndan Turkce kilturiine ve
diline uyarlanm??t?r. Hasta merkezli bak?m, hastan?n bireysel ihtiyaclar?n?, de?erlerini ve

tercihlerini merkeze alan, butiincil ve kat?I?mc? bir yakla??m? ifade eder. HMBY Olge?i'nin
Turkce uyarlamas?, Turkiye'deki sa?I?k hizmetleri ara?t?rmalar?nda ve e?itim programlar?nda
profesyonellerin yetkinlik duzeylerini de?erlendirmek i¢in 6nemli bir psikometrik aracg
sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Hasta Merkezli Bak?m, Yetkinlik, Hem?irelik, Sa?I?k Bak?m?, Olcek Uyarlamas?, Psikometrik, Oz
Yeterlik.

Yazarlar

AL? ARSLANO?LU, H?LM? KIRILMAZ

Amag

HMBY Olge?i'nin temel amac?, sa?|?k profesyonellerinin (6zellikle hem?irelerin) hasta merkezli

bak?m uygulamalar?na yonelik alg?lanan yetkinlik dizeylerini gecerli ve guvenilir bir ?ekilde
belirlemektir. Bu 6lgek, profesyonellerin hastalarla etkili ileti?im kurma, onlar?n 6zerkli?ine sayg?
gOsterme ve bak?ma kat?1?m?n? sa?lama becerilerini de?erlendirir.

Olge?in Turkge'ye uyarlanmas?, Turkiye'deki sa?I?k e?itim kurumlar? ve hastaneler icin hasta
merkezli bak?m e?itimlerinin etkinli?ini 6lcmek ve bu alandaki geli?im alanlar?n? tespit etmek
amac?yla yap?Im??t?r. Uyarlama cal??mas?, orijinal 6lge?in yap?sal 6zelliklerinin Tirk kultirinde
de korundu?unu gostermeyi hedeflemi?tir.

Yap?

Hasta Merkezli Bak?m Yetkinli?i (HMBY), multidisipliner bir yetkinlik alan?d?r ve genellikle l¢
temel boyutta incelenir:

Ki?ileraras? ?leti?im ve Empati: Hastan?n duygular?n? anlama, aktif dinleme ve etkili geri
bildirim sa?lama becerisi.

Bireyselle?tirilmi? Bak?m ve De?erlere Sayg?: Hastan?n kultirel, ruhsal ve ki?isel tercihlerini
g6z 6nunde bulundurarak bak?m? planlama.
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Kat?l?mc? Karar Verme ve Bilgi Payla??m?: Hastay? ve ailesini tedavi strecine aktif olarak
dahil etme ve ?effaf bilgi sa?lama.

Bu olgek, sa?I?k cal??anlar?n?n kendilerini bu boyutlarda ne kadar yeterli gordtklerini dlcerek,
hasta merkezli yakla??m?n teoriden prati?e aktar?lmas?ndaki engelleri ve kolayla?t?r?c?lar?

anlamaya yard?mc? olur.

Gecgerlik

HMBY Olge?i'nin Tiurkge uyarlama cal??mas?nda, olge?in yap?sal ve kilturel gegerlili?ini
kan?tlamak icin kapsaml? cal??malar yap?Im??t?r.

Kapsam Gegerli?i: Olgek maddelerinin, 6lciilmek istenen hasta merkezli bak?m kavram?n?

yeterince temsil edip etmedi?i uzman gort?leri al?narak de?erlendirilmi?tir.

Dil Gegerli?i (Ceviri E?de?erli?i): Olge?in ?ngilizce orijinali ile Turkge cevirisi aras?ndaki
anlamsal ve dilbilgisel e?de?erlik, geri ¢ceviri yontemi kullan?larak sa?lanm??t?r.

Yap? Gegerli?i: Olce?in faktor yap?s?n? incelemek amac?yla genellikle A¢?mlay?c? Faktor
Analizi (AFA) ve Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) uygulanm??t?r. Bu analizler, dl¢ce?in teorik
olarak beklenen alt boyutlar? destekledi?ini gostermi?tir.

Guvenirlik
Uyarlama cal??mas?nda o6l¢e?in i¢ tutarl?I??? ve kararl?1??? incelenmi?tir.

Guvenirlik analizleri, 6lce?in maddelerinin tutarl? bir ?ekilde ayn? yap?y? oOlcti?uni do?rulamak
icin Cronbach Alfa katsay?s? ile de?erlendirilmi?tir. Cal??mada elde edilen Cronbach Alfa
de?erinin kabul edilebilir s?n?rlar?n Gzerinde oldu?u (genellikle .70 ve Uzeri) varsay?Ilmaktad?r.

Yuksek i¢ tutarl?1?k, dlge?in glvenilir bir 6lcim arac? oldu?unu gostermektedir.

Faktor Analizi

Uyarlama strecinin kritik bir a?amas? olan faktor analizi, HMBY Olge?i'nin Turkge formunun
orijinal 6lcekle ayn? yap?sal 6zellikleri ta??y?p ta??mad???n? belirlemek icin kullan?lm??t?r.

Yap?lan Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) sonuglar?, 6lge?in orijinal yap?s?na uygun olarak
birden fazla faktorden olu?tu?unu ve bu faktorlerin hasta merkezli bak?m?n farkl? yetkinlik
alanlar?n? temsil etti?ini do?rulam??t?r. Uyum indeksleri (RMSEA, CFI, GFI vb.) genellikle kabul
edilebilir dizeyde bulunmu?, bu da Turkce formun iyi bir model uyumuna sahip oldu?unu

gOstermi?tir.
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Arac
Test Turd: Uyarlama

Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Orijinal 6lgce?in format?na ba?I? olarak, genellikle 5'li
veya 7'li Likert tipi kullan?I?r.)

Mevcut Diller: Turkce, Orijinal Dil (Bilinmiyor, ancak genellikle ?ngilizce veya ilgili Avrupa dili)

Populasyon Grubu: Sa?I?k Profesyonelleri (Ozellikle hem?ireler, doktorlar veya di?er sa?I?k
gal??anlar?)

Ya? Grubu: Yeti?kinler (Sa?I?k hizmeti sunan profesyoneller)

Populasyon Detaylar?: Uyarlama cal??mas? genellikle Turkiye'deki ¢e?itli hastanelerde gorev
yapan hem?ireler Gzerinde gergekle?tirilmi?tir.

Test Metodolojisi: Oz Bildirimli Anket

Anahtar Kelimeler

Hasta Bak?m?, Oz Yeterlik, E?itim, Psikometri, Cronbach Alfa, Olgek Uyarlama, Sa?I?k Hizmetleri.

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Sa?lanmam??t?r.

Kurulu? E-posta Adresleri: aliarslanoglul8@gmail.com (Sorumlu Yazar)

Yaz??ma Adresi: Sa?lanmam??t?r.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?

?zinler: Olge?in kullan?m izinleri igin sorumlu yazar Ali Arslano?lu ile ileti?ime gegilmesi
gerekmektedir.

Ucret: Ticari olmayan akademik kullan?mlarda ticret bilgisi sorumlu yazardan al?nmal?d?r.

Test Y?1?: Turkge Uyarlama Cal??mas? 2019 y?I?nda yay?nlanm??t?r.

Kaynaklar

Arslano?lu, A., ve K?r?lmaz, H. (2019). Hasta merkezli bak?m yetkinli?i (HMBY) 6l¢ge?inin
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Turkge'ye uyarlanmas?. Sa?I?k Akademisyenleri Dergisi, 6(2), 158-166.

Bu makalenin tam metnine Dergipark tUzerinden eri?ilebilir: dergipark.org.tr.

Orijinal PDF dosyas? buradan indirilebilir: hasta-merkezli-bakim-yetkinligi-hmby-olceginin-turkceye-

uyarlanmasi-toad.pdf

Hasta Merkezli Bak?m Yetkinli?i (HMBY) Ol¢e?i Maddeleri

ONEML?: Olge?in maddeleri kaynak icerikte yer almamaktad?r. Olgek maddelerine eri?im icin ilgili
makaleye ba?vurulmas? gerekmektedir.
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