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Özet

Hasta Bazl? Kalça Anketi, kalça fonksiyonlar?n? ve a?r? seviyelerini hastan?n kendi bildirimleri

arac?l???yla de?erlendirmeyi amaçlayan bir psikometrik ölçektir. Bu giri?, ölçe?in Türkiye'deki

kültürel ve dilsel adaptasyonu ile geçerlik ve güvenirlik çal??mas?na dayanmaktad?r. Ölçek,

özellikle osteoartrit gibi dejeneratif eklem hastal?klar? olan popülasyonlarda kalça sa?l???n?n

subjektif de?erlendirilmesi için önemli bir araç olarak kabul edilmektedir. Türkçe adaptasyon

çal??mas?, ölçe?in yerel klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda kullan?m?n?n önünü açm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Hasta Bazl? Kalça Anketi, kalça, geçerlik, güvenirlik, adaptasyon, Tamer Çankaya, osteoartrit,

hasta bildirimi.

Yazarlar

E. Alt?nda?, Tamer Çankaya, B. Alkan.

Amaç

Ölçe?in temel amac?, kalça rahats?zl??? bulunan bireylerde fonksiyonel durumu, a?r? ?iddetini ve

günlük ya?am aktiviteleri üzerindeki k?s?tl?l?klar? hastan?n perspektifinden, yani hasta bazl? bir

yakla??mla ölçmektir. Bu adaptasyon çal??mas?n?n özel amac? ise, orijinal ölçe?in kültürel ve

dilsel e?de?erli?ini sa?layarak Türk popülasyonunda güvenilir ve geçerli bir araç sunmakt?r.

Bu tür hasta bazl? anketler, klinik uygulamalarda tedavi sonuçlar?n? izlemek, farkl? tedavi

yöntemlerinin etkinli?ini kar??la?t?rmak ve ara?t?rmalarda hasta merkezli sonuçlar? belgelemek

için kritik öneme sahiptir. Ölçek, özellikle kalça osteoartriti olan hastalarda ya?am kalitesindeki

de?i?iklikleri yakalamakta hassast?r.

Yap? (Ölçülen Yap?)

Hasta Bazl? Kalça Anketi'nin ölçtü?ü temel yap?, hastan?n kalça sa?l???na ili?kin sa?l?kla ili?kili

ya?am kalitesi ve fonksiyonel k?s?tl?l?kt?r. Bu yap? genellikle a?r?, sertlik ve fiziksel fonksiyon

alt boyutlar?n? içerir. Ölçek, bireyin kalça probleminden kaynaklanan subjektif deneyimlerini

nicelle?tirerek tedaviye verilen yan?t? de?erlendirmede önemli bir rol oynar.

Geçerlik

Türkçe adaptasyon çal??mas?nda geçerlik çal??malar? için e? zamanl? geçerlik yöntemleri

kullan?lm??t?r. Bu amaçla, kalça fonksiyonlar?n? de?erlendirmede alt?n standart olarak kabul
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edilen araçlardan biri olan Western Ontario ve McMaster Universities Osteoarthritis Index

(WOMAC) ile kar??la?t?rma yap?lm??t?r. Bu kar??la?t?rma, Hasta Bazl? Kalça Anketi'nin benzer

yap?y? ölçtü?ünü do?rulamay? amaçlam??t?r.

Ayr?ca, hastalar?n osteoartrit seviyelerinin belirlenmesi ve yap?sal ?iddetin saptanmas?

amac?yla, radyografik de?erlendirmede standart kabul edilen Kellgren-Lawrence s?n?flamas?

kullan?lm??t?r. Bu, ölçe?in hem subjektif semptomlarla hem de objektif radyolojik bulgularla

ili?kisini göstererek yap?sal geçerli?ini destekledi?ini ortaya koymu?tur.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik analizi, zamana kar?? tutarl?l??? de?erlendirmek amac?yla test-tekrar test

yöntemi kullan?larak gerçekle?tirilmi?tir. Çal??mada, anketin ayn? kat?l?mc?lara 2 ila 4 günlük

k?sa bir süre aral???nda tekrar uygulanmas? sa?lanm??t?r. Bu k?sa aral?k, hastalar?n klinik

durumundaki gerçek de?i?ikliklerin güvenirlik katsay?s? üzerindeki etkisini en aza indirmeyi

hedeflemi?tir.

Elde edilen verilerin istatistiksel analizinde, test tekrar güvenirli?ini ölçmek için s?kl?kla tercih

edilen bir yöntem olan Intraclass Correlation Coefficient (ICC) kullan?lm??t?r. Yüksek ICC

de?erleri, ölçe?in zaman içinde tutarl? sonuçlar üretti?ini ve dolay?s?yla yüksek bir test tekrar

güvenirli?ine sahip oldu?unu göstermektedir.

Faktör Analizi

Sa?lanan kaynak referans?nda Türkçe adaptasyon çal??mas?na ait detayl? bir faktör analizi

sonucuna do?rudan yer verilmemi?tir. Ancak, Hasta Bazl? Kalça Anketi'nin orijinal yap?s? göz

önüne al?nd???nda, beklenen faktör yap?s?n?n A?r? ve Fonksiyonellik gibi temel boyutlar?

içermesi olas?d?r. Adaptasyon çal??malar?nda, genellikle Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) veya

Aç?klay?c? Faktör Analizi (AFA) kullan?larak ölçe?in maddelerinin orijinal yap?sal bütünlü?ünün

Türk popülasyonunda da korunup korunmad??? incelenir. Daha detayl? faktör yükleri ve model

uyum indeksleri için tam kongre bildirisinin incelenmesi gerekmektedir.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Uyarlama (Adaptasyon) Çal??mas?

Format: Öz Bildirim Anketi (Self-Report Questionnaire)

Language Available: Türkçe (Orijinal ölçek farkl? bir dilde geli?tirilmi?tir)

Population Group: Kalça rahats?zl??? olan yeti?kin hastalar (Özellikle osteoartrit hastalar?)
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Age Group: Yeti?kin Popülasyon

Population Details: Çal??ma, kalça sorunlar? nedeniyle klinik takipte olan bireyler üzerinde

gerçekle?tirilmi?tir. Geçerlik için Kellgren-Lawrence s?n?flamas? kullan?lmas?, popülasyonun

dejeneratif eklem hastal??? olan bireylerden olu?tu?unu dü?ündürmektedir.

Test Methodology: Anket yöntemi ile yüz yüze veya öz bildirim ?eklinde uygulama. Güvenirlik için

2-4 gün arayla tekrar test uygulamas? yap?lm??t?r.

Anahtar Kelimeler

ICC, WOMAC, Kellgren-Lawrence, hasta bildirimi, kalça a?r?s?, psikometri, adaptasyon

çal??mas?.

Yazarlar Detaylar?

Author ORCID Identifier: Bilinmiyor

Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: Sorumlu Yazar: Tamer Çankaya (?leti?im e-postas?:

tamercankaya@hotmail.com)

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l?: Türkçe geçerlik ve güvenirlik çal??mas? 2017 y?l?nda yay?mlanm??t?r (Kongre

Bildirisi).

?zinler ve Ücret: Ölçe?in kullan?m ko?ullar? ve ücret bilgileri için sorumlu yazar Tamer Çankaya

ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. ?leti?im e-posta adresi: tamercankaya@hotmail.com

Orijinal ölçe?in geli?tiricilerinden izin al?nmas? gerekebilir. Orijinal PDF dosyas?na a?a??daki

ba?lant?dan ula??labilir: hasta-bazli-kalca-anketi-toad.pdf
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Hasta Bazl? Kalça Anketi Maddeleri

ÖNEML? NOT: Ölçe?in maddeleri kaynak içerikte sa?lanmam??t?r. Maddelerin tamam?na

ula?mak için ilgili referans yay?na veya sorumlu yazara ba?vurulmas? gerekmektedir.
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