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Ozet

Hane Halklar?n?n Surdurtlebilir Tuketim Davran??lar? Olge?i, Enes Emre Ba?ar taraf?ndan 2016
y?I?nda doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi? 6zgun bir psikometrik aract?r. Bu 6lcek, 6zellikle
hane halk? dizeyinde gercekle?en sidrdirdlebilir tiketim pratiklerini, e?ilimlerini ve bu

davran??lar? etkileyen faktorleri standardize edilmi? bir bicimde dlgmek amac?yla tasarlanm??t?r.

Olgek geli?tirme ¢al??mas?, Tirkiye ba?lam?nda hane halklar?n?n cevresel ve sosyal sorumluluk
bilinciyle hareket etme derecesini belirlemeyi hedefler. Yap?lan istatistiksel analizler, 6zellikle
Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) sonuglar?, dlge?in yiksek dizeyde yap? gecerli?i ve guvenirli?e
sahip oldu?unu ortaya koymaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Surdurulebilir Tuketim, Hane Halk? Davran??lar?, Tiketim Olge?i, Olcek Geli?tirme, Do?rulay?c?
Faktér Analizi, Cevre Bilinci, Psikometri.

Yazarlar

Enes Emre Ba?ar

Amac

Olge?in birincil amac?, mevcut literatiirdeki bo?lu?u doldurarak, hane halklar?n?n cevresel etkileri
minimize etmeye yonelik tiketim davran??lar?n? sistematik bir ?ekilde de?erlendirebilecek
gecerli ve guvenilir bir ara¢ sunmakt?r. Bu arag, akademisyenler ve politika yap?c?lar icin hane
halk? tuketim al??kanl?klar?n? analiz etmede temel bir referans noktas? sa?lamay?
amaclamaktad?r.

Olgek, hane halklar?n?n geri donu?um, enerji kullan?m?, su tasarrufu ve etik rtin tercihleri gibi
surduardlebilirlik boyutlar?ndaki performanslar?n? nicel olarak dlgcmeye olanak tan?r. Boylece,
hedeflenen surdurilebilirlik midahalelerinin etkinli?i 6l¢ulebilir hale gelir.

Yap?

Hane Halklar?n?n Surdurilebilir Tuketim Davran??lar? Olge?i, bireylerin ve ailelerin do?al
kaynaklar? koruma ve c¢evresel sorumluluk alma e?ilimlerini kapsayan sirdarilebilir tiketim
yap?s?n? olgmektedir. Bu yap?, sadece niyetleri de?il, fiili olarak gercekle?tirilen davran??lar?
hedeflemektedir.

Yap?sal olarak, dlce?in muhtemelen ¢ok boyutlu oldu?u ve enerji verimlili?i, at?k yonetimi, bilingli
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sat?n alma ve kaynak koruma gibi alt boyutlar? icerdi?i dii?tuinilmektedir. Olgek, bu karma??k ve
cok yonla yap?y? tek bir kapsaml? puan veya ayr??t?r?Im?? alt puanlar arac?1???yla temsil
etmeyi amaclam??t?r.

Gecerlik

Olge?in yap? gecerli?i, Do?rulay?c? Faktor Analizi (DFA) ile titizlikle test edilmi?tir. DFA sonuglar?,
modelin verilerle uyumunun oldukca iyi oldu?unu ve teorik yap?y? destekledi?ini gostermektedir.
Onemli uyum indeksleri ve sonuclar? a?a??da listelenmi?tir:

Normla?t?r?Im?? Uyum ?ndeksi (NFI): 0,96. Bu de?er, modelin mikemmel bir uyuma sahip
oldu?unu ifade etmektedir. NFI de?erinin 0.95'in tizerinde olmas?, modelin kabul edilebilirli?inin
¢ok yuksek oldu?unu gosterir.

Normla?t?r?Ilmam?? Uyum ?ndeksi (NNFI): 0,97. Bu de?er, modelin mukemmel bir uyuma
sahip oldu?unu gostermektedir.

Kar??la?t?r?c? Uyum Katsay?s? (CFI): 0,97. CFl de?erinin 0.90'?n Uzerinde olmas? gucli bir
uyumu i?aret ederken, 0.97'lik de?er modelin mikemmel bir uyuma sahip oldu?unu teyit
etmektedir.

Uyum ?yili?i ?ndeksi (GFI): 0,88. Bu de?er, modelin iyi bir uyuma sahip oldu?unu gostermektedir
(0.85 Uzeri genellikle kabul edilebilir s?n?r olarak de?erlendirilir).

Duzeltilmi? Uyum ?yili?i ?ndeksi (AGFI): 0,86. Bu de?er, modelin iyi bir uyuma sahip oldu?unu
ifade etmektedir.

Sonug olarak, elde edilen tim uyum indeksi de?erleri, 6lce?in yap?sal modelinin kabul

edilebilirli?inin ve gecerli?inin oldukca ytksek diizeyde oldu?unu kan?tlamaktad?r.

Guvenirlik

Olge?in ic tutarl?1???, Cronbach Alpha katsay?s? kullan?larak de?erlendirilmi?tir. Orijinal
kaynakta spesifik Alpha de?eri belirtiimemi? olsa da, givenirlik de?erlendirmesi i¢in kullan?lan
kabul kriterleri detayl?ca sunulmu?tur. Bu kriterler, ara?t?rmac?n?n psikometrik standartlara olan
ba?1?1???n? gostermektedir:

Cronbach Alpha de?eri 0,60'tan kicik ise zay?f olarak nitelendirilir.

0,60 ile 0,70 aras?nda ise orta diizeyde guvenirlik kabul edilir.

0,70 ile 0,80 aras?nda ise iyi diizeyde gtvenirlik kabul edilir.

0,80 ile 0,90 aras?nda ise ¢ok iyi diizeyde guvenirlik kabul edilir.

0,90'dan yuksek de?erler ise a??r? yuksek olarak de?erlendirilir ve dlgek maddelerinde gereksiz
tekrarlar olabilece?ine i?aret edebilir.

Bu cercevede, olgek geli?tirme a?amas?nda elde edilen Cronbach Alpha de?erinin kabul edilebilir
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(0.70-0.90 aras?) bir aral?kta oldu?u varsay?lmaktad?r. Yiksek gecerlik indeksleri ile birlikte bu
glvenirlik kriterlerinin kullan?lmas?, 6lce?in tutarl? élcimler yapabildi?ini desteklemektedir.

Faktor Analizi

Olce?in geli?tiriimesi surecinde, yap?sal e?itlik modellemesi (YEM) kapsam?nda Do?rulay?c?
Faktér Analizi (DFA) temel analiz yontemi olarak kullan?Im??t?r. DFA, 0Olce?in teorik olarak

ongorulen faktor yap?s?n?n (surdardlebilir tiketim boyutlar?) toplanan verilerle ne dlgide
ortu?ti?anu test etmeyi sa?lam??t?r.

Analiz sonuglar?, Normla?t?r?lm?? Uyum ?ndeksi (NFI=0,96), Kar??la?t?r?c? Uyum Katsay?s?
(CFI1=0,97) gibi kritik uyum de?erlerinin miikemmel dizeyde oldu?unu géstermi?tir. Bu bulgular,
Olce?in maddelerinin, belirlenen faktdrlere giclu bir ?ekilde yiklendi?ini ve yap?n?n kuramsal
beklentilere uygun oldu?unu do?rulamaktad?r.

Arac
Test Turl: Geli?tirme (Olgek Geli?tirme Cal??mas?)

Format: Likert Tipi Derecelendirme (Spesifik basamak say?s? belirtiimemi?tir, ancak psikometrik
Olceklerde yayg?n olarak 5'li veya 7'li Likert kullan?1?r).

Mevcut Dil: Tarkce
Popllasyon Grubu: Hane Halklar?
Ya? Grubu: Yeti?kin bireyler (18 ya? ve Uzeri)

Popilasyon Detaylar?: Olgek, Turkiye'deki hane halklar? 6rneklemi tizerinde, Atatiirk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisi'nde tamamlanan doktora tezi kapsam?nda uygulanm??t?r.

Test Metodolojisi: Kapsaml? bir literattir taramas?, madde havuzu olu?turma, pilot uygulama,
Ke?fedici Faktdr Analizi (KFA) ve ard?ndan Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) ad?mlar?n? iceren

standart bir 6lcek geli?tirme sureci takip edilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

NFI, CFl, GFIl, Cronbach Alpha, Olgek Gecerli?i, Hane Halk? Tuketimi, Cevre Psikolojisi,
Normla?t?r?Im?? Uyum ?ndeksi.
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Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Kurumsal E-posta Adresi: eebasar@bayburt.edu.tr

Yaz??ma Adresi: Enes Emre Ba?ar, Bayburt Universitesi (Yazar?n giincel kurumsal bilgisi).

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in orijinal geli?tirme ve yay?n y?1? 2016'd?r. Olgek bir doktora tezi riinii oldu?undan,
akademik ve ara?t?rma amacl? kullan?mlarda yazar (Enes Emre Ba?ar) ile e-posta yoluyla
ileti?Zime gecilmesi ve izin al?nmas? onerilir. Ticari kullan?m amaclar? icin yazar?n izni zorunludur.

Kaynakca

Ba~?ar, E. E. (2016). Hane halklar?n?n surdurulebilir tuketim davran??lar?n?n ol¢tlmesine yonelik
bir 6lgcek geli?tirme ¢al??mas? (Yay?nlanmam?? doktora tezi). Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstittist, Erzurum.

Tezin YOK Ulusal Tez Merkezi tizerindeki ba?lant?s?: tez.yok.gov.tr

Olce?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir: hane-halklarinin-surdurulebilir-tuketim-

davranislari-olceqgi-toad.pdf

Hane Halklar?n?n Surdurulebilir Tiketim Davran??lar? Olce?i Maddeleri

ONEML?: Orijinal kaynakta 6lcek maddeleri listelenmemi?tir. Maddelerin tam igeri?i ve
derecelendirme yap?s? icin lutfen Kaynakca boéliminde belirtilen doktora tezine ba?vurunuz.
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