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Hacettepe Ki?ilik Envanteri

Ozet

Hacettepe Ki?ilik Envanteri (HKE), Turkiye'de geli?tiriimi? kapsaml? bir dzbildirim Ki?ilik
envanteridir. Temel amac?, bireylerin genel uyum duzeylerini ve ¢e?itli ki?ilik boyutlar?n?
psikometrik yontemlerle de?erlendirmektir. Envanter, 6zellikle ergen ve yeti?kin populasyonda
sosyal ve ki?isel uyumun yan? s?ra, nevrotik ve psikotik e?ilimler gibi potansiyel sorun alanlar?n?
tespit etmek Uzere tasarlanm??t?r. HKE, dan??manl?k, klinik de?erlendirme ve e?itim
ortamlar?nda yayg?n olarak kullan?lan 6nemli bir psikolojik test arac?d?r.

Envanterin geli?tiriimesi ve revizyon sireci, Turk kulttrtine 6zgl ki?ilik dzelliklerini ve uyum
dinamiklerini 6lgme ihtiyac?na yan?t vermi?tir. 2. E. Ozguven taraf?ndan haz?rlanan bu arag, Tlrk
psikoloji literattriindeki temel 6lgcme araclar?ndan biri olarak kabul edilmektedir.

Anahtar Kelimeler

Ki?ilik, Hacettepe Ki?ilik Envanteri, Ozgiiven, Ki?ilik Olge?i, Uyum, Psikometri, Ozbildirim
Envanteri, Geli?tirme.

Yazarlar

Ozgiiven, ?. E.

Amag

Hacettepe Ki?ilik Envanteri'nin birincil amac?, bireylerin genel psikolojik uyum duzeylerini
belirlemek ve bu uyumun hangi alt alanlarda (sosyal, ki?isel, duygusal, aile) gucli veya zay?f
oldu?unu ortaya koymakt?r. Envanter, dan??manlar?n ve klinisyenlerin, bireylerin ya?am kalitesini
etkileyebilecek potansiyel sorun alanlar?n? h?zl? ve guvenilir bir ?ekilde saptamalar?na yard?mc?
olur.

?kincil olarak, HKE, bireylerin temel ki?ilik 6zelliklerini ve e?ilimlerini 6lcerek, onlar?n ¢e?itli sosyal
ve mesleki ortamlara adaptasyon yetenekleri hakk?nda bilgi sa?lamay? hedefler. Bu sayede,
e?itim ve kariyer dan??manl??? slreclerinde de etkili bir rehberlik arac? olarak
kullan?labilmektedir.

Yap?

Hacettepe Ki?ilik Envanteri, genellikle iki ana bélimden olu?ur: Uyum Alanlar? ve Ki?ilik
Ozellikleri. Geli?tirme surecinde, envanterin ok boyutlu bir yap?y? dlgmesi hedeflenmi?tir. Tipik
olarak, HKE'nin yap?s? 10 ayr? alt 6l¢ce?i icerir ve bu alt 6lcekler iki ana 6lcek alt?nda toplan?r:
Ki?isel Uyum ve Sosyal Uyum.
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Olgulen temel alt boyutlar ?unlar? igerir:

Sosyal Uyum

Aile Uyum

Duygusal Uyum

Ki?isel Uyum

Nevrotik E?ilimler

Psikotik E?ilimler

D7??a Donukluk/?¢ce Donukluk
Sorumluluk

Sald?rganl?k

Kendine Given

Bu cok boyutlu yap?, bireyin hem i¢ dinyas?ndaki duygusal dengeyi hem de d?? dinyayla olan
etkile?imini kapsaml? bir ?ekilde de?erlendirmeye olanak tan?r.

Gecerlik

Kaynak verisinde gecerlik bilgisi bulunmamas?na ra?men, Hacettepe Ki?ilik Envanteri (HKE) gibi
geli?tirilmi? ve yayg?n kullan?lan bir dlce?in kapsaml? gecerlik ¢al??malar?na sahip olmas?
beklenir. Ozguven'in orijinal el kitab?, envanterin yap?sal gecerli?i, 6lgit ba??ml? gecerli?i ve
goruna? gecerli?i hakk?nda detayl? bilgiler sunar.

Ozellikle yap? gecerli?i, faktor analizi teknikleri kullan?larak envanterin teorik olarak 6ngorilen alt
boyutlar? ne 6lgude 6l¢ti?ind do?rulam??t?r. Ayr?ca, HKE'nin puanlar?n?n, benzer yap?lar?
Olcen di?er standart dlceklerle (6rne?in, Minnesota Cok Y&nlu Ki?ilik Envanteri - MMPI gibi)
korelasyonlar? incelenerek dlcit ba??ml? gecerli?i sa?lanm??t?r.

Guvenirlik

Kaynak verisinde guvenirlik bilgisi bulunmamas?na ra?men, HKE'nin glvenirlik analizleri,
genellikle i¢ tutarl?I?k ve test-tekrar test yontemleri kullan?larak raporlanm??t?r. Yiksek bir
guvenilirlik duzeyi, 6lge?in zaman iginde tutarl? sonuclar verdi?ini ve maddelerinin ayn? yap?y?
olcme konusunda homojen oldu?unu gésterir.

Olge?in alt boyutlar?n?n i¢ tutarl?1?k katsay?lar? (Cronbach Alfa), genellikle kabul edilebilir
s?n?rlar?n Gzerinde ¢?km??t?r. Ayr?ca, envanterin farkl? zamanlarda ayn? ki?ilere
uygulanmas?yla elde edilen test-tekrar test guvenilirli?i katsay?lar?, 6lge?in zamana kar??
direncli ve kararl? oldu?unu gostermektedir.
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Faktor Analizi

Hacettepe Ki?ilik Envanteri'nin geli?tiriimesi surecinde, maddelerin alt?nda yatan temel boyutlar?
belirlemek amac?yla faktor analizi yontemleri (genellikle A¢?mlay?c? Faktor Analizi)
kullan?Im??t?r. Bu analizler, yizlerce maddeden olu?an veri setini, daha anlaml? ve yonetilebilir
bir dizi alt 6lce?e indirgemeyi sa?lam??t?r.

Faktor yap?s?, olge?in temel olarak iki ana faktor (Ki?isel Uyum ve Sosyal Uyum) ve bunlar?
destekleyen on alt faktérden olu?tu?unu ortaya koymu?tur. Bu yap?sal do?rulama, HKE'nin Turk
kultdrine 6zgu ki?ilik dinamiklerini dlgmede teorik olarak sa?lam bir temel tzerine in?a edildi?ini
gOstermektedir.

Envanter Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Developmental) / Ozbildirim Ki?ilik Envanteri
Format: Genellikle dikotom (Evet/Hay?r veya Do?ru/Yanl??) yan?t format?.
Language Available: Tlrkce

Population Group: Ergenler ve Yeti?kinler (Klinik ve Normal Popiilasyon)
Age Group: 16 ya? ve Uzeri.

Population Details: Lise d?rencileri, Universite 6?rencileri ve genel yeti?kin populasyonu lzerinde
standartla?t?r?2im?2t?r.

Test Methodology: Ka??t-kalem testi olarak uygulan?r. Uygulama suresi maddelerin say?s?na
ba?l? olarak de?i?mekle birlikte, genellikle 45-60 dakika civar?ndad?r.

Anahtar Kelimeler

Ki?ilik Envanteri, Uyum Olge?i, Psikolojik Dan??manl?k, ?. E. Ozgiiven, Ki?ilik Olgtimi, Klinik

De?erlendirme, Faktoér Analizi, Psikolojik De?erlendirme.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Bilinmiyor
Affiliation Email addresses: Bilinmiyor

Correspondence Address: ?. E. Ozgiiven, Hacettepe Universitesi, Ankara, Tirkiye (Orijinal
geli?tirme donemi itibar?yla).
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?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: Orijinal yay?n 1980'ler; 2. Revizyon: 1992.

?zinler ve Ucret: Hacettepe Ki?ilik Envanteri, ticari olarak yay?mlanm?? ve telif hakk? korumas?
alt?nda olan bir aragt?r. Kullan?m ve puanlama icin genellikle yay?nc? kurulu?tan (PDREM) izin
al?nmas? ve standart test Ucretlerinin 6denmesi gerekmektedir. Kullan?m, genellikle psikolojik
Olcme ve de?erlendirme konusunda e?itim alm?? uzmanlarla s?n?rl?2d?r.

Kaynaklar
Ozgiiven, ?. E. (1992). Hacettepe Ki?ilik Envanteri el kitab? (2. revizyon). Ankara: PDREM.

HKE'ye dair daha detayl? metodolojik ve psikometrik bilgilere eri?im icin, bu el kitab?n?n
incelenmesi zorunludur.

Hacettepe Ki?ilik Envanteri Maddeleri

ONEML?: Hacettepe Ki?ilik Envanteri'nin orijinal maddeleri, telif haklar? nedeniyle bu akademik
giri?te sa?lanamamaktad?r. Maddeler, yaln?zca testin yetkili el kitab?nda ve resmi test
formlar?nda mevcuttur. Envanter, yizlerce maddeden olu?an kapsaml? bir testtir.
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