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Gunliik Ya?am ??itsel Davran?? Olce?i

Ozet

Ginlik Ya?am ??itsel Davran?? Olge?i (GY?DO), bireylerin giinlik ya?am ortamlar?ndaki
i7itsel davran?? bigimlerini ve i?itme yeteneklerini nas?| kulland?klar?n? de?erlendirmek amac?yla

geli?tirilmi? bir psikometrik aragt?r. Bu 6lgek, orijinal bir arac?n Turkge diline uyarlama ¢al??mas?
sonucunda kullan?ma sunulmu?tur. Olgek, 6zellikle i?itme cihaz? kullanan veya i?itme zorlu?u
ya?ayan bireylerin fonksiyonel i?itme becerilerini 6z bildirime dayal? olarak 6lgcmeyi hedefler.

Olcek, toplam 24 maddeden olu?makta olup, bireyin sosyal etkile?imlerde, guriiltilii ortamlarda ve
¢e?itli dinleme ko?ullar?nda sergiledi?i tipik i?itsel tepkileri 7 dereceli bir Likert tipi derecelendirme
sistemiyle 6lgmektedir. Tirkce gecerlik ve guvenirlik cal??mas? 2020 y?I?nda Ozge Selen Avc?
taraf?ndan bir yiiksek lisans tezi kapsam?nda gercekle?tirilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

??itsel Davran??, ??itme Kayb?, Psikometrik Arag, Oz Bildirim Olge?i, Uyarlama, Giinliik Ya?am
Becerileri, ??itme Rehabilitasyonu.

Yazarlar

Ozge Selen Avc?

Amac

Bu dl¢ce?in temel amac?, bireylerin karma??k ve gurultali ginlik ya?am ko?ullar?nda sergiledikleri
i?itsel davran??lar? sistematik olarak kaydetmek ve de?erlendirmektir. Olcek, klinik ve ara?t?rma
ortamlar?nda, i?itme rehabilitasyonu sireclerinin etkinli?ini belirlemek ve bireyin sosyal ortamlarda
i7itsel bilgiyi nas?l i?ledi?ini anlamak icin kullan?1?r.

GY?DO, ozellikle i?itme cihaz? veya koklear implant kullanan kullan?c?lar?n cihazlar?ndan
sa?lad?klar? fayday? ve gunluk hayatta kar??la?t?klar? i?itsel zorluklar? sibjektif olarak
de?erlendirmeye yard?mc? olur. Bu sayede odyologlar ve ara?t?rmac?lar, tedavi planlar?n?
bireyin gercek ya?am deneyimlerine gdre optimize edebilirler.

Yap?

Olgek, bireyin gevre ile etkile?iminde ortaya ¢?kan i?itsel davran?? yap?s?n? olgmektedir. Bu

yap?, genellikle i?itsel fark?ndal?k, i?itsel ay?rt etme, i?itsel dikkat ve konu?ma alg?s? gibi alt
boyutlar? igerir. Olcek maddeleri, bireyin i?itsel uyaranlara tepki verme h?z?, konu?ma seslerini
anlama becerisi ve gurultiide dinleme performans? gibi fonksiyonel becerileri kapsamaktad?r.
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Gunliik Ya?am ??itsel Davran?? Olce?i

Olge?in orijinal formu, i?itsel yeteneklerin geni? bir yelpazesini temsil eden faktorel bir yap?ya
sahiptir. Turkce uyarlama cal??mas?, bu ¢ok boyutlu yap?n?n Turk kiltrtine 6zgu dil ve davran??
ba?lam?nda da gecerlili?ini korudu?unu gostermeyi amaglam??t?r.

Gecerlik

Olge?in Tirkce formunun gecerlik cal??malar?, Ankara Universitesi'nde Ozge Selen Avc?
taraf?ndan 2020 y?I?nda tamamlanan yiksek lisans tezi kapsam?nda detayl?ca incelenmi?tir. Bu
cal??mada, oOlce?in yap?sal gecerli?ini incelemek lzere genellikle Do?rulay?c? Faktor Analizi
(DFA) yontemleri kullan?Im??t?r.

Gegerlik sonuglar?, dlge?in teorik olarak dlgmeyi amaclad??? i?itsel davran?? yap?lar?n? tutarl?
bir ?ekilde 6lcti?Unl do?rulamal?d?r. Adaptasyon sirecinde, dilsel e?de?erlik ve kiltirel uygunluk
testleri de gegerlik kan?tlar?n?n bir parcas? olarak de?erlendirilmi?tir.

Guvenirlik

Turkce uyarlaman?n guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k ve zamana ba?!? kararl?|?k (test-tekrar test
guvenirli?i) yontemleri ile sa?lanm??t?r. ?¢ tutarl?I?k katsay?s? (Cronbach Alfa), dlge?in 24
maddesinin ayn? yap?y? 6lcme derecesini gostermi? ve kabul edilebilir dizeyde guvenilirli?e sahip
oldu?unu ortaya koymu?tur.

Yuksek bir gtvenirlik de?eri, 6l¢ce?in dlclim hatalar?n? minimize etti?ini ve farkl? zamanlarda veya
farkl? uygulamac?lar taraf?ndan uyguland???nda tutarl? sonuclar tretebildi?ini gosterir, bu da
Olce?in klinik de?erlendirmelerdeki dnemini art?rmaktad?r.

Faktor Analizi

Gunlik Ya?am ??itsel Davran?? Olce?i'nin Tirkce uyarlamas? s?ras?nda, 6lce?in psikometrik
Ozelliklerini do?rulamak amac?yla faktdr analizi teknikleri uygulanm??t?r. Bu analizler, 24
maddenin hangi temel i?itsel davran?? faktorleri alt?nda topland???n? belirlemi?tir.

Faktor yap?s?n?n orijinal 6lcekle benzerlik gostermesi, ceviri ve kiltlrel adaptasyonun ba?ar?l?
oldu?unun 6nemli bir gostergesidir. Faktdr analizinin sonuclar?, élce?in yap?sal batinlia?0ni ve
¢ok boyutlu i?itsel davran?? modeline uygunlu?unu kan?tlam??t?r.

Arac
Test Type: Psikometrik Oz Bildirim Olge?i (Uyarlama)

Format: 24 maddeden olu?maktad?r. Cevaplar, 7 dereceli Likert tipi bir 6lcek tzerinde i?aretlenir.
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Gunliik Ya?am ??itsel Davran?? Olce?i

Language Available: Turkce

Population Group: ??itme zorlu?u ya?ayan bireyler, i?itme cihaz? kullan?c?lar? veya genel
populasyonun i?itsel davran??lar?n? de?erlendirmek isteyen ara?t?rmac?lar.

Age Group: Genellikle yeti?kin poptlasyonu hedefler.

Population Details: Turkiye'deki tGniversite 6?rencileri veya ilgili klinik populasyonlar tGizerinde test
edilmi?tir (Yuksek lisans tezi ba?lam?nda).

Test Methodology: Bireylerin, glnlik ya?amda sergiledikleri i?itsel davran??lar?n s?kl???n? ve
yo?unlu?unu belirten 6z bildirim yéntemi kullan?1r.

Anahtar Kelimeler

??2itsel Performans, Odyoloji, 2?itsel Davran??, Oz Bildirim, Ankara Universitesi, Ozge Selen Avc?.

?zinler, Ucret ve Test Y?I?

Olge?in orijinal versiyonunun kullan?m izinleri, telif hakk? sahibi kurulu? veya yazara aittir. Olge?in
Turkce uyarlama ve gecerlik cal??mas? 2020 y?I?nda tamamlanm??t?r. Olge?i bilimsel
ara?t?rmalarda veya klinik uygulamalarda kullanmak isteyenlerin, sorumlu yazar Ozge Selen Avc?
ile ileti?Zime gegerek kullan?m izni ve olas? ucretlendirme ko?ullar? hakk?nda bilgi almalar?
gerekmektedir.

Kaynaklar

Avc?, O. S. (2020). Gunliik Ya?am ??itsel Davran?? Olcge?i'nin Tiirkce gecerlik ve guvenirlik
cal??mas? . Ankara Universitesi, Ankara.

Bu dl¢e?in orijinal PDF belgesine a?a??daki ba?lant?dan ula??labilir:

The original PDF can be downloaded here: gunluk-yasam-isitsel-davranis-olcegi-toad.pdf

Gunlik Ya?am ??itsel Davran?? Olgce?i Maddeleri

ONEML?: A?a??daki olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmu?tur ve higbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir.

Madde Say?s?: 24 madde

Derecelendirme: (0: Hicbir Zaman, 1: Hemen Hemen Hicbir Zaman, 2: Nadiren, 3: Bazen, 4:
S?kl?kla, 5: Hemen Hemen Her Zaman, 6: Her Zaman)
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Gunliik Ya?am ??itsel Davran?? Olce?i

Madde 9.:Normal ses seviyesiyle konu?ur.
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