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Özet

Grupla Bütünle?me Ölçe?i, gençlerde kimlik yönelimi, toplumsal kar??la?t?rma ve arkada?lara

ba?l?l?k gibi sosyal psikolojik yap?lar ba?lam?nda bireyin ait oldu?u sosyal gruba yönelik grupla

bütünle?me düzeyini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? özgün bir araçt?r. Ölçek, Aslan ve Dönmez

(2013) taraf?ndan yürütülen kapsaml? bir ara?t?rma sonucunda geli?tirilmi?tir.

Ölçek, bireyin grupla duygusal ve sosyal ba??n?, grupta kalma arzusunu ve grup üyeli?inden

duydu?u gururu de?erlendiren maddelerden olu?ur. Yüksek iç tutarl?l?k (Cronbach Alpha

katsay?s? .90) ve güçlü yar? test güvenilirli?i (Spearman-Brown katsay?s? .92) ile psikometrik

aç?dan sa?lam bir yap?ya sahiptir. Derecelendirme 5'li Likert format?nda yap?lmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Grupla bütünle?me, Güvenirlik, Geçerlik, ölçek geli?tirme, grup dinamikleri, sosyal psikoloji,

gençlik, Likert.

Yazarlar

Selçuk Aslan, A. Dönmez

Amaç

Grupla Bütünle?me Ölçe?i'nin temel amac?, bireylerin içinde bulunduklar? sosyal gruba kar??

hissettikleri aidiyet, ba?l?l?k ve kabul düzeyini güvenilir ve geçerli bir ?ekilde belirlemektir. Ölçek,

özellikle genç popülasyonda, kimlik geli?imi ve sosyal çevreyle etkile?im süreçlerinde grup

üyeli?inin psikolojik önemini de?erlendirmek için tasarlanm??t?r.

Bu araç, gençlerin sosyal gruplarla olan ili?kilerini, gruba yönelik duygusal yat?r?mlar?n? ve

gruptan kopmama istekliliklerini ölçerek, sosyal psikoloji ara?t?rmalar?na katk? sa?lamay?

hedeflemektedir. Ölçek, ayn? zamanda bireyin sosyal kimlik olu?umunda grubun oynad??? rolü

anlamak için de kullan?labilir.

Yap?

Ölçek, sosyal psikolojinin temel kavramlar?ndan biri olan grupla bütünle?me (Group Cohesion)

yap?s?n? ölçmektedir. Bu yap?, bir grubun üyelerini bir arada tutan ve onlar? grupta kalmaya

te?vik eden kuvvetlerin toplam?n? ifade eder. Bütünle?me, genellikle iki ana bile?en içerir: görev

bütünle?mesi (ortak hedeflere ba?l?l?k) ve sosyal bütünle?me (üyeler aras?ndaki ki?isel çekim ve

duygusal ba?).
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Grupla Bütünle?me Ölçe?i, özellikle sosyal bütünle?me yönüne odaklanmaktad?r. Maddeler, grup

üyeleri aras?ndaki pozitif etkile?imi, sosyal tercih e?ilimini, grup üyeli?inden duyulan gururu ve

grupta kalma yönündeki iradi niyeti kapsayarak bu çok boyutlu yap?n?n duygusal ve davran??sal

yönlerini de?erlendirmektedir.

Geçerlik

Grupla Bütünle?me Ölçe?i'nin Geçerlik çal??malar? kapsam?nda öncelikle ölçüt geçerli?i

incelenmi?tir. Bu analizde, grupla bütünle?me puanlar? ile bireylerin "grupta kalma iste?i"

aras?ndaki korelasyon incelenmi?tir. Bu iki yap? aras?ndaki ili?ki, teorik beklentilere uygun olarak

anlaml?, orta düzeyde ve pozitif bulunmu?tur.

Elde edilen istatistiksel sonuçlar (r = .39, p < .05), ölçe?in ölçmeyi amaçlad??? yap?yla ili?kili

d??sal bir kriteri ba?ar?l? bir ?ekilde yans?tt???n? göstermektedir. Bu bulgu, ölçe?in bir grubun

üyesi olmaktan duyulan memnuniyet ve ba?l?l???n, o grupta kalma niyetiyle do?rudan ili?kili

oldu?u yönündeki psikolojik prensibi desteklemektedir. Ölçe?in yap?sal geçerli?ini tam olarak

ortaya koymak için ileri düzey analizlerin yap?lmas? önerilmektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in iç tutarl?l?k ve zamana ba?l? tutarl?l?k gibi çe?itli Güvenirlik göstergeleri yüksek

bulunmu?tur. ?ç tutarl?l??? de?erlendirmek amac?yla hesaplanan Cronbach Alpha katsay?s?

oldukça yüksek bir de?er olan .90 olarak rapor edilmi?tir. Bu yüksek katsay?, ölçe?i olu?turan

maddelerin homojen oldu?unu ve tutarl? bir ?ekilde ayn? temel yap?y? ölçtü?ünü göstermektedir.

Ayr?ca, ölçe?in güvenilirli?ini desteklemek amac?yla Spearman-Brown iki yar? test güvenirlik

katsay?s? da hesaplanm??t?r. Elde edilen katsay? .92 olup, bu da ölçe?in yüksek düzeyde bir

yar? test tutarl?l???na sahip oldu?unu kan?tlamaktad?r. Bu güçlü psikometrik veriler, Grupla

Bütünle?me Ölçe?i'nin ara?t?rmalarda güvenilir sonuçlar üretebilme potansiyelini peki?tirmektedir.

Faktör Analizi

Ölçe?in geli?tirildi?i akademik kaynakta, faktör yap?s?na ili?kin detayl? istatistiksel sonuçlar

(Aç?mlay?c? veya Do?rulay?c? Faktör Analizi) aç?kça belirtilmemi?tir. Ancak, elde edilen yüksek

iç tutarl?l?k de?erleri (Cronbach Alpha = .90), ölçe?in büyük olas?l?kla tek boyutlu bir yap?y?

temsil etti?ini veya bask?n bir genel faktöre sahip oldu?unu dü?ündürmektedir.

Gelecek ara?t?rmalar ve ölçe?in farkl? popülasyonlarda kullan?m? s?ras?nda, ölçe?in yap?sal

geçerli?ini sa?lamla?t?rmak amac?yla ba??ms?z örneklemler üzerinde Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) yap?lmas? ve grupla bütünle?me kavram?n?n sosyal ve görev odakl? alt boyutlar?n?n

ayr???p ayr??mad???n?n incelenmesi akademik aç?dan önemlidir.
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Araç

Test Türü: Geli?tirme (Özgün bir Türkçe ölçek)

Biçim: 5'li Likert Tipi Derecelendirme. Yan?tlar 1 (Hiç Kat?lm?yorum) ile 5 (Tamamen

Kat?l?yorum) aras?nda de?i?mektedir.

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Gençler

Ya? Grubu: Genç yeti?kinlik ve ergenlik dönemi sonu bireyleri (Çal??man?n ba?lam?na göre

genellikle 18-25 ya? aral???).

Popülasyon Detaylar?: Kimlik yönelimi, toplumsal kar??la?t?rma ve arkada?lara ba?l?l?k

konular?n?n incelendi?i akademik çal??man?n hedef kitlesi olan genç bireyler.

Test Metodolojisi: Bireysel beyana dayal? (Self-report) envanter. Cevaplay?c?n?n kendi grubuna

ili?kin duygu ve dü?üncelerini ifade etmesini gerektirir.

Anahtar Kelimeler

Grup psikolojisi, sosyal kimlik, Cronbach Alpha, psikometri, sosyal ba?l?l?k, grup aidiyeti, gençlik

ara?t?rmalar?.

Yazarlar

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Mevcut de?il.

Kurumsal E-posta Adresleri: Selçuk Aslan (Sorumlu Yazar): saslan91@yahoo.com.tr

Yaz??ma Adresi: Mevcut de?il.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Grupla Bütünle?me Ölçe?i, 2013 y?l?nda yay?mlanan akademik bir makale kapsam?nda

geli?tirilmi?tir. Ölçe?in akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m? için genellikle sorumlu yazar

(Selçuk Aslan) ile e-posta yoluyla ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Ticari veya klinik uygulamalar

için özel izinler ve lisanslama ücretleri söz konusu olabilir.

Ölçe?in orijinal PDF doküman? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: grupla-butunlesme-olcegi-

toad.pdf
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Grupla Bütünle?me Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: A?a??daki maddeler, ölçe?in örnek maddeleridir ve orijinal dillerinde korunmu?tur.

Grup üyeleri aras?nda olumlu bir etkile?im vard?r.

Sosyal ili?kilerde her zaman öncelikle bu grup üyelerini tercih ederim.

Bu grubun bir üyesi olmaktan gurur duyuyorum.

Bu grubun bir üyesi olarak kalmay? istiyorum.
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