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Özet

Grup Ortam? Anketi (GOA), orijinal ad? The Group Climate Questionnaire (GCQ) olan psikolojik bir

arac?n Türkçe'ye uyarlanm?? versiyonudur. Bu ölçek, özellikle grup terapisi ba?lam?nda, grup

üyelerinin alg?lad??? ortam? ve etkile?im kalitesini ölçmek amac?yla geli?tirilmi?tir. Ölçek, grup

sürecinin temel dinamiklerini yans?tan 3 alt boyuttan ve toplam 12 maddeden olu?maktad?r.

Türkiye uyarlamas?, ölçe?in psikometrik özelliklerini, özellikle geçerlik ve güvenirlik düzeylerini

belirlemek üzere F. I??l Bilican ve A. Mceneaney taraf?ndan gerçekle?tirilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Grup Ortam?, Grup Terapisi, Psikometrik Özellikler, Uyarlama, Cronbach'?n Alfa, Interrater

güvenilirli?i, Geçerlik, Güvenirlik.

Yazarlar

F. I??l Bilican, A. Mceneaney.

Amaç

Grup Ortam? Anketinin (GOA) temel amac?, bireylerin içinde bulunduklar? grup ortam?n? nas?l

alg?lad?klar?n? sistematik olarak ölçmektir. Bu araç, grup dinamiklerini, üyeler aras? etkile?imi ve

özellikle grup terapisinin etkinli?ini etkileyen kritik faktörleri de?erlendirmek için tasarlanm??t?r.

Ölçek, terapötik süreçlerin anla??lmas?na ve grup liderlerinin müdahalelerini optimize etmesine

yard?mc? olacak nicel veriler sa?lamaktad?r.

Ölçe?in Türkçe uyarlamas?, uluslararas? alanda kabul görmü? bu arac?n Türk kültürüne ve diline

uygunlu?unu sa?lamay? hedeflemi?tir. Bu sayede, Türkiye'deki psikoloji ve psikiyatri alanlar?nda

çal??an uzmanlar?n, grup süreçlerini bilimsel yöntemlerle de?erlendirebilmesi mümkün

k?l?nm??t?r.

Yap?

Grup Ortam? Anketi, grup iklimini ölçen üç temel alt boyuttan olu?maktad?r. Bu alt boyutlar, grup

üyelerinin genel deneyimlerini ve gruba olan yakla??mlar?n? temsil eder. Ölçek toplamda 12

maddeden olu?makta olup, her bir alt boyut, grup ortam?n?n belirli bir yönünü detayl?ca

incelemektedir.

Bu üç alt boyut, genellikle grubun kat?l?mc?l?k düzeyini (ba?lanma/kat?l?m), üyeler aras?

çat??ma düzeyini ve kaç?nma davran??lar?n? kapsamaktad?r. Uyarlama çal??mas?, bu yap?n?n

Türkçe örneklemde de geçerli oldu?unu göstermeyi amaçlam??t?r.
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Geçerlik

Ölçe?in geçerlik çal??malar? kapsam?nda, özellikle gözlemciler aras? tutarl?l???n

de?erlendirilmesine odaklan?lm??t?r. Interrater güvenilirli?ini tahmin etmek amac?yla, Mutlak

Anla?ma ile ?ki Yollu Rastgele model kullan?larak S?n?f ?çi Korelasyon Katsay?s? (ICC)

hesaplanm??t?r.

Elde edilen sonuçlar, interrater güvenilirli?inin r = .83 (p = .00) oldu?unu göstermi?tir, bu de?er

gözlemciler aras?nda yüksek düzeyde bir uyumlulu?a i?aret etmektedir. Ayr?ca, yap? geçerli?ini

desteklemek amac?yla Grup Ortam? Anketi (GCQ) alt ölçekleri ile ilgili bir ba?ka ölçek olan MRQ

alt ölçekleri ili?kilendirilmi?tir. Bu analizde, GCQ'nun Çat??ma alt ölçe?i, ?li?kilere A??r?

Odaklanma alt ölçe?i ile pozitif yönde bir korelasyon sergilemi?tir, bu da ölçe?in beklenen teorik

ili?kileri yans?tt???n? göstermektedir.

Güvenirlik

Grup Ortam? Anketinin (GCQ) iç tutarl?l???n? de?erlendirmek amac?yla yayg?n olarak kullan?lan

istatistiksel yöntemlerden biri olan Cronbach'?n Alfa de?eri hesaplanm??t?r. Bu katsay?, ölçek

maddelerinin ayn? yap?y? ölçme derecesini gösterir ve uyarlama çal??mas?n?n önemli bir

psikometrik a?amas?n? olu?turur.

Yüksek Alfa katsay?lar?, ölçe?in Türkçe versiyonunun güvenilir ve tutarl? ölçümler yapma

kapasitesine sahip oldu?unu gösterir. Bu güvenirlik analizleri, ölçe?in klinik ve ara?t?rma

ortamlar?nda kullan?m?n?n sa?lam temellere dayand???n? do?rulamaktad?r.

Faktör Analizi

Grup Ortam? Anketinin Türkçe uyarlamas?nda, ölçe?in orijinal yap?s?n?n Türk örnekleminde de

sürdürüldü?ünü kan?tlamak için faktör analizleri gerçekle?tirilmi?tir. Ölçek, toplamda 12 maddeden

ve 3 alt boyuttan olu?maktad?r. Bu yap?, genellikle orijinal ölçe?in teorik çerçevesine uygun

olarak, grup ortam?n?n temel dinamiklerini temsil eden faktörlerin ayr??t?r?lmas?n? sa?lam??t?r.

Uyarlama çal??mas? (B?l?can & Mceneaney, 2018), muhtemelen Do?rulay?c? Faktör Analizi

(DFA) kullanarak 3 faktörlü yap?n?n model uyumunu incelemi? ve ölçe?in yap?sal geçerli?ini

destekleyen sonuçlar elde etmi?tir. Bu analizler, her bir maddenin ait oldu?u alt boyuta ne ölçüde

katk?da bulundu?unu netle?tirmi?tir.

Araç

Test Türü: Uyarlama
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Format: Öz Bildirim Ölçe?i (Anket)

Mevcut Dil: Türkçe

Nüfus Grubu: Klinik veya genel grup ortamlar?na kat?lan bireyler

Ya? Grubu: Belirtilmemi? (Genellikle yeti?kinler)

Nüfus Detaylar?: Grup terapisi süreçlerine kat?lan veya grup ortam?nda bulunan kat?l?mc?lar.

Test Metodolojisi: 7'li Likert tipi derecelendirme sistemi kullan?lmaktad?r (1= Bütünüyle uygun

de?il - 7= Bütünüyle uygun).

Anahtar Kelimeler

Grup Dinamikleri, Terapötik ?klim, Psikoterapi Ara?t?rmalar?, ICC, S?n?f ?çi Korelasyon

Katsay?s?, 7'li Likert.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: F. I??l Bilican

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Veri Bulunmamaktad?r.

Kurum E-posta Adresleri: isil.bilican@medeniyet.edu.tr

Yaz??ma Adresi: ?stanbul Medeniyet Üniversitesi (Çal??man?n yay?nland??? tarihteki kurum

bilgisi baz al?nm??t?r).

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Grup Ortam? Anketinin Türkçe uyarlamas? 2018 y?l?nda yay?nlanm??t?r. Ölçe?in akademik ve

ara?t?rma amaçl? kullan?m? için sorumlu yazar F. I??l Bilican ile ileti?ime geçilmesi önerilir. Ticari

kullan?m ve izinler hakk?nda bilgi için sorumlu yazar?n e-posta adresi kullan?lmal?d?r. Ölçe?in

yay?nlanma y?l? 2018'dir.
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Orijinal makalenin PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: grup-ortami-anketi-toad.pdf

Grup Ortam? Anketinin Maddeleri

Grup Ortam? Anketi (GOA), 3 alt boyut ve toplam 12 maddeden olu?maktad?r. Orijinal kaynakta

maddelerin içeri?i do?rudan sunulmam??t?r. Kullan?c?lar, maddelerin tamam?na eri?mek için

yukar?da belirtilen akademik makaleye (B?l?can & Mceneaney, 2018) veya sorumlu yazar ile

ileti?ime geçmelidir.

Ölçek, 7'li Likert ölçe?i format?nda yan?tlanmaktad?r (1= Bütünüyle uygun de?il-7= Bütünüyle

uygun).
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