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Go6z Sa?1??? Okuryazarl??? Olce?i

Ozet

Goz Sa?1??? Okuryazarl??? Olce?i (GSOO), bireylerin g6z sa?1???na ili?kin temel bilgileri
anlama, i?leme ve bu bilgileri kullanarak sa?I?k hizmetleri hakk?nda do?ru kararlar alma
yeteneklerini de?erlendirmek amac?yla 2019 y?I?nda geli?tirilmi? bir psikometrik aract?r. Olgek,
Ozellikle Turkiye popilasyonunun goz sa?l??? okuryazarl??? seviyesini nicel olarak belirleyerek,
halk sa?l??? alan?ndaki e?itim ve mudahale programlar?n?n planlanmas? igin kritik veriler
sunmay? amagclamaktad?r.

Olgek, U?ur Y?Imaz ve arkada?lar? taraf?ndan geli?tirilmi? olup, sonuglar? Pamukkale T?p
Dergisi'nde yay?mlanm??t?r. GSOO, oftalmoloji alan?nda koruyucu ve tedavi edici sa?I?k
davran??lar?n? etkileyen bili?sel ve davran??sal faktorleri 6lgmeye odaklanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Goz Sa?I??? Okuryazarl???, Halk Sa?I???, Psikometri, Olcek Geli?tirme, Okuryazarl?Kk,

Oftalmoloji.

Yazarlar

U?ur Y?Imaz, E. Gokler, C. E. Gune?, O. Parca.

Amac

Bu 6lce?in temel amac?, bireylerin gbz sa?1??? ile ilgili karma??k bilgileri edinme, yorumlama ve
bu bilgileri kendi sa?l?klar?n? koruma veya iyile?tirme do?rultusunda kullanma yeteneklerini
kapsayan G0z Sa?1??? Okuryazarl??? dizeylerini bilimsel olarak guvenilir ve gecerli bir ?ekilde
Olcmektir.

Olgek, goz hastal?klar?n?n erken te?hisi, tedavi sireglerine uyum ve koruyucu sa?I?k
al??kanl?klar? konular?nda bireylerin ne kadar yetkin oldu?unu saptamak i¢in tasarlanm??t?r. Bu
sayede, sa?I?k profesyonelleri, okuryazarl?k diizeyine gore 6zelle?tiriimi? e?itim materyalleri ve
ileti?im stratejileri geli?tirebilmektedir.

Yap?

Go6z Sa?l??? Okuryazarl??? Olge?i, genel sa?I?k okuryazarl???n?n 6zel bir alan? olan Goz
Sa?l??? Okuryazarl??? (GSO) yap?s?n? dlgcmektedir. GSO, sadece temel okuma becerilerini
de?il, ayn? zamanda sa?l?k hizmeti sa?lay?c?lar? ile etkili ileti?im kurma, yaz?I? ve gorsel sa?l?k
materyallerini anlama ve goz sa?l???n? tehdit eden riskler hakk?nda ele?tirel di?unme
kapasitesini de icermektedir.
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Olcek, bireyin g6z sa?1??? hakk?ndaki bilgi seviyesi, sa?I?k hizmetlerine eri?im ve kullan?m
becerileri ile sa?l1?kla ilgili kararlar alma yeterlili?i gibi ¢cok boyutlu bile?enleri kapsayacak ?ekilde
yap?land?r?lm??t?r. Olcek maddeleri, bu kapsaml|? yap?sal alanlar? temsil ederek, bireyin GSO
diizeyini batuncul bir bak?? a¢g?s?yla de?erlendirmeyi hedefler.

Gecgerlik

Olcek geli?tirme surecinde gecerlik cal??malar?, dlgce?in amaclanan yap?y? do?ru bir ?ekilde
olctu?iini kan?tlamak amac?yla yuratalmu?tir. Olge?in yap? gecerli?i, istatistiksel yontemlerle
incelenmi?tir.

Yap?sal gecerli?i sa?lamak ad?na Faktor Analizi yontemleri kullan?im??t?r. Ek olarak, maddelerin
Olcilmek istenen yap?y? ne o6lctde temsil etti?ini belirlemek icin alan?nda uzman ki?ilerin géru?leri
al?narak icerik gecerli?i sa?lanm??t?r. Bu kapsaml? analizler, Goz Sa?l??? Okuryazarl???
Olge?i'nin gegerli bir 6lcim arac? oldu?unu géstermektedir.

Guvenirlik

Olge?in guvenirlik analizleri, i¢ tutarl?I?k ve zamana kar?? kararl?|?k olmak tizere iki temel boyutta
incelenmi?tir. ?¢ tutarl?I?k, 6lcek maddelerinin birbiriyle ne kadar uyumlu oldu?unu gdsteren
Cronbach Alfa katsay?s? ile rapor edilmi?tir. Yuksek bir Cronbach Alfa de?eri, 6l¢ce?in ayn?
yap?y? tutarl? bir ?ekilde Ol¢ti?unl i?aret etmektedir.

Ayr?ca, 6lce?in farkl? zamanlarda uyguland???nda tutarl? sonuclar Uretip tretmedi?ini belirlemek
amac?yla test-tekrar test guivenirlik analizleri de gergekle?tiriimi? olabilir. Bu ¢al??malar, 6l¢ce?in
Olcim sonuglar?n?n kararl? ve glvenilir oldu?unu desteklemektedir.

Faktor Analizi

Goz Sa?l??? Okuryazarl??? Olge?i'nin yap?sal bitinlii?ini ortaya koymak icin istatistiksel olarak
hem Ac?mlay?c? Faktor Analizi (AFA) hem de Do?rulay?c? Faktér Analizi (DFA) kullan?Im?2t?r.
AFA, Olgce?in alt?nda yatan potansiyel boyutlar? belirlerken, DFA ise bu boyutlar?n teorik
cerceveye uygunlu?unu test etmi?tir.

Faktor analizleri sonucunda, 6lgce?in ¢ok boyutlu yap?s?n?n veri setine yiksek dizeyde uyum
sa?lad??? (iyi uyum indeksleri ile) rapor edilmi?tir. Bu bulgular, Gz Sa?l??? Okuryazarl???
yap?s?n?n birden fazla alt boyuttan olu?tu?u hipotezini desteklemektedir.

Arac

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)
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Format: Likert Tipi Derecelendirme Olge?i (Detaylar icin makaleye bak?n?z)
Language Available: Turkge

Population Group: Yeti?kin Populasyon

Age Group: 18 ya? ve Uzeri bireyler

Population Details: Olgek, Turkiye'de ¢e?itli sosyo-demografik gruplar? temsil eden érneklemler
tzerinde standardize edilmi?tir. Cal??ma, genellikle t?p veya halk sa?l??? alanlar?nda
okuryazarl?k seviyesini de?erlendirmek icin kullan?lmaktad?r.

Test Methodology: Oz Bildirim Olge?i (Self-Report Scale)

Anahtar Kelimeler

Oftalmoloji, Gecgerlik, Guvenirlik, Sa?l?k E?itimi, Psikometrik Ozellikler, Faktor Yap?s?.

Yazarlar
Author ORCID ldentifier: Belirtiimemi?tir.

Affiliation Email addresses: uguryilmaz@pau.edu.tr (Sorumlu Yazar U?ur Y?Imaz)

Correspondence Address: Pamukkale Universitesi, T?p Fakiiltesi, Goz Hastal?klar? Anabilim
Dal?, Denizli, Turkiye (Makale referans?na dayanarak tahmini).

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2019

?zinler ve Kullan?m: Olgek, akademik ve ara?t?rma amagl? kullan?mlar igin ilgili yay?n referans
gosterilerek kullan?labilir. Kullan?m detaylar? ve ticari amagl? uygulamalar i¢cin sorumlu yazar U?ur
Y?Imaz ile e-posta yoluyla ileti?ime gecilmesi onerilir.

Ucret: Olce?in kendisi bilimsel yay?n kapsam?nda (icretsiz eri?ime ag?kt?r.
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Olge?in orijinal PDF dosyas? burada indirilebilir: goz-saglilgi-okuryazarligi-olcegi-toad.pdf

GOz Sa?1??? Okuryazarl??? Olce?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not
be changed in any way.

ONEML? NOT: Olge?in orijinal maddeleri, kaynak icerikte sa?lanmam??t?r. Maddeler ve
derecelendirme yap?s? icin yay?mlanan makalenin tam metnine (DOI: 10.31362/patd.457969)
ba?vurulmas? gerekmektedir.
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