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Gorsel K?sa Siireli Bellek ve Dikkat Fonksiyonlar?n? Olcmeye Yonelik Bir Bellek Bataryas?

Ozet

Bu cal??ma, Er ve Ding¢ (2001) taraf?ndan geli?tirilen ve 6zellikle Gérsel K?sa Siireli Bellek

(GKBB) ve ilgili Dikkat Fonksiyonlar?n?n dlgilmesine odaklanan kapsaml? bir Bellek Bataryas?

sunmaktad?r. Batarya, temel olarak dort farkl? alt testten olu?makta olup, bireylerin gorsel bilgiyi
k?sa sureli?ine depolama kapasitelerini, bu bilgiyi i?leme stlreclerini ve gorsel tarama stratejilerini
de?erlendirmeyi amaclamaktad?r. Geli?tirme cal??mas?, bataryan?n psikometrik 6zelliklerini
incelemi? ve yap? gecerli?i icin faktor analizi sonuglar?n? raporlam??t?r.

Geli?tirilen bu arag, noropsikolojik de?erlendirmelerde ve deneysel psikoloji ¢cal??malar?nda,
gorsel bilginin alg?lanmas?, k?sa sireli depolanmas? ve dikkat mekanizmalar?n?n etkile?imini
ayr?nt?1? olarak incelemek Uzere tasarlanm??t?r. Bataryan?n alt testlerinin her biri, bili?sel
sureclerin farkl? yonlerine odaklanarak, goérsel bellek ve dikkat alan?ndaki spesifik yetersizliklerin
veya gucli yonlerin tespit edilmesine olanak tan?r.

Anahtar Kelimeler

Gorsel K?sa Sureli Bellek, Dikkat Fonksiyonlar?, Bellek Bataryas?, Faktor Analizi, Bili?sel
De?erlendirme, Gorsel Cal??ma Belle?i, Psikometrik Geli?tirme.

Yazarlar

N. Er, L. Ding

Amagc

Bu Bellek Bataryas?n?n temel amac?, bireylerin gérsel alandaki k?sa sireli bellek kapasiteleri ile
birlikte gorsel dikkat ve tarama stratejileri gibi ili?kili bili?sel fonksiyonlar?n? sistematik bir ?ekilde
olcmektir. Geli?tirme ¢al??mas? (Er & Ding, 2001), bu bataryay? 6zellikle klinik ve ara?t?rma
ortamlar?nda gorsel bili?sel i?lev bozukluklar?n? tespit etmek ve bu alanlardaki bireysel
farkl?1?klar? saptamak Uzere kullan?ma sunmay? hedeflemi?tir.

Batarya, noropsikoloji alan?nda s?kl?kla kar??la??lan, ancak standart testlerle yeterince
ayr??t?r?lamayan gorsel dikkat ve bellek bile?enlerini ba??ms?z testlerle ele alarak, bu bili?sel
alanlara dair daha derinlemesine ve ayr??t?r?lm?? bir de?erlendirme sunmay? amaglamaktad?r.
Bu sayede, gorsel bilgi i?leme sireclerindeki spesifik zorluklar daha kesin olarak
belirlenebilmektedir.

Yap?

Gorsel K?sa Sireli Bellek ve Dikkat Fonksiyonlar?n? Olcmeye Yonelik Bir Bellek Bataryas?, gorsel
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bilginin farkl? a?amalar?n? de?erlendiren dort ana alt testten olu?an ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil
eder. Olgiilen temel bili?sel yap?lar, gorsel bilginin k?sa siireli tutulmas? ve manipulasyonu ile
gorsel alandaki secici dikkat surecleridir.

Batarya, a?a??daki dort farkl? alt testin birle?imi olarak yap?land?r?Im??t?r:

Gorsel K?sa Sireli Bellek Kapasitesi Testi
K?sa Sureli Gorsel Cal??ma Belle?i Testi
?ekil Belle?i Testi

Gorsel Dikkat ve Tarama Stratejisi Testleri

Bu bile?enler, hem pasif depolama (k?sa sureli bellek) hem de aktif manipulasyon (¢al??ma
belle?i) ve ¢evresel bilgiye odaklanma (dikkat ve tarama stratejisi) gibi gorsel-bili?sel alanlar?n
kritik yonlerini kapsamaktad?r.

Gecgerlik

Bataryan?n yap? gecerli?ini incelemek amac?yla faktér analizi uygulanm??t?r. Yap?lan analizler
sonucunda, bataryan?n 6l¢ti?0 yap?lar? temsil eden ve 6zde?erleri 1'den blylk olan dort temel
faktor elde edilmi?tir. Bu sonug, bataryan?n gorsel bellek ve dikkat fonksiyonlar?n?n dért ayr?
boyutta ele al?nabilece?ini desteklemektedir.

Test puanlar?n?n bu faktorlere yiklenme de?erleri, alt testlerin hangi faktdrlerle en guclu ili?kiyi
kurdu?unu gostermi?tir. Yuklenme de?erlerinin geni? bir aral?kta da??lmas?, alt testlerin farkl?
faktorlere katk?da bulundu?unu ve bataryan?n ¢ok boyutlu yap?s?n? do?rulamaktad?r. Bu
bulgular, bataryan?n teorik olarak dngortlen yap?lar? élgme yetene?ine sahip oldu?unu i?aret
etmektedir.

Guvenirlik

Bataryan?n guvenirlik (i¢ tutarl?l?k, test-tekrar test vb.) bilgileri, orijinal kaynak 6zetinde a¢g?kca
belirtiimemi?tir. Psikometrik a¢g?dan tam bir de?erlendirme yapabilmek i¢in bu verilerin ek
cal??malarla raporlanmas? gerekmektedir.

Faktor Analizi

Yap?lan faktér analizi, bataryan?n dort ana faktor alt?nda topland???n? ortaya koymu?tur. Bu
dort faktor, olculen gorsel bili?sel i?levlerin temel bile?enlerini temsil etmektedir. Faktér yuklerinin
da??1?m?, 6lcek maddelerinin hangi faktorlerle ili?kili oldu?unu detayl? olarak gostermektedir:

Birinci Faktore yuklenme de?erleri: .46 ile .88 aras?nda de?i?mektedir. Bu faktoriin, bataryan?n en
gucla ve en geni? varyans? a¢?klayan bile?eni oldu?u varsay?Ilmaktad?r.
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?kinci Faktore yiklenme de?erleri: -.34 ile .78 aras?nda de?i?mektedir. Negatif yiklenmeler, baz?
maddelerin bu faktorle ters yonde bir ili?ki sergiledi?ini gostermektedir.

Uclincii Faktore yiiklenme de?erleri: -.54 ile .68 aras?nda de?i?mektedir.

Dordincu Faktore yuklenme de?erleri: .48 ile .68 aras?nda de?i?mektedir. (Orijinal kaynakta bir
faktor tekrar? oldu?u icin bu de?erler dordiincu faktor olarak yorumlanm??t?r.)

Bu sonuglar, bataryan?n sadece tek bir genel gorsel bellek veya dikkat puan? yerine, bu
fonksiyonlar?n ayr??m?? alt bile?enlerini dlgme yetene?ine sahip oldu?unu goéstermektedir.

Enstriman

Test Turd: Geli?tirme

Format: Batarya (Ce?itli alt testlerden olu?an bir set)
Mevcut Dil: Turkce

Popiilasyon Grubu: Klinik ve normal popiilasyonlar (Ozellikle gorsel bellek ve dikkat siireclerinin
de?erlendiriimesi gereken gruplar).

Ya? Grubu: Yeti?kinler ve ergenler (Orijinal cal??mada detayl? ya? aral??? belirtiimemi?tir, ancak
psikometrik test geli?tirme ba?lam?nda genellikle ergenlik sonras? dénem hedeflenir).

Poplulasyon Detaylar?: Orijinal ¢cal??ma, bataryan?n geli?tirilmesi amac?yla kullan?lan
orneklemin detaylar?n? icerir; genellikle Universite 6?rencileri veya genel yeti?kin
populasyonundan olu?ur.

Test Metodolojisi: Gorsel uyaranlar?n sunumu, k?sa streli saklanmas? ve hat?rlanmas?n?
gerektiren performans testleri. Batarya, zaman k?s?tlamalar? ve dikkat da??t?c?lar alt?nda gorsel
bilgiyi i7leme yetene?ini dlger.

Anahtar Kelimeler

Gorsel Bili?, K?sa Siireli Bellek Kapasitesi, Cal??ma Belle?i, Gorsel Tarama, Psikolojik Olcek
Geli?tirme, Noropsikolojik Test, Gorsel K?sa Sireli Bellek, Faktér Analizi.

Yazarlar
Sorumlu Yazar: Nurhan Er
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilgi mevcut de?ildir.

Ba?|?1?k E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.
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Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler & Ucret ve Test Y?I?
Test Y?1?: 2001 (Orijinal yay?n y?I?)

Kullan?m ?zinleri ve Ucret: Orijinal makaleye eri?im ve akademik kullan?m genellikle Turk
Psikoloji Dergisi'nin politikalar?na tabidir. Ticari kullan?m icin yazarlarla ileti?ime gecilmesi
gerekmektedir.

Orijinal makaleye ait PDF dosyas? ?u adresten indirilebilir: gorsel-kisa-sureli-bellek-ve-dikkat-

fonksiyonlarini-olcmeye-yonelik-bir-bellek-bataryasi-toad.pdf
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Gorsel K?sa Siureli Bellek ve Dikkat Fonksiyonlar?n? Olgmeye Yonelik Bir
Bellek Bataryas?n?n Alt Testleri

ONEML?: A?a??daki batarya alt testleri, orijinal dillerinde korunmu? olup hicbir ?ekilde
de?i?tirilmemi?tir.

Batarya, Gorsel K?sa Sureli Bellek Kapasitesi Testi, K?sa Sureli Gorsel Cal??ma Belle?i Testi,
?ekil Belle?i Testi, Gorsel Dikkat ve Tarama Stratejisi Testleri'nden olu?maktad?r.
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