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Özet

Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B Formu (G?SDB-B), özellikle 13 ila 54 ya? aras?ndaki bireylerin

ard???k i?leme ve k?sa süreli bellek kapasitelerini ölçmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik

araçt?r. Bu test, bireylerin hem görsel hem de i?itsel modaliteler arac?l???yla sunulan say?

dizilerini do?ru bir ?ekilde hat?rlama ve tekrar etme yetene?ini de?erlendirir. G?SDB-B'nin

geli?tirme ve standardizasyon çal??mas?, Türkiye popülasyonu üzerinde yap?lm?? olup, testin

güçlü psikometrik özelliklere sahip oldu?u belirtilmi?tir.

Anahtar Kelimeler

Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi, G?SDB-B, k?sa süreli bellek, i?itsel i?leme, görsel i?leme,

çal??ma belle?i, standardizasyon, psikometri

Yazarlar

Sirel Karaka?, A. Yal?n

Amaç

Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B Formu'nun temel amac?, bireylerin ard???k bilgi i?leme

yeteneklerini ve özellikle k?sa süreli sözel ve görsel bellek kapasitelerini saptamakt?r. Bu test,

genellikle nöropsikolojik de?erlendirmelerde kullan?lan bir araç olup, dikkat ve konsantrasyonun

yan? s?ra bilgiyi geçici olarak saklama ve manipüle etme becerilerini nicel olarak ölçmeyi hedefler.

Testin 1995 y?l?ndaki standardizasyon çal??mas?, 13 ila 54 ya? gruplar? üzerindeki performans

normlar?n? belirlemek üzere gerçekle?tirilmi?tir. Bu sayede, Türkiye popülasyonunda geni? bir ya?

aral??? için güvenilir ve geçerli bir bili?sel de?erlendirme arac? sa?lanm??t?r.

Yap?

G?SDB-B, bili?sel psikolojideki temel yap?lardan biri olan çal??ma belle?i (working memory) ve

dikkat kapasitesini ölçmektedir. Özellikle, say? dizilerini hem görsel hem de i?itsel yollarla sunarak,

bireyin farkl? duyusal modalitelerden gelen bilgiyi ne kadar etkili bir ?ekilde kodlayabildi?ini ve

sürdürebildi?ini de?erlendirir.

Testin ölçtü?ü ana bili?sel bile?enler ?unlard?r:

??itsel K?sa Süreli Bellek: ??itilen say? dizilerini do?ru s?rada tekrarlama yetene?i.

Görsel K?sa Süreli Bellek: Görülen say? dizilerini do?ru s?rada hat?rlama yetene?i.

Ard???k ??leme: Bilgiyi sunuldu?u s?rayla i?leme ve geri ça??rma becerisi.
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Dikkat ve Konsantrasyon: D?? uyaranlar? eleyerek göreve odaklanma süresi.

Geçerlik

Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B Formu'nun yap? geçerli?i (construct validity), alanda yayg?n

olarak kabul görmü? di?er bili?sel araçlarla olan ili?kisi incelenerek belirlenmi?tir. Ara?t?rmac?lar,

testin yap? geçerli?ini kan?tlamak amac?yla WAIS (Wechsler Yeti?kin Zeka Ölçe?i) Say? Dizileri

alt testinden al?nan puanlarla olan korelasyonlar?n? incelemi?lerdir.

Yap?lan analizler sonucunda, G?SDB-B ile WAIS Say? Dizileri puanlar? aras?ndaki korelasyon

katsay?s?n?n 0.67 ile 0.84 aras?nda oldu?u tespit edilmi?tir. Bu yüksek korelasyon de?erleri,

G?SDB-B'nin, WAIS'in ölçtü?ü bili?sel yap?yla benzer bir yap?y? ba?ar?yla ölçtü?ünü ve

dolay?s?yla güçlü bir yap? geçerli?ine sahip oldu?unu göstermektedir.

Güvenirlik

G?SDB-B'nin güvenirli?i, test-tekrar yöntemi (test-retest reliability) kullan?larak hesaplanm??t?r.

Güvenirlik, bir ölçüm arac?n?n farkl? zamanlarda tutarl? sonuçlar verme derecesini ifade eder.

Karaka? ve Yal?n (1995) taraf?ndan yürütülen standardizasyon çal??mas?nda, G?SDB-B için test-

tekrar yoluyla hesaplanan güvenirlik katsay?s? 0.84 olarak bulunmu?tur. Bu de?er, psikometrik

aç?dan oldukça yüksek kabul edilmekte olup, testin zaman içinde istikrarl? ve güvenilir ölçümler

sa?lad???n? i?aret etmektedir.

Faktör Analizi

Orijinal kaynakta Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B Formu'nun faktör yap?s?na dair do?rudan

bilgi veya faktör analizi sonuçlar? belirtilmemi?tir. Ancak, testin hem görsel hem de i?itsel

modaliteleri içermesi, birden fazla alt faktörün veya bili?sel bile?enin varl???n? dü?ündürmektedir.

Araç

Test Türü: Geli?tirme (Developmental/Standardization Study)

Format: Bireysel uygulama gerektiren performans testi (Individual administration performance test)

Mevcut Dil: Türkçe

Popülasyon Grubu: Klinik ve genel popülasyon

Ya? Grubu: 13-54 Ya? Aras?
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Popülasyon Detaylar?: Türkiye popülasyonu üzerinde standardizasyon çal??mas? yap?lm??t?r.

Test Metodolojisi: Görsel ve i?itsel olarak sunulan say? dizilerinin, denek taraf?ndan do?ru

s?rayla tekrar edilmesi esas?na dayan?r. Puanlama, do?ru hat?rlanan en uzun dizi uzunlu?una

göre yap?l?r.

Anahtar Kelimeler

Say? dizileri, nöropsikoloji, psikolojik test, bili?sel de?erlendirme, geçerlik, güvenirlik, Sirel

Karaka?, korelasyon

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Sirel Karaka?

Yazar ORCID Tan?mlay?c?s?: Bilgi mevcut de?il

Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?il

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?il

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B Formu'nun standardizasyon çal??mas? 1995 y?l?nda

yay?nlanm??t?r. Testin kullan?m?na ili?kin telif hakk? ve izin detaylar? için sorumlu yazar Sirel

Karaka? ile ileti?ime geçilmesi gerekmektedir. Testin ticari kullan?m? veya ücret bilgisi bu

kaynakta belirtilmemi?tir.

Testin geli?tirme ve standardizasyon çal??mas?n?n orijinal makalesine a?a??daki ba?lant?dan

ula??labilir: turkpsikolojiyazilari.com

Testin orijinal PDF'i indirilebilir: gorsel-isitsel-sayi-dizileri-testi-b-formu-toad.pdf

Kaynaklar

Karaka?, S. ve Yal?n, A. (1995). Görsel ??itsel Say? Dizilei Testi B Formunun 13-54 Ya? Gruplar?

Üzerideki Standardizasyon Çal??mas?. Türk Psikoloji Dergisi, 10(34), 20-31.

Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B Formu Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri orijinal kaynakta sa?lanmam??t?r. Görsel ??itsel Say? Dizileri Testi B

Formu bir performans testi oldu?undan, maddeler yaz?l? bir ölçek formu yerine uygulama
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protokolleri ve say? dizileri setlerinden olu?maktad?r.
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