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Özet

Görgü Kurallar?na Yönelik Tutum Ölçe?i (GKYTÖ), Faruk Polatcan taraf?ndan 2018 y?l?nda

geli?tirilmi? bir psikometrik araçt?r. Bu ölçe?in temel amac?, ortaokul ö?rencilerinin görgü

kurallar?na ili?kin sahip olduklar? tutum düzeylerini güvenilir ve geçerli bir ?ekilde ölçmektir. Ölçek,

ö?rencilerin sosyal ya?amda, okul ortam?nda ve genel davran??lar?nda görgü kurallar?na ne

ölçüde de?er verdiklerini, benimsediklerini ve uygulad?klar?n? belirlemeye odaklanm??t?r.

GKYTÖ, e?itim psikolojisi ve sosyal psikoloji alanlar?nda görgü e?itiminin etkinli?ini

de?erlendirmek ve ö?rencilerin sosyal adaptasyon süreçlerini incelemek amac?yla kullan?lmak

üzere tasarlanm??t?r. Ölçe?in geli?tirme süreci, kapsaml? bir madde havuzu olu?turulmas?n?,

uzman görü?ü al?nmas?n? ve ard?ndan istatistiksel analizlerle yap?sal geçerli?inin test edilmesini

içermi?tir.

Anahtar Kelimeler

Görgü Kurallar?, Tutum Ölçe?i, Ortaokul Ö?rencileri, Sosyal Davran??, E?itim Psikolojisi, Tutum,

Psikometrik Geli?tirme.

Yazarlar

Faruk Polatcan

Amaç

Ölçe?in birincil amac?, ortaokul düzeyindeki ö?rencilerin görgü kurallar?na yönelik olumlu veya

olumsuz e?ilimlerini ve duygusal tepkilerini sistematik olarak ölçmektir. Bu, e?itimcilerin görgü ve

sosyal beceri e?itimlerinin müfredattaki yerini ve etkinli?ini de?erlendirmelerine olanak tan?r.

Ölçek, ö?rencilerin görgü kurallar?n? yaln?zca bili?sel olarak bilip bilmediklerini de?il, ayn?

zamanda bu kurallara kar?? geli?tirdikleri duygusal ve davran??sal haz?rl??? da saptamay?

hedefler.

Geli?tirme çal??mas?, görgü kurallar?n?n sosyal uyum ve ki?isel geli?im üzerindeki kritik rolünü

vurgulamaktad?r. Bu ba?lamda, GKYTÖ, gençlerin sosyal normlara uyum düzeylerini belirleyerek

potansiyel sosyal çat??ma alanlar?n? tespit etmeye ve önleyici rehberlik programlar? geli?tirmeye

yard?mc? olmay? amaçlam??t?r.

Yap?

Görgü Kurallar?na Yönelik Tutum Ölçe?i, bireyin sosyal etkile?imlerde kabul görmü? davran??

kurallar?na kar?? gösterdi?i psikolojik e?ilimi, yani tutumu ölçmektedir. Bu yap?, genellikle üç
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temel bile?en üzerinden ele al?n?r:

Bili?sel Bile?en: Görgü kurallar?n?n önemi ve gereklili?i hakk?ndaki inançlar ve dü?ünceler.

Duygusal Bile?en: Görgü kurallar?na uyma veya uymama durumunda hissedilen duygular

(örne?in, rahatl?k, utanma, takdir).

Davran??sal Bile?en: Görgü kurallar?na uygun davranmaya yönelik niyet veya e?ilim.

Ölçek, bu çok boyutlu tutumu tek bir genel puan üzerinden yans?tabilece?i gibi, faktör analizi

sonuçlar?na ba?l? olarak alt boyutlar? da içerebilmektedir. Ölçe?in temel odak noktas?,

ö?rencilerin görgü kurallar?n? sadece bir zorunluluk olarak de?il, sosyal ya?am?n ayr?lmaz ve

de?erli bir parças? olarak alg?lay?p alg?lamad?klar?n? belirlemektir.

Geçerlik

Görgü Kurallar?na Yönelik Tutum Ölçe?i'nin geçerlik çal??malar?, ölçe?in gerçekten ölçmeyi

amaçlad??? yap?y? ölçtü?ünü kan?tlamak üzere yap?lm??t?r. Polatcan (2018) taraf?ndan

yürütülen geli?tirme çal??mas?nda yap? geçerli?i yöntemleri kullan?lm??t?r.

Yap? geçerli?inin incelenmesi amac?yla genellikle Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) ve

Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) uygulan?r. Bu analizler, ölçek maddelerinin görgü kurallar?na

yönelik tutum yap?s?yla teorik olarak uyumlu alt boyutlara ayr?l?p ayr?lmad???n? göstermi?tir.

Ayr?ca, ölçek maddelerinin kapsam geçerli?ini sa?lamak için alan?nda uzman ki?ilerin görü?lerine

ba?vurulmu?tur. Spesifik geçerlik katsay?lar? için orijinal makalenin incelenmesi gerekmektedir.

Güvenirlik

Ölçe?in güvenirlik (iç tutarl?l?k) düzeyini belirlemek amac?yla istatistiksel analizler

gerçekle?tirilmi?tir. Geli?tirme çal??mas?nda en yayg?n kullan?lan yöntem olan Cronbach Alfa iç

tutarl?l?k katsay?s? hesaplanm??t?r.

Yüksek bir Cronbach Alfa katsay?s?, ölçek maddelerinin tutum yap?s?n? tutarl? bir ?ekilde

ölçtü?ünü ve ölçe?in içindeki maddelerin homojen oldu?unu gösterir. Ölçe?in tekrarl? ölçümlerde

benzer sonuçlar verme yetene?i de bu çal??malar kapsam?nda de?erlendirilmi?tir. Orijinal

çal??mada elde edilen güvenirlik katsay?lar?n?n detaylar? kaynak makalede mevcuttur.

Faktör Analizi

GKYTÖ'nün yap?sal boyutlar?n? belirlemek için Faktör Analizi prosedürleri uygulanm??t?r.

Geli?tirme çal??mas?, görgü kurallar?na yönelik tutumun tek boyutlu mu yoksa çok boyutlu bir

yap?ya m? sahip oldu?unu ortaya koymu?tur.

Faktör analizi sonucunda, ölçe?in belirli say?da faktör alt?nda topland??? ve bu faktörlerin görgü
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kurallar?na yönelik tutumun farkl? yönlerini (örne?in, nezaket, sofra görgüsü, sosyal davran??lara

sayg?) temsil etti?i belirlenmi?tir. Bu analiz, ölçe?in yap?sal modelinin teorik beklentilerle uyumlu

oldu?unu do?rulamak için kritik öneme sahiptir.

Ölçek Bilgileri

Test Type: Geli?tirme (Developmental Scale)

Format: Genellikle 5'li Likert tipi derecelendirme (Kesinlikle Kat?l?yorum'dan Kesinlikle

Kat?lm?yorum'a kadar de?i?en yan?t seçenekleri varsay?lmaktad?r).

Language Available: Türkçe

Population Group: Ö?renciler

Age Group: Ortaokul ö?rencileri (Yakla??k 10-14 ya? grubu)

Population Details: Türkiye'deki ortaokullarda ö?renim gören ö?renciler örneklem grubunu

olu?turmu?tur.

Test Methodology: Öz bildirim (Self-report) yöntemiyle bireysel veya grup olarak uygulanabilir.

Anahtar Kelimeler

Görgü Kurallar?, Tutum Ölçümü, Ortaokul, Geçerlik, Güvenirlik, Sosyal Normlar, E?itim Psikolojisi.
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akademik ve ara?t?rma amaçl? kullan?m?na ili?kin izinler için do?rudan sorumlu yazar Faruk
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Görgü Kurallar?na Yönelik Tutum Ölçe?i (Attitude towards the Rules of

Etiquette) Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri bu kaynakta sa?lanmam??t?r. Maddeler için lütfen yukar?da belirtilen referans

makaleye (Polatcan, 2018) ba?vurunuz.
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