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Özet

Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama Ölçe?i (GPBÜRTO), çocukluk ça??ndaki

hastalar?n bas?nç ülseri geli?tirme riskini sistematik olarak de?erlendirmek amac?yla kullan?lan

kritik bir hem?irelik arac?d?r. Bu ölçek, özellikle yo?un bak?m gibi yüksek riskli klinik ortamlarda

yatan pediatrik popülasyon için erken müdahaleye olanak tan?r. Ölçe?in Türkçe uyarlamas? ve

psikometrik özelliklerinin incelenmesi, 2013 y?l?nda Saçar, Öztürk ve Bekta? taraf?ndan

gerçekle?tirilmi? olup, ölçe?in Türk kültürüne ve klinik uygulamalar?na uygunlu?unu teyit etmi?tir.

Ölçek, hastan?n fiziksel durumu, hareketlili?i, beslenmesi ve t?bbi cihaz kullan?m? gibi çe?itli risk

faktörlerini puanlayarak toplam bir risk skoru sa?lamaktad?r. Bu skor, hem?irelerin koruyucu

bak?m planlar?n? özelle?tirmesi ve potansiyel bas?nç ülseri olu?umunu önlemede kritik rol

oynamaktad?r. GPBÜRTO, uluslararas? alanda kabul görmü? bir risk de?erlendirme arac?n?n

Türkiye'deki hem?irelik ara?t?rmalar?na ve uygulamalar?na kazand?r?lm?? bir örne?idir.

Anahtar Kelimeler

Bas?nç ülseri, pediatri, risk tan?lama, Glamorgan Ölçe?i, yo?un bak?m, hem?irelik, psikometrik

özellikler, Türkçe uyarlama.

Yazarlar

Çi?dem Saçar, Cemile Öztürk, Melek Bekta?.

Amaç

Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama Ölçe?i'nin temel amac?, bebek, çocuk ve

ergenlerde bas?nç ülseri geli?me olas?l???n? bilimsel ve objektif kriterlere dayanarak

belirlemektir. Bu erken risk de?erlendirmesi sayesinde, sa?l?k profesyonelleri, özellikle de

hem?ireler, yüksek risk alt?ndaki hastalar? h?zla tespit edebilir ve bireyselle?tirilmi? önleyici

stratejileri uygulamaya koyabilir.

Ölçek, klinik karar verme süreçlerini destekleyerek, kaynaklar?n en çok ihtiyac? olan hastalara

yönlendirilmesini sa?lamaktad?r. Uyarlama çal??mas?n?n amac? ise, ölçe?in dilsel, kültürel ve

psikometrik aç?dan Türkçe konu?an pediatrik popülasyonda geçerli ve güvenilir bir araç olarak

kullan?labilirli?ini sa?lamakt?r.

Yap?

GPBÜRTO, pediatrik hastalarda bas?nç ülseri olu?umuna katk?da bulunan çok faktörlü etiyolojiyi

ölçmek üzere tasarlanm?? bir yap?y? temsil eder. Bu yap?, genellikle hastan?n fizyolojik ve
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çevresel risk faktörlerini kapsayan birkaç alt boyuttan olu?ur. Bu alt boyutlar aras?nda genel sa?l?k

durumu, hareket k?s?tl?l???, beslenme durumu, doku perfüzyonu ve cilt bütünlü?ü gibi alanlar

bulunmaktad?r.

Ölçek, bu risk faktörlerinin ?iddetini puanlayarak, kümülatif bir risk skoru üretir. Yüksek skorlar,

hastan?n bas?nç ülseri geli?tirme olas?l???n?n yüksek oldu?unu gösterir. Bu yap?sal yakla??m,

klinisyenlerin sadece mevcut durumu de?il, ayn? zamanda gelecekteki komplikasyon riskini de

öngörmesine olanak tan?r.

Geçerlik

Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama Ölçe?i'nin Türkçe formunun geçerlik

çal??malar?, Saçar ve arkada?lar? (2013) taraf?ndan yürütülen psikometrik özellikler

ara?t?rmas?n?n bir parças?d?r. Geçerlik, ölçe?in gerçekten bas?nç ülseri riskini ölçüp ölçmedi?ini

gösterir. Bu kapsamda, genellikle içerik geçerli?i (uzman görü?leri ile maddelerin uygunlu?unun

de?erlendirilmesi) ve yap? geçerli?i (faktör analizi ile teorik yap?n?n do?rulanmas?) testleri

uygulanm??t?r.

Çal??mada elde edilen geçerlik bulgular?, GPBÜRTO'nun Türkçe formunun pediatrik yo?un

bak?m hastalar?nda bas?nç ülseri riskini do?ru bir ?ekilde tan?mlama yetene?ine sahip oldu?unu

göstermektedir. Bu, ölçe?in klinik uygulamada güvenle kullan?labilece?i anlam?na gelir.

Güvenirlik

Türkçe formun güvenirlik analizi de 2013 tarihli uyarlama çal??mas?n?n temel bile?enlerinden

biridir. Güvenirlik, ölçe?in tutarl? sonuçlar üretme yetene?ini ifade eder. Genellikle iç tutarl?l?k

(maddelerin birbirleriyle ne kadar ili?kili oldu?u) ve test-tekrar test güvenirli?i (farkl? zamanlarda

benzer sonuçlar verme) yöntemleriyle de?erlendirilir.

?ç tutarl?l?k, s?kl?kla Cronbach's Alpha katsay?s? kullan?larak hesaplan?r. Saçar ve

arkada?lar?n?n çal??mas?, GPBÜRTO'nun Türkçe formunun yüksek düzeyde iç tutarl?l??a sahip

oldu?unu ortaya koyarak, ölçe?in klinik de?erlendirmelerde stabil ve tekrarlanabilir sonuçlar

sa?lad???n? kan?tlam??t?r.

Faktör Analizi

Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama Ölçe?i'nin Türkçe uyarlamas?nda faktör analizi,

ölçe?in çok boyutlu yap?s?n?n Türk popülasyonunda da korunup korunmad???n? incelemek

amac?yla kullan?lm??t?r. Faktör analizi, ölçek maddelerinin hangi temel risk boyutlar?n? temsil

etti?ini belirlemeye yard?mc? olur.
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Bu analiz, ölçe?in ?ngilizce orijinalindeki teorik yap?s?n?n Türkçe versiyonunda da geçerlili?ini

korudu?unu do?rulam?? olmal?d?r. Faktör yap?s?n?n do?rulanmas?, ölçek skorlar?n?n

yorumlanmas?n?n ard?ndaki psikolojik ve fizyolojik risk bile?enlerinin kültürel farkl?l?klara ra?men

tutarl? kald???n? gösterir.

Araç

Test Type: Uyarlama

Format: Gözleme Dayal? Risk De?erlendirme Ölçe?i

Language Available: Türkçe

Population Group: Pediatrik Hastalar

Age Group: Bebek, Çocuk ve Ergen ya? gruplar?n? kapsayan pediatrik aral?k.

Population Details: Özellikle yüksek riskli hastalar, kronik hastal??? olanlar ve yo?un bak?m

ünitelerinde yatan çocuklar.

Test Methodology: Klinik gözlem ve hasta kay?tlar?n?n incelenmesi yoluyla risk faktörlerinin

puanlanmas? esas?na dayan?r. Elde edilen toplam skor, önleyici müdahale gereksinimini gösteren

bir e?ik de?ere göre de?erlendirilir.

Anahtar Kelimeler

Pediatrik Yo?un Bak?m, Bas?nç Yaras?, Hem?irelik De?erlendirmesi, Risk Skoru, Hem?irelik

Ara?t?rmas?, Türkçe Uyarlama, Sa?l?k Bak?m?.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: cigdemsacar@mynet.com (Sorumlu Yazar ?leti?im)

Correspondence Address: ?lgili yazar?n 2013 y?l?ndaki kurumsal adresi, akademik makalede

detayl? olarak bulunabilir.

?zinler, Ücret ve Test Y?l?

Test Y?l? (Uyarlama): 2013

?zinler ve Ücret: Ölçe?in klinik veya ara?t?rma amaçl? kullan?m? için sorumlu yazar Çi?dem
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Saçar ile ileti?ime geçilmesi önerilmektedir. Ticari kullan?m için orijinal ölçek geli?tiricilerinden izin

al?nmas? gerekebilir.

Ölçe?in orijinal PDF belgesi buradan indirilebilir:

glamorgan-pediatrik-basinc-ulseri-risk-tanilama-olcegi-toad.pdf

Kaynaklar

Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama Ölçe?i'nin Türkçe formunun psikometrik

özelliklerini inceleyen temel referans ?udur:

Saçar, Ç., Öztürk, C., Bekta?, M. (2013). Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama

Ölçe?i Türkçe formunun psikometrik özellikleri. Yo?un Bak?m Hem?ireli?i Dergisi, 17(2), 45-51.

Glamorgan Pediatrik Bas?nç Ülseri Risk Tan?lama Ölçe?i Maddeleri

ÖNEML?: Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte yer almamaktad?r. Ölçek maddelerinin tam

listesi ve puanlama sistemi için yukar?da belirtilen akademik referansa ba?vurulmas?

gerekmektedir.
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