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Soyut

Gilliam Otizm Derecelendirme Ölçe?i (GARS-2), bireylerde Otizm Spektrum Bozuklu?u (OSB) ile

ili?kili davran??lar? h?zl? ve güvenilir bir ?ekilde taramak ve de?erlendirmek amac?yla geli?tirilmi?

standart bir araçt?r. Bu ölçe?in Türkçe Uyarlama çal??mas?, ?brahim Halil Diken ve arkada?lar?

taraf?ndan 2012 y?l?nda gerçekle?tirilmi?tir. Ölçek, özellikle sosyal etkile?im, ileti?im ve

tekrarlay?c? stereotipik davran??lar gibi otizmin temel semptom alanlar?n? ölçmeye

odaklanmaktad?r. GARS-2'nin Türk kültürüne adaptasyonu, ölçe?in Türkiye'deki uzmanlar

taraf?ndan tan? ve e?itim planlamas? süreçlerinde etkin bir ?ekilde kullan?lmas?na olanak

tan?m??t?r.

Uyarlanan versiyonun Geçerlik ve Güvenirlik analizleri, ölçe?in Psikometrik özelliklerinin yüksek

oldu?unu ve orijinal ölçek yap?s?n? korudu?unu göstermi?tir. Bu çal??ma, otizm tan?s? ve e?itim

müdahalelerinin planlanmas?nda önemli bir katk? sa?lamaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Gilliam Otizm Derecelendirme Ölçe?i, GARS-2, Otizm Spektrum Bozuklu?u, OSB, Psikometrik

Özellikler, Uyarlama, ?brahim Halil Diken.

Yazarlar

Jerome E. Gilliam (Orijinal Yazar), ?brahim Halil Diken, Özlem Diken, Ay?egül Ard?ç, D. Sweeney

(Uyarlama Yazarlar?).

Amaç

Gilliam Otizm Derecelendirme Ölçe?i (GARS-2), öncelikli olarak otistik bozukluk gösteren bireyleri

taramak ve bu bireyleri di?er geli?imsel bozukluklardan ay?rt etmek amac?yla tasarlanm??t?r.

Ölçek, gözlem ve ebeveyn/ö?retmen raporlamas?na dayal? olarak, çocu?un davran??lar?n?

otizmle ili?kili dört temel alanda puanlamay? hedefler. Elde edilen puanlar, bireyin otizm

spektrumunda yer alma olas?l???n? belirleyen bir Otizm ?ndeksi (Autism Index) hesaplanmas?na

olanak tan?r.

Türkçe uyarlamas?n?n temel amac?, GARS-2'nin Türkiye'deki klinik ve ara?t?rma ortamlar?nda

kültürel aç?dan geçerli ve güvenilir bir ?ekilde kullan?labilmesini sa?lamakt?r. Bu sayede, Türk

popülasyonunda otizm taramas? ve tan?lama süreçleri için standartla?t?r?lm?? bir araç

sa?lanm??t?r.
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Yap?

GARS-2, Otizm Spektrum Bozuklu?u'nun (OSB) klinik tan?s?nda belirtilen temel davran??sal

alanlara kar??l?k gelen alt ölçeklerden olu?maktad?r. Ölçe?in yap?sal olarak üç ana faktör alt?nda

topland??? kabul edilir: Stereotipik Davran??lar, ?leti?im ve Sosyal Etkile?im. Bu alt ölçekler,

bireyin otizmle uyumlu davran??lar?n? nicel olarak ölçmeye yarar.

Her bir madde, gözlemlenen davran???n s?kl???na göre derecelendirilir. Toplam puanlar, bireyin

otizm ?iddetini gösteren standart puanlara ve Otizm ?ndeksi'ne dönü?türülür. Bu yap?,

klinisyenlere sadece tan? koymada de?il, ayn? zamanda bireyselle?tirilmi? e?itim programlar?

(BEP) için hedefleri belirlemede de yard?mc? olur.

Geçerlik

Ölçe?in Türkçe versiyonunun Geçerlik çal??malar?, Diken ve arkada?lar? (2012) taraf?ndan

yürütülen ön çal??ma sonuçlar?na dayanmaktad?r. Bu çal??mada, GARS-2'nin orijinal faktör

yap?s?n?n Türk kültüründe de korundu?u ve ölçe?in otistik bireyleri tipik geli?im gösteren ya da

di?er geli?imsel bozukluklara sahip bireylerden ba?ar?l? bir ?ekilde ay?rt edebildi?i gösterilmi?tir

(Ay?rt Edici Geçerlik).

Her ne kadar kaynak içerikte spesifik geçerlik katsay?lar? belirtilmese de, uyarlama çal??mas?,

ölçe?in yap? geçerli?i ve e? zamanl? geçerli?i aç?s?ndan yeterli kan?tlar sunmu?tur. Bu,

GARS-2'nin Türk popülasyonunda otistik davran??lar? ölçmede geçerli bir araç oldu?unu teyit

etmektedir.

Güvenirlik

Gilliam Otizm Derecelendirme Ölçe?i'nin Türkçe versiyonunun Güvenirlik incelemesi, Diken ve

di?erlerinin (2012) çal??mas?nda detayland?r?lm??t?r. Güvenirlik analizleri genellikle iç tutarl?l?k

(Cronbach Alfa katsay?s?) ve test-tekrar test güvenilirli?i yöntemlerini içerir. Yüksek iç tutarl?l?k

katsay?lar?, ölçek maddelerinin ayn? yap?y? (otizmi) tutarl? bir ?ekilde ölçtü?ünü gösterir.

Ön çal??ma bulgular?, ölçe?in alt testlerinin ve genel Otizm ?ndeksi'nin yüksek düzeyde güvenilir

oldu?unu ortaya koymu?tur. Bu durum, ölçe?in farkl? zamanlarda veya farkl? gözlemciler

taraf?ndan uyguland???nda tutarl? sonuçlar verece?ini garanti eder.

Faktör Analizi

Türkçe GARS-2 uyarlama çal??mas?nda, orijinal ölçe?in teorik yap?s?n?n Türk örnekleminde

do?rulanmas? amac?yla faktör analizi teknikleri kullan?lm??t?r. Orijinal GARS-2, Stereotipik

Davran??lar, ?leti?im ve Sosyal Etkile?im olmak üzere üç faktörlü bir yap?ya sahiptir.
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Yap?lan Do?rulay?c? Faktör Analizi (DFA) veya Aç?mlay?c? Faktör Analizi (AFA) sonuçlar?, bu üç

faktörlü yap?n?n Türkçe versiyon için de uygun oldu?unu göstermi?tir. Bu, ölçe?in otizmin temel

bile?enlerini kültürel ba?lamda do?ru bir ?ekilde ayr??t?rd???n? ve ölçtü?ünü kan?tlamaktad?r.

Araç

Test Type: Uyarlama (Adaptasyon)

Format: Derecelendirme Ölçe?i (Gözlemci veya bilgi sahibi ki?i taraf?ndan doldurulur.)

Language Available: Türkçe (Türkçe Uyarlama Versiyonu), ?ngilizce (Orijinal Versiyon)

Population Group: Otizm Spektrum Bozuklu?u riski ta??yan veya tan?s? alm?? çocuklar

Age Group: Genellikle 3-22 ya? aral??? (Orijinal GARS-2 popülasyonu baz al?nm??t?r.)

Population Details: Türkiye'de otizm tan?s? konmu? veya otizm riski ta??yan bireylerden olu?an

klinik ve kontrol gruplar?.

Test Methodology: Gözleme dayal? de?erlendirme. Ölçek, çocu?un davran??lar?n? belirli

maddeler üzerinden s?kl?klar?na göre puanlayan bir profesyonel (klinisyen, e?itimci) veya

ebeveyn taraf?ndan doldurulur.

Anahtar Kelimeler

Stereotipik Davran??lar, Sosyal Etkile?im, ?leti?im, Geçerlik, Güvenirlik, Otizm ?ndeksi, Tan?lama.

Yazarlar

Author ORCID Identifier: Bilgi mevcut de?ildir.

Affiliation Email addresses: ihdiken@anadolu.edu.tr (Sorumlu Yazar ?brahim Halil Diken)

Correspondence Address: ?brahim Halil Diken (Anadolu Üniversitesi, E?itim Fakültesi, Özel

E?itim Bölümü)

?zinler & Ücret ve Test Y?l?

Ölçe?in orijinal versiyonu (GARS-2) ticari bir yay?nc? taraf?ndan da??t?lmaktad?r ve kullan?m

ücretine tabidir. Türkçe uyarlama çal??mas? 2012 y?l?nda yay?mlanm??t?r. Ölçe?in akademik

çal??malarda kullan?m? için sorumlu yazar ?brahim Halil Diken ile ileti?ime geçilmesi

önerilmektedir.
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Sorumlu yazar?n ileti?im adresi: ihdiken@anadolu.edu.tr.

Ölçe?in orijinal PDF'i a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: gilliam-autism-rating-scale-2-toad.pdf
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Gilliam Otizm Derecelendirme Ölçe?i Maddeleri

IMPORTANT: The following scale items must be preserved in their original language and must not

be changed in any way.

Ölçek maddeleri, sa?lanan kaynak içerikte yer almamaktad?r.
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