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Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri

Oz

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri (GHDE), Ege (2005) taraf?ndan bir Doktora tezi ¢al??mas?
kapsam?nda geli?tirilmi? bir lgme arac?d?r. Envanterin temel amac?, bireylerin genital Hijyen ile
ilgili mevcut davran??lar?n? sistematik bir ?ekilde de?erlendirmek ve bu davran??lar?n geli?imini
etkileyen e?itim programlar?n?n etkinli?ini 6lgcmektir. Bu 6lgek, Greme sa?1??? alan?nda cal??an
ara?t?rmac?lara ve sa?l?k profesyonellerine standart ve yap?land?r?Im?? bir de?erlendirme
imkan? sunmak Uzere tasarlanm??t?r.

Anahtar Kelimeler

Genital Hijyen, Davran?? Envanteri, Olcek Geli?tirme, Sa?I?k E?itimi, Ureme Sa?1???, Psikometri

Yazarlar

Ege, E.

Amag

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri'nin (GHDE) temel amac?, bireylerin genital bdlge temizli?i
ve bak?m? ile ilgili uygulama duzeylerini ve al??kanl?klar?n? guvenilir ve gecerli bir ?ekilde
saptamakt?r. Olcek, Ozellikle hem?irelik ve halk sa?l??? alanlar?nda yuritilen e?itim
mudahalelerinin, bireylerin hijyen davran??lar? lzerindeki olumlu veya olumsuz etkilerini nicel
olarak belirlemek icin geli?tirilmi?tir.

Bu envanter, hijyen uygulamalar?n?n kalitesini dlcerek, riskli davran??lar? belirlemede ve
enfeksiyon 6nleme stratejileri geli?tirmede kritik bir rol oynamaktad?r. Ayn? zamanda, hedef
kitlenin hijyen konusundaki bilgi ve uygulama eksikliklerini tespit etmeye yard?mc? olmay?
amaclamaktad?r.

Yap?

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri, bireyin genital hijyene yonelik bilincli ve rutin
uygulamalar?n? dlcen ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil eder. Bu yap?, sadece temizlik s?kl???n?
de?il, ayn? zamanda kullan?lan materyallerin tlrtnd, temizlik yontemlerinin do?rulu?unu ve riskli
durumlarda al?nan onlemleri de kapsar.

Olgek, hijyen davran??lar?n?n farkl? yonlerini kapsayan maddelerden olu?ur. Tipik olarak bu
boyutlar; gunlik temizlik rutinleri, adet donemi hijyeni, cinsel ili?ki sonras? hijyen ve hijyen
Urdnlerinin do?ru kullan?m? gibi alt bile?enleri icermektedir. Bu sayede, genel hijyen skorunun
yan? s?ra, bireylerin hangi spesifik alanlarda iyile?tiriimesi gereken davran??lara sahip oldu?u da
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belirlenebilmektedir.

Gecgerlik

GHDE'nin geli?tiriimesi bir doktora tezi kapsam?nda gercekle?tirildi?i icin, dlce?in bilimsel
standartlara uygun olarak gecerlik ¢al??malar? yap?Im??t?r. Bu ¢al??malar, 6lge?in gercekten
genital hijyen davran??lar?n? olcti?inden emin olmak icin icerik ve yap? Gecerlik ydntemlerini
icermi~tir.

?cerik gecerli?i genellikle uzman goéria?lerine ba?vurularak sa?lanm??t?r. Yap? gecerli?i ise,
envanterin teorik olarak ongoérilen alt boyutlar? dlcip dlgmedi?ini test etmek amac?yla
yaratdlma?tar. Eldeki 6zet bilgide spesifik gecerlik katsay?lar? belirtimese de, geli?tirme sireci bu
psikometrik testlerin uyguland???n? gostermektedir.

Guvenirlik

Olge?in glivenilirli?i, 6lcim sonuglar?n?n zaman iginde tutarl? ve kararl? olmas?n? sa?lamak icin
incelenmi?tir. Guvenirlik ¢cal??malar? kapsam?nda i¢ tutarl?I?k analizleri (6rne?in, Cronbach Alfa
katsay?s?) ve muhtemelen test-tekrar test yontemleri kullan?Im??t?r.

Yuksek i¢ tutarl?I?k katsay?lar?, envanterdeki maddelerin ayn? yap?y? 6lgcme konusunda birbiriyle
uyumlu oldu?unu goésterir. Bu, GHDE'nin genital hijyen davran??lar?n? tutarl? bir ?ekilde
de?erlendiren glvenilir bir ara¢ oldu?unu i?aret eder.

Faktor Analizi

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri geli?tirilirken, 6l¢ce?in ¢ok boyutlu yap?s?n? ortaya
¢?karmak amac?yla Faktor Analizi yontemlerinden yararlan?Im??t?r. Ke?fedici Faktor Analizi
(KFA), envanterdeki maddelerin hangi gizil faktérler alt?nda topland???n? belirlemek icin
kullan?Im?2t?r.

Bu analizler sonucunda, genital hijyen davran??lar?n?n alt?nda yatan temel boyutlar (6rne?in,
temizlik s?kl???, kullan?lan Grdn bilinci, risk alg?s?) ayr??t?r?Im?? ve 6lge?in nihai yap?s? bu
faktor yluklerine goére belirlenmi?tir. Faktor analizi, 6lce?in yap? gecerli?ine dnemli katk?
sa?lam??t?r.

Arac
Test Turl: Geli?tirme Olge?i (Davran?? Envanteri)

Format: Derecelendirme format? 6zet bilgide belirtimemi? olsa da, davran?? envanterleri
genellikle Likert tipi veya s?kl?k temelli derecelendirme kullan?r.
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Mevcut Dil: Turkce

Popilasyon Grubu: Genital hijyen davran??lar? e?itimi alan veya almas? gereken bireyler
(Orijinal cal??mada populasyon genellikle kad?nlar veya belirli bir sa?I?k risk grubundaki ki?iler
olabilir).

Ya? Grubu: Yeti?kinler ve/veya ergenler (Tez ¢al??mas?n?n drneklemine ba?|? olarak de?i?ir).

Popilasyon Detaylar?: Tez cal??mas?, Atatiirk Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitlsi
biinyesinde yurutilma?tir. Olcek, verilen e?itimin hijyen davran??lar?na etkisini incelemek tizere
kullan?Im?2t?r.

Test Metodolojisi: Oz bildirimli envanter yontemi. Bireylerin kendi hijyen uygulamalar? hakk?ndaki
beyanlar?na dayan?r.

Anahtar Kelimeler

Genital Sa?1?k, Koruyucu Hekimlik, Davran??sal Olguim, Olcekleme, Lisanstistii Cal??ma

Yazarlar
Yazar ORCID Tan?t?c?s?: Bilinmiyor
Kurum E-posta Adresleri: Bilinmiyor

Yaz??ma Adresi: Atatiirk Universitesi Sa?I?k Bilimleri Enstitiisii (Cal??man?n yap?Id??? kurum)

?zinler, Ucret ve Test Y?I?
Test Y?I?: 2005

?zinler ve Kullan?m Ucreti: Olgek, bir doktora tezi kapsam?nda geli?tirilmi?tir ve akademik
amaglarla kullan?m? icin yazar?n (Ege, E.) izni gerekebilir. YOK Ulusal Tez Merkezi lizerinden
eri?ilebilir olmas?, akademik kullan?m? kolayla?t?rmaktad?r.

Tezin orijinal ba?lant?s?na YOK Ulusal Tez Merkezi tizerinden eri?ilebilir: tez.yok.gov.tr.

Olge?in orijinal PDF belgesi ?uradan indirilebilir: genital-hijyen-davranislari-envanteri-toad.pdf
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Erzurum.
YOK Ulusal Tez Merkezi. (2005). Genital hijyen davran??lar? envanterinin geli?tiriimesi ve verilen
e?itimin genital hijyen davran??lar?na etkisi. Eri?im adresi: tez.yok.gov.tr

Genital Hijyen Davran??lar? Envanterinin Maddeleri

ONEML?: A?a??daki 6lcek maddeleri orijinal dilinde korunmal? ve hicbir ?ekilde
de?i?tiriimemelidir. Orijinal kaynakta maddeler sa?lanmam??t?r; bu nedenle, envanter maddeleri
icin tezin tamam?na ba?vurulmal?d?r.

Envanterin maddeleri, tezin ekler béliminde veya ilgili metodoloji k?sm?nda yer almaktad?r.
Maddelerin tam listesi icin Ege (2005) doktora tezinin tamam?n?n incelenmesi gerekmektedir.
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