Genital Hijyen Davran??lar?
Envanteri (GHDE)

RECOMMENDED CITATION

memijavad (2026). Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri (GHDE). Turkish Psychological
Scales. Retrieved from https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22241

Turkish Psychological Scales tr-scales.arabpsychology.com



https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22241
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22241
https://tr-scales.arabpsychology.com/?p=22241
https://tr-scales.arabpsychology.com
https://tr-scales.arabpsychology.com

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri (GHDE)

Ozet

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri (GHDE), bireylerin genital hijyen uygulamalar?na yonelik
davran??lar?n? sistematik olarak 6lgmek amac?yla geli?tirilmi? bir psikometrik arac¢t?r. 2005
y?I?nda Ery?Ilmaz ve Ege taraf?ndan geli?tirilen bu olcek, dzellikle hem?irelik ve halk sa?l???
ara?t?rmalar?nda kullan?Ilmak lzere tasarlanm??t?r. GHDE, 27 maddeden olu?makta olup,
yuksek duzeyde i¢ tutarl?1?k ve guvenilirlik de?erlerine sahiptir.

Envanter, bireylerin sa?|?kl? genital bolge bak?m?n? ne s?kl?kla ve hangi yontemlerle
gercekle?tirdiklerini de?erlendirerek, hijyen bilinci ve uygulamalar? aras?ndaki ili?kiyi incelemek
icin gucld bir temel sunmaktad?r.

Anahtar Kelimeler

Genital hijyen, hijyen davran??lar?, 6lcek geli?tirme, psikometrik 6zellikler, hem?irelik, envanter,
GHDE.

Yazarlar

G. Ery?lmaz, Emel Ege.

Amac

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri'nin temel amac?, bireylerin genital bolgeye yodnelik hijyen
davran??lar?n? objektif ve gtvenilir bir ?ekilde 6lgmektir. Bu 6lcek, alandaki bilimsel ¢al??malara
katk? sa?lamak, riskli davran??lar? belirlemek ve sa?l?k e?itim programlar?n?n etkinli?ini
de?erlendirmek icin bir ara¢ olarak tasarlanm??t?r.

Olgek, sa?I?k profesyonellerine, ¢zellikle hem?irelere, bireylerin hijyen uygulamalar?ndaki
eksiklikleri tespit etme ve ki?iselle?tiriimi? midahale stratejileri geli?tirme konusunda 6énemli veriler
sunar.

Yap?

GHDE, bireylerin ki?isel bak?m ve hijyen al??kanl?klar? ba?lam?nda, genital sa?l?kla ilgili tutum
ve davran??lar?n? de?erlendiren bir yap?y? olgmektedir. Olgek, hijyenin strdirtlmesine yonelik
pratik ad?mlar?, kullan?lan malzemeleri ve s?kl??? kapsayan ¢ok boyutlu bir yap?y? temsil
etmektedir.

Olge?in geli?tirme a?amas?nda yap?lan ¢al??malar, 6lgiilen yap?n?n tutarl? ve anlaml? oldu?unu
gostermi?, bdylece genital hijyen davran??lar?n?n standardize edilmi? bir bicimde incelenmesine
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olanak tan?m??t?r.

Gecgerlik

Envanterin gecerlilik cal??malar?, dncelikle yap? gecerlili?i Uzerine odaklanm??t?r. Yap?lan
analizler, 6lce?in teorik olarak 6lgcmeyi amaclad??? yap?y? ba?ar?1? bir ?ekilde 6l¢ti?una
kan?tlam??t?r.

Yap? gecerlili?ini incelemek amac?yla gercekle?tirilen analizlerde elde edilen sonugclar ?unlard?r:

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 6rneklem yeterlili?i katsay?s?: 0.787. Bu de?er, faktor analizinin
uygulanmas? icin verilerin uygun oldu?unu goéstermektedir.

Bartlett's Kuresellik Testi sonucu: 2096.44.

Her iki analiz sonucu da p=0.000 6nem dizeyinde anlam!? bulunmu?tur, bu da 6l¢e?in yap?sal
olarak gecerli oldu?unu desteklemektedir.

Guvenirlik

GHDE, yilksek diizeyde glvenilirlik gdsteren bir envanterdir. Glvenilirlik analizleri hem i¢ tutarl?I?k
hem de zamana ba?1? kararl?I?k a¢g?s?ndan incelenmi?tir.

Elde edilen glvenilirlik katsay?lar? a?a??daki gibidir:

?¢ Tutarl?l?k (Internal Consistency): Cronbach Alfa katsay?s? (a) 0.86 olarak hesaplanm??t?r.

Bu de?er, 6lcek maddelerinin ayn? yap?y? tutarl? bir ?ekilde 6lcti?Unl gostermektedir.
Test-Tekrar Test Guvenirli?i (Temporal Stability): Test tekrar test korelasyon katsay?s? (r) 0.83
olarak bulunmu?tur. Bu yliksek korelasyon, envanterin zaman icinde kararl? sonuclar verdi?ini
i7aret etmektedir.

Faktor Analizi

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri'nin faktor yap?s?n? belirlemek amac?yla yap?lan analizler,
Olge?in yap?sal butinlt?unu ortaya koymu?tur.

Faktdr analizi dncesinde gercekle?tirilen KMO analizi (0.787) ve Bartlett's testi (anlaml?I?k dizeyi
p=0.000), verilerin faktor ¢?karma i?lemi igin uygun oldu?unu do?rulam??t?r. Bu bulgular, dlge?in
alt?nda yatan teorik boyutlar?n ampirik olarak da desteklendi?ini gostermektedir.

Enstriman

Test Turu: Geli?tirme (Development)
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Format: Oz Bildirim Envanteri (Self-Report Inventory)
Mevcut Dil: Turkce

Popilasyon Grubu: Sa?I?k davran??lar? alan?nda ¢al??ma yap?lan genel poptlasyon (Orijinal
cal??ma hem?irelik 6?rencileri veya kad?n populasyonu lUzerinde yo?unla?m?? olabilir, ancak
genel kullan?m potansiyeli mevcuttur).

Ya? Grubu: Yeti?kinler

Populasyon Detaylar?: Orijinal cal??ma, genital hijyen davran??lar?n? de?erlendirmek tzere bir
orneklem dzerinde yudratulma?tar (Kaynak makale Hem?irelik Yuksekokulu Dergisi'nde
yay?nlanm??t?r).

Test Metodolojisi: Envanter 27 maddeden olu?maktad?r. Derecelendirme format? kaynakta
belirtiimemi?tir, ancak genellikle Likert tipi bir derecelendirme kullan?ld??? varsay?labilir.

Anahtar Kelimeler

Sa?I?k e?itimi, hijyen, psikometri, davran??sal sa?|?k, olcek, yap? gecerlili?i, i¢ tutarl?|?k.

Yazarlar

Sorumlu Yazar: Emel Ege

Yazar ORCID Tan?mlay?c?: Bilgi mevcut de?ildir.
Kurum E-posta Adresleri: Bilgi mevcut de?ildir.

Yaz??ma Adresi: Bilgi mevcut de?ildir.

?zinler, Ucret ve Test Y?2I?
Test Y?1?: 2005 (Makalenin yay?nlanma y?I?).

?zinler ve Ucret: Envanterin kullan?m? icin resmi izinler ve olas? ticretlendirme bilgileri, sorumlu
yazar (Emel Ege) veya ilgili yay?nc? (Atatiirk Universitesi Hem?irelik Yiiksekokulu Dergisi) ile
ileti?Zime gecilerek do?rulanmal?d?r.

Bu olcek ile ilgili orijinal makale ve ek bilgilere ULAKB?M uzerinden eri?im sa?lanabilmektedir:
uvt.ulakbim.gov.tr
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Kaynaklar

Ery?Imaz, G. ve Ege, E. (2005). Genital hijyen davran??lar? envanterinin (GHDE) geli?tiriimesi.
Atatirk Universitesi Hem?irelik Yiiksekokulu Dergisi, 8(3), 67-75.

Envanterin orijinal PDF dosyas? a?a??daki ba?lant?dan indirilebilir: genital-hijyen-davranislari-

envanteri-ghde-toad.pdf

Genital Hijyen Davran??lar? Envanteri (GHDE) Maddeleri

ONEML?: A?a??daki Olcek maddeleri orijinal dillerinde korunmal? ve higbir ?ekilde

de?i?tiriimemelidir.

Kaynak icerikte envanterin maddeleri (sorular?) sa?lanmam??t?r. Ancak envanterin toplam 27
maddeden olu?tu?u teyit edilmi?tir. Maddelerin tam listesi icin lutfen referans makaleye (Ery?lmaz
ve Ege, 2005) ba?vurunuz.
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